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preservarlas.

1* ;E1 20 de marzo es el primer
dia de primaveral
No pasara mucho tiempo antes de que veamos
flores asomandose por el suelo con la promesa de
dias calidos y coloridos. Si plantaste tulipanes el
otono pasado, probablemente los veras florecer.
iNo esperes narcisos! Siempre cosecharas lo que
siembres.

Lo mismo sucede con nosotras. Si ayudas a tu
hija a desarrollar el habito de leer la Biblia y orar,
estaras plantando las semillas de una mujer sabia
que ama la Palabra de Dios y de una guerrera de
oracién en el futuro.

Este mes, quiero animarte a plantar una cualidad
de caracter piadoso en el corazon de tu hija: la

lealfad. La Biblia nos dice cuén importante esto
es para nosotras:

Nunca permifas que la lealfad
v la bondad fe abandonen!
Alalas alrededor de fu cuello
como un recordaforio.
Escribelas en lo profundo
de tu corazon.
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rasgo de caracter esencial a perseguir. El mas
importante es porque Dios dice que lo es. iOtra
razon es porque en el mundo de las chicas hay
drama en las amistades! Muchas mamas me
escriben pidiendo ayuda con las chicas malas en
la vida de sus hijas. A veces realmente estan
siendo intimidadas y otras veces estan
experimentando la montafa rusa de las
amigas-enemigas. (iY la verdad es que, a veces
esas mamas me dicen que sus hijas son las
chicas malas!)

Una forma en que podemos abordar este triste
estado de amistad es enfocarnos en cémo son
las relaciones saludables y un rasgo importante
es la lealtad.

Por lo fanfo, vamos a empezar
Sembrando. iEsto podria tardar
un poco en germinar!

EN SU GRAN AMOR,
DANNAH GRESH

Fundadora de True Girl
(Chica Verdadera)
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Plarfando lealfad
en el corazon de

k.

TEMA:

COmo ser una X
amiga leal

LUGAR:

Su casa

MATERIALES QUE SE NECESITAN:

Semillas de girasol

..............................

..............................

Video de entrenamiento de
Staci para nifas preadolescentes
titulado “Como convertirse en
una amiga leal”

..............................

OPCIONAL:

Realizar una pulsera de amistad
con joyas con letras del
alfabeto para deletrear “leal”

..............................

Sus Biblias

Este mes la experencia madre + hija Tiene que ver con:

“» Sembrar lealtad en el corazén de su hija.

Como prometimos, hemos planificado y pensado detenidamente todos los
detalles por ti para que tengas una conversacioén de conexion con tu chica.

Esto es lo que haran:

Planfen sus semllas de 9|raSO|. Disfrutaras de hermosas flores de
girasol este verano. Mas importante aln, estaras ayudando a su cerebro a
comprender como crecen las cualidades piadosas del caracter cuando se plantan,

nutren y riegan intencionalmente.

Lean Proverkios 3:3. Habla con ella sobre la lealtad.
Aqui hay algunas preguntas de discusidn para conversar:

* tQué crees que florecera en estas macetas?

¢ (Puedes controlar lo que estan plantado en el corazén de tu amiga?

o en el tuyo?

e (Queé dice Proverbios 3:3 sobre la lealtad y la bondad?
i{Cémo podrian ser Gtiles estas cualidades en tus amistades?
{Qué necesitas hacer para que la lealtad y la bondad se

reflejen en tus relaciones?

Como siempre, usa este tiempo de conversacion para adentrarla en sus
devocionales. Ayldela a comenzar su tiempo con Dios, si necesita ayuda.
El objetivo de esto no es ser legalista, sino ayudarla a disfrutar la Palabra de
Dios y desarrollar el habito de acudir a ella con regularidad.

Vean el video COMO CONVERTIRSE EN
UNA AMIGA LEAL con la maesfra
princpal Stac Rudolph Te ofrecerd algunas

ideas creativas sobre cdmo “atar lealtad y bondad a
tu corazon” para ser recordada de cual debe ser su
respuesta en su diario vivir. (iAqui es donde el
brazalete de la amistad opcional y las joyas con
letras son utiles!) Anima a tu hija a encontrar una
manera de usar la palabra "leal" para recordar lo
importante que es esta cualidad para hacer nuevas
amigas y preservarlas.

Registrale en nuestro estudio biblhico de

Primavera de Chica Verdadera para
aprender mas sobre la lealfad. Tu hija y tu
estudiaran el libro de Rut, versiculo por versiculo,
mientras aprenden cinco lecciones sobre la lealtad.
Puedes encontrar mas detalles en
www.puralibertad.org/chica-verdadera/ «..
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