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Hola. Amgal

Bienvenida a la primavera. Espero que

realmente esté soleado y agradable, pero pase
lo que pase, el poder en las paginas de este libro va a alegrar
tus dias.

i{Cémo lo sé?

Cuando tenia ocho afios, mi mama me dio un folleto muy
parecido a este. Me ensefid como leer mi Biblia y aprendi
amarla. También descubri algo importante que Jesus dijo
cuando estaba en esta tierra:

Ustedes son verdaderamente mis discipulos si se mantienen
fieles a mis ensefianzas; y conocerdn la verdad,
y la verdad los hara libres.
Juan 8:31-32

iMucha gente no es libre! Estan encerrados en el temor,
estrés, tristeza muchas otras emociones que les hacen
dafo. Pero Jesus dijo que podemos conocer la verdad y ser
libres. iComo? Meditando en Su Palabra, la Biblia.

Asi que, sea como sea esta primavera, tl, amiga mia,
podrias verte contenta, feliz, en paz, alegre y libre. iSolo
permanece en las paginas de tu Biblia! iTe voy a ayudar a
hacer eso y le he pedido a otras escritoras increibles

que me ayuden también!

En el amor de Jesus,

Dannah Gresh,
Fundadora de Chica Verdadera



El Sacrificio X

Fue oprimido y tratado con crueldad, sin embargo, no dijo ni una
sola palabra. Como cordero fue llevado al matadero.
Y como oveja en silencio ante sus trasquiladores, no abrié su boca.

{ Isaias 53:7 }

n el Antiguo Testamento, era necesario que una

persona ofreciera algo conocido como “ofrenda por el

pecado” cada vez que hacia algo malo (Levitico 4:2).
Esto significaba que un animal tendria que morir, usualmente era un
cordero. {Podrias imaginarlo? Toda tu vida habrias entendido
exactamente lo que significa que un cordero cargue tu pecado. Esa
dulce, pequena criatura habria tenido que morir por ti. Como si no
fuera lo suficientemente triste, los corderos generalmente morian en
silencio sin siquiera gritar por ayuda.

Ahora piensa en esto. Un dia un joven llamado Juan el Bautista ve
a Jesus a la distancia y grita, “iMiren! iEl Cordero de Dios, que quita el
pecado del mundo!” (Juan 1:29) iTu sabrias que esto significaria que
Jestis moriria y no pelearia al respecto! iPor qué? iPorque El nos amay
no quiere que nada nos separe de Su presencia!

Mientras experimentamos esta época de Resurreccion, no es muy
divertido pensar en la horrible muerte que Jests pasé por nosotros,
pero es la parte mas importante de nuestra fe. Tomate un tiempo para
pensar en esto hoy.

P> PASO DE ACCION: ;Toma tu diario de oracion y escribe! ¢Que
Te dice Dios sobre la muerfe de Jesus? Primero ora. luego sienfafe en
silencio menfras esperas que Dios Te hable con una magen. hisforia.
pensamento o0 idea. Dibuja una Magen 0 escribe en fu diaro.

DANNAH GRESH es la fundadora de True Girl (Chica Verdadera)
y le encanta ver a las chicas aprender a amar sus Biblias. Ella
vive en una granja con 20 animales. puralibertad.org
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El Gallo

Una vez mds, Pedro lo nego, y en seguida canté un gallo.
{Juan 18:27 }

i tu vives cerca de alguien que tiene un gallo, ki-kiri-ki

podria ser el primer sonido que escuchas en la mafana.

En la Biblia, leemos que Jesus le dijo a Pedro que
negaria conocer a Cristo tres veces antes de que cantara el gallo la
mafana siguiente. Probablemente Pedro no le creyé. El realmente
queria estar con JesUs sin importar lo que pasara, pero en efecto, él
nego6 que conocia a Jesis—no una. iTres veces!

Y luego... iKi-kiri-ki!

{Alguna vez has pretendido que no conoces a Jests? iTe has
sentido avergonzado porque vas a la iglesia? ¢O has intentado
esconder que eres cristiana? Me da tristeza decir que yo he hecho eso
una o dos veces. Siempre me entristece cuando recuerdo eso. Asi que,
déjame ayudarte si tl te has sentido de esa forma.

Yo creo que el canto del gallo provocé que Pedro sintiera escalof-
rios en su espalda. “iJesus tenia razén! iYo lo negué tres veces!”
iPodria ser que el gallo le record6 que era el inicio de un nuevo dia?
Pedro necesitaba un nuevo comienzo. Afortunadamente, a nuestro
Dios le encanta darnoslos Salmos 30:5 dice, “Pues su ira dura sélo un
instante, ipero su favor perdura toda una vida! El llanto podra durar
toda la noche, pero con la manana llega la alegria.”

Cada mafiana es como una segunda oportunidad. Recuerda eso la
préoxima vez que escuches cantar a un gallo.

H—>=PAS0O DE ACCION: ;Haz un concurso famhar y flamalo Ki-kiri-ki!
Punfos exIra para cualquiera que También actue como gallo. Luego de
que le des el premo al ganador. sé honesta sobre como a veces finges
gue no conoces a Jesus. Oren junfos y pidan perdon a Dios.

DANNAH GRESH es la fundadora de True Girl (Chica Verdadera)
y le encanta ver a las chicas aprender a amar sus Biblias. Ella vive
en una granja con 20 animales. puralibertad.org
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La calavera X

Cuando llegaron a un lugar llamado “La Calavera” (Calvario),
lo clavaron en la cruz y a los criminales también, uno a su derecha
y otro a su izquierda.

{Juan 23:33 }

a palabra Calvario aparece en muchos de los cantos

que cantamos en la iglesia, pero ite has preguntado

qué significa? Bueno, se refiere al nombre de la colina
en la que Jesds fue colgado en la cruz para morir. Otro nombre para
su ubicacion es Golgota. Ambas palabras significan “La Calavera.”

Algunos creen que se llamaba asi porque era un lugar de ejecucion
y habia muchas calaveras y huesos en el suelo. Otros creen que la
colina fue llamada asi por sus rocas que estaban blanqueadas por el
sol, haciéndolas parecer calaveras. Algunos incluso dicen que hay una
posibilidad de que, desde cierta distancia, algo sobre la forma de la
colina la haga ver como una calavera humana gigante. (Un poco
espeluznante, éno?)

Una cosa es definitivamente cierta sobre el Calvario: no era
bonito. Pero iqué pasé ahi qué trae cosas hermosas a nuestras vidas
el dia de hoy?

Por el Calvario, sé que mis pecados son perdonados.

Por el Calvario, soy pura y limpia.

Por el Calvario, tengo acceso al poder de Dios para vivir

en victoria.

Por el Calvario, nuestra esperanza no nos puede ser arrebatada.

$—3 PASO DE ACCION: Pidele a fu famlia que lea Lucas 23:26-46
en voz alfa configo. Oren junfos agradeciendo a Dios por ir a “La
Calavera® por 1.

DANNAH GRESH es la fundadora de True Girl (Chica Verdadera)
y le encanta ver a las chicas aprender a amar sus Biblias. Ella vive
en una granja con 20 animales. puralibertad.org
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K X
La Cena del Senor

Tomé un poco de pan y dio gracias a Dios por él. Luego lo partié en
trozos, lo dio a sus discipulos y dijo: “Esto es mi cuerpo, el cual es
entregado por ustedes. Hagan esto en memoria de mi”.

{ Lucas 22:19 }

uando los Israelitas fueron esclavos en Egipto, Dios
envi6 diferentes plagas a los egipcios para convencer al
Faradn de que dejara ir a Su pueblo. La plaga final fue
que en una noche en particular cada primogénito moriria. Pero... si los
Israelitas esparcian la sangre de un cordero o de una cabra en el dintel
de su puerta, entonces sus primogénitos serian protegidos de una
forma sobrenatural. El angel “de la muerte” pasaria de largo por
esa casa.

Cada afo después de eso, los judios celebraban la Pascua con una
fiesta. Ellos comian la misma comida—incluyendo el cordero, bolas de
matzah y hierbas amargas—para recordar la proteccion de Dios. Jesus
estaba comiendo esto la noche antes de que muriera por nosotros.
Durante la fiesta, El dio a sus 12 discipulos el pan y el vino y les dijo
que lo comieran “en memoria de Mi.” Esta fue la primera Comunién o
Cena del Seiior.

Nosotros atn hoy en dia practicamos este “recuerdo”. Muchas
iglesias la celebran de distintas formas, pero el significado es el
mismo. Nos ayuda a recordar que Jests derramé Su sangre por
nosotros. La Biblia dice que los pecados no pueden ser perdonados sin
derramamiento de sangre (Hebreos 9:22). Esto nos ayuda a recordar
que Su cuerpo fue molido para salvarnos. Es bueno recordar lo que
JesUs hizo por nosotros.

Y PASO DE ACCION: Habla de la Cena del Sefior con Tu mama.
2Como celebra la comunion fu iglesia? ¢ Te has defenido a pensar lo
que realmenfe simbohzan el pan y el jugo (vino)? Consideren celebrar
la Cena junfos como famha esfa semana.

DANNAH GRESH es la fundadora de True Girl (Chica Verdadera)
y le encanta ver a las chicas aprender a amar sus Biblias. Ella vive
en una granja con 20 animales. puralibertad.org
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, Las Famosas X
Ultimas Palabras

Después de probar el vino, Jestis dijo: «iTodo esta cumplido!».
Entonces incliné la cabeza y entregd su espiritu.

{Juan 19:20}

Ibert Einstein era probablemente la “persona mas

inteligente que ha habido.” Pero nadie sabe cuales

fueron sus dltimas palabras. Cuando murid, él dijo algo
en aleman, pero la enfermera que estaba con él no entendia aleman.

Las dltimas palabras que alguien dice generalmente son
importantes, especialmente para las personas mas cercanas al que las
dice. Las ultimas palabras de Jesus ciertamente no fueron la
excepcion. Una de las oraciones mas conocidas que dijo Jesus en la
cruz fue, “Todo estd cumplido.”

Lo que Jesus habia venido a hacer se habia hecho. El murié tan
joven y yo puedo tener vida eterna. Pero las palabras de Jests no
significaron “este es el fin” en realidad, significaba que, para ti, para
mi'y para todos los que creyéramos en El, esto era apenas el inicio.

« El inicio de tener una amistad con El.

« El inicio de vencer la muerte para experimentar vida eterna un dia.

- El inicio de esperar a que El regrese a la tierra por segunda vez.

Las Gltimas palabras de Jests declaran ambas cosas, “Todo esta
cumplido” y “ieste es el nuevo comienzo!”

P PASO DE ACCION: Lee Juan 19:28-37. Escribe las ofras ultimas
palabras que Jesus dhjo en la cruz enfu dhario de oracion y pensa en
lo que s|gn|¥|can para 1.

DANNAH GRESH es la fundadora de True Girl (Chica Verdadera)
y le encanta ver a las chicas aprender a amar sus Biblias. Ella vive
en una granja con 20 animales. puralibertad.org
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X
El Cordero

Pero Dios mostro el gran amor que nos tiene al enviar a Cristo a
morir por nosotros cuando todavia éramos pecadores.

{ Romanos 5:8 }

magina que eres una nifia hebrea que crecié mientras

JesUs estaba en la tierra. Una de las cosas que amas es

Luld, el cordero de la familia. Luld deambula por la casa
gimiendo cerca de tu mama para que la alimente, se acurruca a los
pies de tu papa al anochecer mientras él les cuenta a todos sobre su
dia y duerme a tu lado por la noche. Ella es el cordero mas dulce. Tu
papa te recuerda que no tendras a Luld para siempre y le crees porque
te acuerdas de los otros corderos (que han estado en casa). Un dia,
Luld tendra que ir al templo y ser entregada a Dios como una sacrificio
de ofrenda. Sera un dia muy triste porque Lul( es como una mascota.

¢Por qué motivo tu papa te dejaria crecer tan cerca de este

pequeno cordero si iba a morir? Bueno, para que un cordero sea
aceptable para Dios, no podia tener imperfecciones, tenia que ser un
cordero puro e inmaculado. (Ver Levitico 4: 32-35.) Para que eso fuera
posible, las familias hebreas a menudo sacaban un cordero del rebafio
para protegerlo y mantenerlo libre de imperfecciones.

Cuando Dios envi6 a su Hijo a morir por nosotros, Jesds se
convirtid en el sacrificio final por todos los pecados. Se convirtio en el
Cordero puro e inmaculado que fue asesinado a causa de nuestro
pecado. Si crees que fue dificil para esa nifia hebrea decir adios al
cordero Luld, imaginense lo dificil que fue para Dios sacrificar a su
tnico Hijo.

3 PASO DE ACCION: Si conoces el £inal de la hisforia. sabes que
Jesus volvio a la vida y vive en el cielo. Escribe una nota de
agradecmento a Jesus en fu diario de oracion.

DANNAH GRESH es la fundadora de True Girl (Chica Verdadera)
y le encanta ver a las chicas aprender a amar sus Biblias. Ella vive
en una granja con 20 animales. puralibertad.org
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Arca de Noé y
oidos que eéscuchan g

Este es el relato de Noé y su familia. Noé era un hombre justo, la
unica persona intachable que vivia en la tierra en ese tiempo, y
anduvo en intima comunién con Dios.

{Juan 23:33 }

ace un tiempo, visité el Ark Encounter. iEs un increible

museo que tiene la réplica del Arca de Noé en tamano

real! Ver el enorme tamano del arca que Noé construyo
me dio una nueva perspectiva, especialmente sobre la OBEDIENCIA.
No pude quitar de mi mente la verdad de que Noé obedecié. El estaba
convencido de haber escuchado a Dios hablar y tomé accién. Incluso
cuando no tenia sentido. Incluso cuando todos los demas lo
interrogaron y se burlaron de él, sin duda lo hicieron, pero Noé
avanzo en fe y obediencia.
Al igual que Noé escuché de Dios, td también puedes. Sélo tienes
que escuchar. A medida que vives tu dia, ¢Estas consciente de Dios?,
{Haces espacio para que Dios esté presente y obrando en tus acciones
y conversaciones? Muchos no escuchan a Dios hablar porque estan
demasiado ocupados para escuchar Su voz. {Te ha pasado? A veces,
me ha pasado.

Mi viaje al Ark Encounter me ayudd a ver que cuando Dios habla
es importante escuchar. También debemos hacer lo que Dios nos dice
que hagamos. Qué diferentes habrian sido las cosas si Noé no
hubiese obedecido y construido el arca. Hay cosas que Dios quiere
que hagas en estas semanas, meses y afios por venir. Necesita que lo
escuches. Necesita tu corazén dispuesto a decir: “Si, Dios, haré lo
que quieras. Iré a donde t quieras que vaya”.

P> PASO DE ACCION: Haz crecer fu relacion con Dios. Inicia por
fomar ainco mnulos para escuchar aquello a 10 que Di0s quiere que
presles afencion en este devocional. El puede darfe una idea o
smplemente puedes senfirfe segura. al vez Te esfa dando un
codazo/motivando para que hagas algo. Haz de 1a escucha de Dios un
hakbito chario.

YANCY Es una compositora, lider de adoracidn y productora de
musica y videos de adoracion para familias y para la iglesia. Ella y
su familia viven en Nashville, TN. YancyNotNancy.com
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% X

iEn sus marcas, listos y fueral

¢No se dan cuenta de que en una carrera todos corren, pero
solo una persona se lleva el premio? iAsi que corran para
ganar! Todos los atletas se entrenan con disciplina. Lo hacen
para ganar un premio que se desvanecerd, pero nosotros lo
hacemos por un premio eterno.

{ I Corintios 9: 24-25 }

prendi una leccién sobre la obediencia de Noé cuando

visité una version de tamanio real del arca. Como Nog,

tienes que empezar algan dia. Y aqui esta la cuestion:
mucha gente se vio impactada por la obediencia de Noé. De hecho,
ihoy estamos vivos porque él salvo la raza humana!

Soy compositora y tuve una idea para una cancién durante mucho
tiempo, pero simplemente no trabajé en ella. Durante algunos anos no
habia iniciado un nuevo proyecto de album porque habia estado
poniendo excusas y postergando pero, como Noé, yo sabia que Dios
me estaba pidiendo que comenzara. Me inspiré para decir “si”. Dios
fue fiel en cada paso del camino y mientras escribia canciones, mi fe
crecia mas fuerte. Nunca podria haber escrito (“En Sus Marcas, Listos,
Fuera”) sin aprender cuan importante es nuestra obediencia a Dios.
No puedo esperar a estar en el cielo y ver cuantas personas se vieron
impactadas por las canciones de ese album.

Cualquier cosa que Dios te pida que hagas, HAZLO. El efecto
dominé de nuestra obediencia es mayor de lo que jamas podriamos
entender. Hay gente en tu vida que te necesitan. Necesitan TUS actos
de obediencia porque su vida se vera impactada por ello.

P> PASO DE ACCION: Cada vez que veas una bandera de
carrera de cuadros blanco y negro prensa en la OBEDIENCIA. Tu
obediencia le mporta a Dios. ;EN SUS MARCAS. LISTOS. FUERA!

YANCY Es una compositora, lider de adoracidn y productora de
milsica y videos de adoracion para familias y para la iglesia. Ella y
su familia viven en Nashville, TN. YancyNotNancy.com
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Toma Liempo X

Jesus crecia en sabiduria y en estatura, y en el favor de Dios
y de toda la gente.

{ Lucas 2:52 }

a vida media de una mariposa es de 30 dias. Eso

significa que tiene solo dos semanas para nacer como

una oruga, comer tanto como le sea posible, formar un
capullo y emerger como una mariposa.

Luego, tiene dos semanas para disfrutar de ser una mariposa. iLa
mitad de su ciclo de vida lo gasta convirtiéndose en lo que fue creada
para ser! Realmente no le damos suficiente crédito a la pequena
oruga. Sin su dedicacion y preparacion, nunca veriamos la hermosa
mariposa surgir. Podemos aprender una leccién de su ciclo de vida.
Puede ser facil sentir la presion de hacer algo grandioso o lograr algo
importante. A las redes sociales les encanta compartir historias de
éxito de los mas jovenes graduandose de la universidad o la estrella
mas joven del deporte que puede hacernos sentir inadecuados si no
estamos a la altura. Pero la verdad es que lleva tiempo para
convertirnos en quienes estamos destinados a ser.

Este no siempre es un proceso glamuroso y puede haber algunos
desvios en el camino. Incluso Jests pasé tiempo haciendo cosas
ordinarias mientras se preparaba para Su prop0sito final aqui en la
tierra. La Biblia dice que trabajé como carpintero con José (su padre)
antes de comenzar Su ministerio a los 30 anos. Durante ese tiempo,
el libro de Lucas dice Jesus “crecia en sabiduria, en estaturay en el
favor de Dios y de toda la gente.” Concéntrate ahora en equiparte con
las cosas que necesites mas tarde. iTu futuro te lo agradecera!

P> PASO DE ACCION: Uthza tu dharo para hacer una hsta de
Todas las cosas quieres hacer 0 ser cuando seas grande. &Cuales son
las fareas "ordinarias" que puedes frabajar hoy para prepararfe?

AUBREY BRUSH es la Gerente de Marca en True Girl
(Chica Verdadera), iy le encanta leer las historias de libertad que
nos comparten las chicas que participan en nuestros estudios
biblicos en linea! mytruegirl.com
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Manos de colador

Asi que humillense ante el gran poder de Dios y, a su debido
tiempo, él los levantard con honor.
{1 Pedro 5: 6 }

as manos de Dios son como coladores. Un colador es

ese cuenco especial con agujeros que se utiliza para

enjuagar los alimentos con agua. Probablemente tengas
uno en casa. Hace mucho tiempo, lei esta cita de Robin Jones Gunn,
que me hizo pensar en las manos de Dios como coladores: “Cada
detalle de mi vida pasa por los dedos de un Dios amoroso Quien usé por
primera vez esos mismos dedos para formarnos del polvo de la tierra.
Senior, me rindo a tu toque deliberado”.

Cada cosa grande o pequefia que nos sucede pasa por el filtro de
las manos de Dios. El decide qué puede tocarnos y qué no. Es
reconfortante cuando pensamos en las cosas buenas que sucedieron
en nuestras vidas. Pero también podemos confiar en El con las
dificultades que nos tocan.

No importa lo que depare el manana, puedes confiar en Dios. Todo
lo que El requiere es que te coloques bajo sus manos coladoras.

J—>= PASO DE ACCION: Imagina como se ve la mano "coladora” de
Di0s y haz un dibujo en fu dharo.

LISA YABRA es profesora en nuestro equipo de Chica Verdadera.
Dos de sus cosas favoritas son la Biblia y las galletas con chispas
de chocolate. Puralibertad.org.
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Dios no posee un
traje de neopreno

Volverds a tener compasion de nosotros. iAplastards
nuestros pecados bajo tus pies y los arrojaran a las
profundidades del océano!

{ Miqueas 7:19 }

u Alguna vez te has preocupado de que Dios no te
C perdone? ¢Alguna vez te has sentido aplastado por tus
errores y frustrado de que sigas haciéndolos? Yo
también. Quiero agradar al Sefior. Yo no quiero pecar, pero el hecho
de que sigo pecando me puede enviar en espiral hacia un estado de
frustracion, culpa y tristeza. Me imagino a Dios aplicando el silencio o
golpeandome con un rayo porque El esta harto de mi. Entonces
recuerdo: Dios no tiene traje de neopreno.

Este verso en Miqueas 7 trae luz a la Verdad que cuando yo
confieso mi pecado al Sefior, £l me perdona completamente. Por Jess
nuestros pecados son borrados, no guardados en una hoja de conteo
en el cielo de “nifia mala”. Nuestros pecados estan tan
completamente perdonados que Jesus los ha arrojado a las
profundidades del mar y El no posee un traje de neopreno. El nunca se
sumergira en las profundidades para arrastrar nuestros pecados a la
superficie. Se han ido, lavados limpios por el don de la salvacion.

Dado que Jests ha perdonado y olvidado nuestros pecados, El
puede ayudarnos a dejarlos ir también. Cuando te preocupa que Dios
esta enojado o decepcionado, incluso después de que te hayas alejado
de tu pecado (imagina tus errores en el fondo del océano, tan abajo
en las profundidades que nunca podras recuperarlos) El no lo esta.
Gracias a la misericordia de Dios, ahi es donde estan. Gracias a la
misericordia de Dios, alli es donde se quedaran.

D—> PASO DE ACCION: Pidele a fu mama que te ayude a escribir
algunas oraciones que fe ayuden a arrepentfirfe y pidele al Sefior que
arroje fu pecado en el oceano.

ERIN DAVIS es maestra de la Biblia y quiere ayudarte a
enamorarte de toda tu Biblia. Por lo general, la puedes encontrar
persiguiendo gallinas y nifios en su pequena granja en el
Medio Oeste. ErinDavis.org
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X
X
IReducir! iRgutilizar! iRgciclar!

Lloran al ir sembrando sus semillas, pero regresan cantando
cuando traen la cosecha.
{ Salmos 126:6 }

no de los recuerdos mas dulces que tengo de mi

infancia es el jardin de mi madre. Por mucho que

amaba el jardin, también odiaba tener que sembrar y
deshierbar. iQue desagradable! Yo no conozco a alguien que esté loco
por arrancar malas hierbas de un jardin. Plantar semillas siempre fue
muy aburrido para mi. Cuando la semilla comienza a brotar se pone
interesante, pero hasta entonces...bostezo.

Quizas te preguntes por qué la gente de Salmos 126 estaba
llorando mientras iban a plantar sus semillas. Claro, tal vez algunos de
ellos lloraban porque estaban aburridos como yo cuando era jardinera
de nifia, pero habia otra razén mas significativa.

Lloraron cuando pusieron la semilla en la tierra porque estaban
hambrientos. Podrian haber comido las semillas y haber sido
satisfechos por el momento. Pero sabian que, si esconden la semilla
en la tierra, la regaban y esperaban hasta que las plantas crecieran, la
cosecha seria grande, y muchos tendrian alimento durante mucho mas
tiempo que si se hubieran comido la semilla.

Lo mismo ocurre con la Palabra de Dios. El Salmo 119:11 dice: “He
guardado tu palabra en mi corazon, para no pecar contra ti.” Cuando
lees la Biblia, tienes una opcion. Puedes leerla y decir: “Vaya. Eso es
genial”, y continuar con tu vida o puedes leerla y esconderla
profundamente en tu corazon, permitiendo que cambie tu vida. De
esta manera te estas preparando para “reutilizar” la verdad una'y
otra vez.

B3 PASO DE ACCION: Pidele a Tu mama que comparta configo uno
de sus versiculos favorifos de la Bibha. jGuarda ese versiculo en fu
corazon y aplicalo a Tu vida!

El devocional de hoy es un extracto de The One Year Mother/Daughter
Devo escrito por DANNAH GRESH y JANET MYLIN. Publicado por
Tyndale House. Adquiere una copia en mytruegirl.com
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Amor Sin Temor X

En esa clase de amor no hay temor, porque el amor perfecto expulsa
todo temor. Si tenemos miedo es por temor al castigo, y esto muestra
que no hemos experimentado plenamente el perfecto amor de Dios.

{1 Juan4:18}

olia ser una trepadora de arboles intrépida. Cuanto

mas alto era el arbol, mejor. Trepé todos los arboles de

mi patio trasero menos uno. Mi papa me dijo que no
trepara a ese arbol ya que era muy alto y yo podria lastimarme.

iUn dia, decidi hacerlo! Me puse mis tenis, me dirigi directamente
hacia esa torre de arbol y comencé a trepar. A mitad de camino hacia
arriba del arbol, escuche que gritaban mi nombre desde abajo. Me
congele y mire a través de las ramas para ver a mi papa mirandome.
Estaba asustada por cdmo me castigaria mientras bajaba.

Cuando llegué abajo, mi papa hizo algo inesperado. iMe dio un
gran abrazo! Su felicidad y alivio por mi seguridad super6 su ira por
mi pecado. En mi miedo al castigo, olvide lo mucho que me amaba
mi papa.

A veces, por error, vemos a Dios a través de ojos de miedo en
lugar de amor. Lo vemos como un padre que esta mas enfocado en
castigarnos que en amarnos. Pero Dios nos ama mas de lo que
podriamos imaginar. Cuando hagas algo que Dios no aprueba, no
huyas de El con miedo, corre a El en amor.

P> PASO DE ACCION: Usa fu diario para confesar una accion o
comporfamento que has femdo levar a Dios. Escribele una carfa
prdiendo Su perdon y por senfir Su amor plenamente.

STACI RUDOLPH es maestra Guia de True Girl (Chica Verdadera) y
ama ver a las ninas crecer en su relacién personal con Cristo. Le gusta
la comida picante y escribe hermosas canciones. mytruegirl.com.
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Pe
cambiando Géiseres

Esto significa que todo el que pertenece a Cristo se ha convertido
en una persona nueva. La vida antigua ha pasado;
iUna nueva vida ha comenzado!

{ 2 Corintios 5:17 }

ui a la escuela con un nifo al que todos llamaban

“Geiser”. Un géiser es una fuente termal donde el agua

hierve y luego brota repentinamente con gran fuerza.
Envia una enorme columna de agua y vapor en el aire en muy poco
tiempo. Ahora, puede que te preguntes por qué todos llamaban a mi
amigo “Géiser”. Es porque tenia un temperamento que pasaria de 0 a
100 en aproximadamente un segundo.

Muchos afos después de que él y yo fuéramos a la escuela juntos,
conoci a “Géiser” de nuevo. Solo que ¢l estaba lleno de paz.
Realmente era una persona diferente. {Puedes adivinar por qué? Habia
conocido a Jesus y ahora tenia una relacién con El. Estaba leyendo la
Biblia, orando con frecuencia, asistiendo a la iglesia y sirviendo a
los demas.

Qué cuadro tan perfecto de 2 Corintios 5:17. Promete que cuando
encontramos una relacién con Jesds en la que “la vida antigua ha
pasado; una nueva vida ha comenzado”. Dios cambia a la gente para
mejor; El nos ayuda a ser la mejor versién de nosotros mismos.
ilncluso si eres un géiser!

D> PASO DE ACCION: sHay algo con lo que luches que necestles la
ayuda de Di0s? Escribe esas cosas en fu diario. Pidele a Dios que Te
ayUde a ser una nueva creacion.

COURTNEY BELLE BULLARD es fundadora de The Pearl House. iElla
quiere que todas las chicas, sin importar donde viven, sepan que Dios
las ama! Courtney también ama los barios de burbujas, el chocolate
caliente, los cachorros y mirar el show de TV, Kids Baking
Championship con sus hijas. thepearlhouse.org
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Comienzos Incomodos X

Pues estoy a punto de hacer algo nuevo. iMira, ya he comenzado!
¢No lo ves? Haré un camino a través del desierto; crearé rios en
la tierra arida y baldia.

{ Isaias 43:19 }

unca olvidaré la primera vez que mi papa lleg6 a casa 'y

nos dijo que nos mudariamos. Me senti triste por dejar

la iglesia donde mi papa pastoreaba justo cuando me
estaba sintiendo comoda en ella. Senti el dolor de dejar el lugar al que
habia [lamado hogar durante varios afos. Sobre todo, senti el dolor de
dejar atras amigos.

Recuerdo el dia que nos fuimos. Mi mejor amiga se habia ido a
casa después de un dia de juego, sabiendo que seria el Gltimo.

Ella lloré mientras caminaba hacia el coche de su mama y miré por la
ventana de arriba pensando que esta mudanza estaba destruyendo
mi vida.

En medio de mi desesperacion de sexto grado, no me di cuenta de
que Dios estaba detras de escena haciendo un nuevo comienzo que
luego estableceria el escenario de los increibles planes que tenia para
mi vida. No solo conoci nuevas personas que se convirtieron en
amigos de toda la vida en la nueva ciudad, itambién conoci al amor de
mi vida con el que luego me casaria! ifl y yo construimos un
ministerio juntos también!

Cuando la vida nos lanza golpes incomodos, hay una cosa que es
segura: Dios, en su gran amor, siempre esta trabajando detras de
escena surgiendo un nuevo y hermoso comienzo. Esa es una promesa
con la que puedes contar.

P2 PASO DE ACCION: ¢Puedes pensar en un momenfo en el que
esfabas mcomoda con un cambio que sucedid en fu vida, pero después
descubrisfe que era una bendicion? Ora y da gracias a Dios por cada
bendhcion, jincluso 1 aun no la has visto!

ESTHER MORENO es la fundadora de Child ‘s Heart, la cual estd
dedicada a capacitar lideres de ministerio infantil para alecanzar a
ninos y a sus familias. childsheart83.com
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X
Tan lejos como el Oriente
est.a del oceident.e

Llevo nuestros pecados tan lejos de nosotros como
estd el oriente del occidente.

{ Salmo 103:12 }

u Alguna vez has hecho algo malo que haya afectado una
c amistad? Admites que lo que hiciste estuvo mal, te
disculpaste y tomaste medidas para arreglar la

situacion, pero... ino es lo mismo? Aunque haya aceptado tus
disculpas, tu amigo saca a relucir la situacién una y otra vez. Se siente
como si el error que cometiste rondara en tu cabeza por siempre.
Tengo buenas noticias. Nuestra relacién con Dios no funciona asi.
Dios esta tan lleno de perdén y gracia para nosotros que envio a Jesus
a morir por nosotros. Debido a este sacrificio, cuando confesamos
nuestros pecados, Dios los elimina. iEsto significa que nuestros
pecados son completamente borrados!

A veces siento que cada cosa mala que hago pone mas y mas
distancia entre Dios y yo. Es entonces cuando recuerdo esta
importante verdad que se encuentra en el Salmo 103:12. éSignifica
esto que puedes hacer lo que quieras porque Dios siempre te

perdonara? El libro de Romanos 6:1-2 ayuda a responder esa pregunta:

“Ahora bien, ideberiamos seguir pecando para que Dios nos muestre
mas y mas su gracia maravillosa? iPor supuesto que no! Nosotros
hemos muerto al pecado, entonces, icomo es posible que sigamos
viviendo en pecado?”. Cree esto: itienes un Dios que te ama y quita
tu pecado!

P> PASO DE ACCION: ¢Hay alg0 que se miferpone en fu relacion
con Dios? Tomale un fiempo para escribir una oracion pichendo su
perdon y ;agradecerle por el nuevo comenzo!

AUBREY BRUSH es la Gerente de Marca en True Girl, iy le encanta leer
las historias de libertad que nos comparten las chicas que participan
en nuestros estudios biblicos en linea! mytruegirl.com
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El eanto de un pajaro X

Pues yo sé los planes que tengo para ustedes—dice el Sefior—.
Son planes para lo bueno y no para lo malo, para darles un futuro
y una esperanza.

{ Jeremias 29:11 }

ivo en el bosque con muchos animales. Ciervos, pavos

salvajes, ranas, tortugas. Incluso de vez en cuando

oimos el grito de un coyote. En la primavera, me
encanta sentarme temprano, en mi jardin, con una taza de café y
escuchar el canto de los pajaros.

Una manana, tuve la sinfonia de pajaros mas hermosa que jamas
haya escuchado. Habina tantos tipos diferentes de pajaros, todos
haciendo sus sonidos Gnicos y cantando en armonia. Estaban
silbando y trinando, gorjeando y chillando. Tenian que haber al
menos 10 tipos diferentes de pajaros cantando sus canciones esa
mafana, sin que ninguno sonara igual. Dios disend cada tipo de
pajaro para que suene exactamente como lo hace. Los disefi6 para
que se vieran como se ven, con caracteristicas Gnicas para ayudarles a
hacer lo que El disefié que hicieran. iSabias que un pajaro carpintero
tiene una lengua extra larga para ayudar a atrapar mejor a los
insectos? ¢O que las gallinas tienen mas de 200 sonidos distintos
para comunicarse? Si Dios disefi6 a las aves con tanto detalle y
proposito, iNo te disefi a ti también con un propésito? El te hizo
exactamente como eres, para hacer exactamente lo que El ha
planeado. Dios incluso nos dice en Su Palabra que tiene un plan para
nosotros. Sus planes son buenos. Puedes confiar en ellos.

> PASO DE ACCION: Pasa Tiempo hablando con Dios hoy. Pidele
que Te muestre cuales son sus planes para i en esfe dia. ese afio, 0
menfras creces y camnas con El.

AMBER PIKE es la editora de la revista KidzMatter, autora, ministra de
nifos, y una mamd cuya pasion es ver a los nifios amar la palabra de
Dios y caminar con El. amberpike.org
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X
Las sacudidas pueden
8er buenas

Hay una temporada para todo, un tiempo para
cada actividad bajo el cielo.

{ Eclesiastés 3:1 }

magina una gran bola de nieve en tu mente. Permiteme

describir lo que hay en mi imaginacién. Mi casa, la

iglesia a la que voy desde los cuatro afos, la escuela en
la que ensefio y a la que asisten mis cuatro hijos, y mi familia. Oh,
casi me olvido de esto: mis mejores amigos también viven alli.
iPuedes ver todas las bendiciones que hay en mi bola de nieve?
Ahora, imaginate siendo sacudida y todo desapareciendo. Eso es mas
o menos lo que senti cuando mi familia decidié mudarse. Senti un
sacudén, pero al final nos instalamos y llenamos la bola de nieve con
cosas nuevas y maravillosas. El cambio es dificil, pero Dios siempre
nos cuida. Creo que el cambio estd hecho para sacudirnos y
ensenarnos cosas nuevas. Entonces, miramos a nuestro alrededor y
vemos que donde estamos es bueno. Cada estacién de nuestra vida
tiene una razoén de ser. Cada actividad tiene un tiempo en nuestra
vida y luego llega el momento de algo nuevo. Los grandes cambios en
la vida son dificiles, y esta bien lamentar la pérdida de cosas que
extrafas. Pero recuerda que los cambios ocurren por una razén. Mira
a tu alrededor y observa. iQué te esta ensefiando Dios? éQué nuevas
bendiciones ves?

P—>= PASO DE ACCION: Si hay grandes cambi0s que han sucedido
enfu vida, y Todavia esfas Trisfe por ellos, cuenfale a fu mama y pidele
que ore contigo.

AMY HARRIS es maestra de Inglés en la preparatoria Grace Prep, un
ministerio hermano de Chica Verdadera. Ella es esposa de Wade y mama
de cuatro nifios. Le encanta organizar gavetas y tomar largas siestas.
www.graceprep.com
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El bordado de tu vida X

Y estoy seguro de que Dios, que comenzo la buena obra dentro de ti,
continuard su obra hasta que esté finalmente terminada en
el dia en que Cristo Jesus regrese.

{ Filipenses 1:6 }

B Has visto alguna vez la parte detras de un cuadro
C bordado? Cuando lo miras desde esa perspectiva no
tiene mucho sentido. Hay puntos en diferentes partes
y es dificil ver como se conectan algunos de ellos. De hecho, no
puedes entender toda la imagen hasta que le das la vuelta y lo ves de
frente. iVes la belleza de una obra de arte!

Lo mismo ocurre con nuestras vidas. Hay situaciones por las que
pasamos que no tienen tanto sentido. Parecen confusas y nos cuesta
unir los puntos. Pero Dios nos ha prometido que todo lo hara para el
bien de los que lo aman y le obedecen. También promete que no se
detendra a mitad de camino. Si algo parece incompleto, no te
preocupes, El todavia esta trabajando en el bordado de tu vida. iQué
obra de arte ha comenzado Dios en tu vida que no tiene sentido en
este momento? Cada punto en el bordado de tu vida esta alli para
ayudar a completar algo hermoso. El no dejara nada que haya
empezado sin terminar. Puedes confiar en que El estd trabajando en
tu vida para bien, adn cuando no lo entiendes.

P> PASO DE ACCION: Busca bordados en casa 0 en Infernef.
Confempla 1a hermosa obra de arfe y recuerda que Dios confinuara la
buena obra que comenzo con fu vida.

LISA YABRA es maestra de nuestro equipo de Chica Verdadera en
espaniol. Dos de sus cosas favoritas son su Biblia y las galletas con
chispas de chocolate. puralibertad.org

ABRIL 19



X
Las pequenas cosas

Tomo cinco piedras lisas de un arroyo y las metié en su bolsa de
pastor. Luego, armado tunicamente con su vara de pastor y su
honda, comenzé a cruzar el valle para luchar contra el filisteo.

{ | Samuel 17:40 }

ierra tus ojos por un momento e imagina al joven David

caminando para enfrentarse a un gigante. Este gigante,

llamado Goliat, media casi 3 metros de altura. Definiti-
vamente no necesitaria saltar para encestar una pelota de baloncesto.

Goliat era un guerrero entrenado y armado para la batalla. David
era muy joven para unirse al ejército y solo tenia cinco piedras lisas y
una honda. Esto no parecia ser un buen escenario para David. {Alguna
vez Dios te ha pedido algo grande? i{Te ha dado un suefio que parece
demasiado grande para considerarlo? A veces, cuando estamos
trabajando en un proyecto, avanzando hacia una meta, o comenzando
un nuevo camino puede parecer abrumador. Es ahi donde necesitamos
recordar a David y sus cinco piedras. | Samuel nos dice que David
derroté al gigante. ¢{Como fue David el vencedor? Dios hizo la
diferencia. Tomo la disposicién de David y cinco piedras y multiplicé
sus esfuerzos. Dios hara lo mismo por ti.

Camina como David hacia lo que Dios te pide que hagas. Mantente
fiel en lo que pueden parecer cosas pequenas: leer tu Biblia, orar,
obedecer a tus padres, e ir a la iglesia. Dios multiplicara tus esfuerzos
y te ayudara a conquistar los nuevos retos, suefios o metas a medida
que obedezcas fielmente en las pequenas cosas.

P> PASO DE ACCION: Recoge cinco predras pequefias y colocalas
donde las veas fodos los dias. Deja que Te recuerden que Dios usa las
cosas pequefias y mulhiphcara fus esfuerzos en la obediencia.

BETH FRANK ama a Jesils, a su esposo, a sus tres hijas y el pensar
creativamente. Beth es cofundadora de KidzMatter y junto con su
esposo Ryan, editan la revista KidzMatter. Kidzmatter.com
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Rbrir 18 puerta X

iMira! Yo estoy a la puerta y llamo. Si oyes mi voz y abres la
puerta, yo entraré y cenaremos juntos como amigos.

{ Apocalipsis 3:20 }

s una noche tranquila y lluviosa. Estas arrodillada en tu
cama viendo las gotas de lluvia rodar por la ventana.
De repente, escuchas algo: toc toc toc. Viene
suavemente de la puerta de entrada. Saltando de la cama, caminas
hacia la puerta y te asomas a la ventana. Te quedas sin aliento
cuando tus ojos ven al hombre que esta en la puerta. Es Jesus.
Agarras el manubrio de la puerta y piensas. iLo dejaré entrar?
Jesus quiere estar en nuestra vida para amarnos y guiarnos.
Pero nosotras tenemos que tomar la decisién de abrirnos a El o no.
Esta es la decision mas importante de nuestra vida. Si abres tu puerta
a Jestis y comienzas una relacion con El, sera el mejor de los
nuevos comienzos.
iPor qué? porque cuando aceptas a Jess como tu Salvador, ti no
s6lo comienzas una relacién con El, sino que renaces. El momento en
que le pides que entre en tu corazon, tu nueva vida como cristiana
ha comenzado.
Si quieres que JesUs sea parte de tu vida, tienes que abrir la puerta
y dejarlo entrar. Para aquellos que deciden aceptar a Jesis como su
Salvador, El los gufa por un camino de perdén, alegria y amor.
{Abriras la puerta?

$—>= PASO DE ACCION: Enu dhario, haz un dibujo de Jesus a un
lado del papel (jlas figuras de palifo son totalmente aceptables!). un
dibujo de i mismo en el ofro lado y una puerfa en el cenfro. Despueés,
dedica un rafo a orar y hablar con un adulio de confianza para ver s
esfas preparada para abnir la puerfa.

ERICA PLEAU es administradora de oficina en Pure Freedom (Pura
Libertad) y le apasiona ayudar a las ninas a darse cuenta de que son
obras maestras creadas por Dios. puralibertad.org
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X
Las pequenas cosas

Todo el que tenga oidos para oir debe escuchar al Espiritu y
entender lo que él dice a las iglesias. A todos los que salgan
vencedores, les daré del mand que ha sido escondido en el cielo.
Y le daré a cada uno una piedra blanca, y en la piedra estard
grabado un nombre nuevo que nadie comprende aparte
de aquel que lo recibe.

{ Apocalipsis 2:17 }

X

B Tienes apodos para tus amigos? Cuando yo tenia tu
edad algunos de mis amigos me llamaban Cornarella.
No estoy segura cdmo se les ocurrié ese apodo pero
siempre me hacia sonreir. Me sentia amada porque sabia que era un
nombre especial que me habian dado.

iSabias que Dios tiene un apodo solo para ti? ¥ aqui esta la parte
stper genial... solo Dios sabe cual es ese apodo. Nadie mas sabe, ni
tus amigos, ni tus profesores, ni siquiera tu familia.
iNo es asombroso?

Asi de bien te conoce Dios. El te conoce mejor de lo que tu te
conoces a ti misma. El sabe lo que vas a decir incluso antes de que
salga de tu boca. El sabe lo que te emociona, lo que te hace feliz, qué
te entristece y qué miedos tienes. El sabe cuantos mechones de
cabello hay en tu cabeza y qué hay dentro de tu corazén. Me encanta
saber que Dios tiene un apodo elegido solo para mi. iNo puedo
esperar a recibir esa piedra blanca grabada con mi nuevo nombre!

P> PASO DE ACCION: Busca una predra blanca o cualquier predra
en el exferior. Piensa sobre qué nombre deseas que Dios fe oforgue. (A
mi me encanfaria que M apodo sea Fiel.) Toma un rofulador o
marcador y escribe ese nombre en la roca.

COURTNEY BELLE BULLARD es fundadora de The Pearl House. iElla
quiere que todas las chicas, sin importar donde viven, sepan que Dios
las ama! Courtney también ama los barios de burbujas, el chocolate
caliente, los cachorros y mirar el show de TV, Kids Baking
Championship con sus hijas. thepearlhouse.org
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Libre del pasado X

Pero olvida todo eso; no es nada comparado
con lo que voy a hacer.

{ Isafas 43:18 }

ra el primer dia del séptimo grado y todos los

companeros de mi clase estaban sentados en las

gradas. Casi era mi turno de bajar y obtener la
informacion de mi casillero. iEstaba sudando muchisimo! iEstoy
bastante segura de que habia un charco debajo de mi asiento!

Veras, el afio pasado, me tropecé con un cordén suelto de mi
zapato y me cai por cada uno
de los escalones de las gradas hasta que llegué al fondo. Fue horrible.
No me lastimé fisicamente por la caida, pero emocionalmente, estaba
muy avergonzada. Todavia puedo recordar exactamente como me
senti ese dia.

Por eso estaba stper nerviosa esta vez. ¢éMe caeria de nuevo?
{Saldria todo bien? Me preocupé tanto que no escuché cuando me
llamaron la primera vez. Cuando finalmente escuché mi nombre, me
levanté, caminé por las gradas sin un solo tropiezo, y agarré mis
cosas. Todo sali6 bien ese dia e incluso ese afio. Fue un afo nuevo
libre de errores del pasado.

Tendemos a caer en la trampa de concentrarnos en lo que sucedid
en el pasado. Esto permite que el pasado controle nuestras vidas y
limite como Dios puede usarnos hoy. Dios desea que comencemos
cada dia frescas y listas para ver qué cosa nueva va a hacer en
nuestras vidas. Confia en Dios mientras caminas dia a dia. Deja ir
cualquier miedo, arrepentimiento o dolor del pasado y confia en que El
tendra el control de tu futuro.

P> PASO DE ACCION: Usa 1u diario para anotar cualquier error o
medo que fe gustaria dejar en el pasado. Luego. escribe una oracion
a Dios pidiéndole que Te ayude a caminar con confianza, hsfa para
hacer su volunfad.

STACI RUDOLPH es maestra Guia de True Girl (Chica Verdadera) y
ama ver a las ninas crecer en su relacion personal con Cristo. Le gusta
la comida picante y escribe hermosas canciones. mytruegirl.com.
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El mensaje en el amanecer

iEl fiel amor del Serior nunca se acaba! Sus misericordias
jamads terminan. Grande es su fidelidad; sus misericordias
son nuevas cada manana.

{ Lamentaciones 3: 22-23 }

B Cuando fue la dltima vez que viste el amanecer?

Programa tu alarma unos minutos antes del amanecer.

(iEs mucho mas temprano de lo que crees!) Encuentra
una ventana orientada hacia el este, y observa cébmo el Sefior muestra
al mundo una de las cosas mas maravillosas de su caracter: su
fidelidad. Cada manana cuando sale el sol, el Sefior nos esta
ensefiando una parabola (una parabola es una historia con un punto).
El punto del amanecer es este: Dios es fiel.

Incluso cuando el mundo esta sumido en el caos, sale el sol.
Incluso cuando estamos demasiado enfermas o demasiado tristes para
levantarnos de la cama, sale el sol. Es una declaracién de que pase lo
que pase, El es fiel.

Porque Dios es fiel, cada amanecer también nos estd ensefiando
una segunda parabola: la renovacion de la misericordia de Dios. Eso
significa que los errores que cometiste ayer se olvidan en el cielo esta
manana. Los pecados que cometiste el afio pasado se han ido. Hay
nueva misericordia proclamando en el brillante cielo de la mafiana.

Todas las mananas desde que amaneci6 por primera vez en la
creacion, Dios ha pintado el cielo con estas verdades: Soy fiel y tendré
misericordia de ti. Estos son hermosos mensajes que cambian la vida.
Mensajes que pueden remodelar nuestros dias, nuestras semanas,
nuestras vidas. Podemos contar con la fidelidad de Dios y su
misericordia tanto como podamos contar con la salida del sol el dia de
mafana. iQué buena noticia!

P> PASO DE ACCION: Observa el amanecer. Mrenfras lo haces. lee
Lamenfaciones 3:22-23 en voz alfa. Gracias Di0s por ofrecerme un
NUevo comenzo cada mafiana.

ERIN DAVIS es una maestra de la Biblia que quiere ayudarte a enamorarte
de toda tu Biblia. Por lo general, la puedes encontrar persiguiendo gallinas y
ninos en su pequena granja en el Medio Oeste. ErinDavis.org
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-Dias de nieve =
Dias de crecimiento

La lluvia y la nieve descienden de los cielos y quedan en el suelo
para regar la tierra. Hacen crecer el grano, y producen semillas para
el agricultor y pan para el hambriento. Lo mismo sucede con mi
palabra. La envio y siempre produce fruto; lograra todo lo que yo
quiero, y prosperard en todos los lugares donde yo la envie.

{ Isafas 55: 10-11}

u Hay algo mejor que un dia de nieve? En Pennsylvania
C tenemos muchos dias de nieve. Desde el Dia de Accion
de Gracias hasta casi Pascua, estamos preparados para
ellos con palas de nieve y cubos de sal para derretir el hielo en las
entradas de nuestra casa. iTambién tenemos nuestros trineos listos!
A mi me gusta el “trineo de caballos”. Asi es como lo llamamos
cuando atamos un trineo a la parte trasera de un caballo, iy nos jala
por todos lados! Yo monto mi caballo mientras mis amigas se
sostienen en el trineo y se divierten.

He visto muchos dias hermosos de nieve, pero déjame decirte lo
que no he visto. En todos mis afos, nunca he visto un tulipan de
primavera surgir inmediatamente del suelo el dia de una nevada. Pero
eso es exactamente lo que esta sucediendo. Dios envia la nieve y la
lluvia para alimentar las raices dormidas y los bulbos de las flores
acurrucadas bajo la tierra. Los dias de nieve son dias de crecimiento.

El proceso es gradual. Isaias 55:10-11 nos ensefa que la Palabra
de Dios se parece mucho a la nieve y la lluvia. Las palabras de Dios
estan “regando” cosas importantes que ha plantado en tu mente y
alma. Semillas de bondad y obras poderosas de Dios estan obteniendo
los nutrientes que necesitan cada vez que abres la Biblia y la lees, Su
Palabra, siempre produce fruto.

Todavia no puedo verlo. Probablemente td tampoco puedas. iPero
algo bueno esta creciendo!

= PASO DE ACCION: Abre Tu Bibhia y lee mas de Isaras 55.
Sumérgele un poco en la "caida de meve" de la Verdad en esfe capifulo.

DANNAH GRESH es fundadora de True Girl (Chica Verdadera) y ama
ver a las chicas aprender amar sus Biblias. Ella vive en una granja con
20 animales. www.puralibertad.org
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Nueva Misericordia

Asi que el descanso de Dios estd disponible para que la gente
entre, pero los primeros en oir esta buena noticia no entraron,
porque desobedecieron a Dios.

{ Hebreos 4:6 }

lo largo de mi carrera docente he tenido muchos

alumnos que han tenido dificultades para aplicar el

autocontrol. iEl mayor problema ha sido hablar antes
de darles la palabra! Una vez tuve un estudiante de sexto grado que
habl6 con todos los que se sentaron junto a él y fue convirtiéndose en
una gran distraccion en el aula. Un dia obtuvo dos notas de
advertencia por hablar. Al dia siguiente en clase me aseguré de que
supiera que era un nuevo comienzo y que lo amaba.

Pude conocerlo muy bien a él y a sus padres, ya que estaba
hablando con ellos con frecuencia debido a su comportamiento. Sin
embargo, yo queria asegurarme de que ¢l y sus padres supieran que lo
amaba. Aunque tuve que mantener seguimiento de advertencias que
se convirtieron en detenciones, no cambié mi amor por él. A menudo
le recordaba a mi alumno esto: al igual que él estaba comenzando de
nuevo en mi clase, comenzamos de nuevo todos los dias con JesUs.

Una de las cosas mas interesantes de Jesls es que nos da nuevas
misericordias cada mafiana cuando nos despertamos. El, a diferencia
de los profesores, no esta haciendo un seguimiento de todos nuestros
pecados y escribiendo notas de advertencia que se convierten en
detenciones. No, tenemos borrén y cuenta nueva desde el momento
en que confesamos y nos arrepentimos de nuestros pecados. Eso es lo
mucho que nos ama Dios.

$—> PASO DE ACCION: sQué haces cuando Te meles en problemas?
2Crees que fus padres fe quieren menos? Pregunfale a fu mama si hubo
un momenfo de su vida en el que pensd que Dos la amaba menos
debido a algo que ella habia hecho.

AMY HARRIS es maestra de Inglés en la preparatoria Grace Prep, un
ministerio hermano de True Girl. Ella es esposa de Wade y madre de
cuatro chicos. Le encanta organizar gavetas y tomar largas siestas.

graceprep.com
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Gran Ciudad.
Grandes Cambios.

iJamds podria escaparme de tu Espiritu! ijamds podria huir de tu
presencia! Si subo al cielo, alli estds tu; si desciendo a la tumba, alli estds
tu. Si cabalgo sobre las alas de la manana, si habito junto a los océanos

mads lejanos, aun alli me guiard tu mano y me sostendrd tu fuerza.

{ Salmos 139:7-10 }

uando tenia I I afnos, mi familia y yo nos mudamos.

Nunca olvidaré la mafana que fui a mi nueva escuela.

El miedo y la incertidumbre anudaban mi estémago, y
me tomo cada onza de valentia salir del coche. Entré y me senté sola
con mi mochila y ropa nueva. Vi a los amigos reunirse, sonreir, y
reirse juntos con entusiasmo por un nuevo afo escolar. Me senti sola,
desconocida y desapercibida.

Los nuevos comienzos y las transiciones pueden ser dificiles. La
Biblia ensena que nunca estaremos solos, no importa lo lejos que
huyamos de Dios. El Salmo 139 dice que no podemos escapar de la
presencia de Dios. Dios siempre esta ahi y Su mano nos guiara, nos
fortalecera y apoyara. Cuando nos mudamos a una nueva ciudad,
ingresamos a una nueva escuela o nos unimos a un nuevo equipo...
iDios esta con nosotros!

Aunque me sentia sola, no lo estaba. Dios estaba conmigo.
Aunque me senti invisible e inadvertida, Dios nunca quitd Sus ojos de
mi. Dios proveyd la fuerza, la valentia y el apoyo que necesitaba para
soportar una nueva temporada de hacer nuevos amigos y
establecerme en una nueva escuela en una nueva ciudad.

P> PASO DE ACCION: sEstas expermentando una gran fransic:on o
comenzando un nuevo capifulo? Lee el Salmo 139. Dios nos recuerda
que El esta siempre con nosofros sin importar a donde vayamos o lo
que expermenfemos.

AMANDA KASSIAN es la fundadora de Seen Ministry en Edmonton, Alberta
Canadad. Ella es la esposa de Matt y mamad de tres chicas, Amery, Callie y
Joey. Su pasidn es que las mujeres conozcan la Palabra de Dios y encuentren
libertad en Cristo. Seenministry.com
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6J6sus 86 ha rendido contigo?

Aunque tropiecen, nunca caerdan, porque el Serior
los sostiene de la mano.

{ Salmos 37:24 }

ra una tarde hermosa y una de mis chicas estaba

jugando y corriendo. De repente, ella cayé muy fuerte

sobre su rodilla y empez6 a sangrar. La cuidé y en un
par de minutos, estaba corriendo de nuevo. iSabes qué pasé después?
Cay6 de nuevo. Llorando, volvié a mi. Limpié su herida y se sentd
durante unos minutos antes de volver a levantarse para jugar. Ella se
lastimé esa misma rodilla mas de tres veces esa semana!

Ver a mi hija herida y acudir a mi en busca de ayuda después de
cada caida, me ensefd una leccidn. Veras, aunque se caydé muchas
veces, continué ayudandola. Dios hace lo mismo por nosotros cuando
caemos o fallamos en alguna cosa. Incluso si sucede varias veces, Dios
siempre esta ahi para sanarnos, amarnos e instruirnos.

{Has pensado alguna vez, si en medio de tus fracasos, Dios se ha
cansado o se ha dado por vencido contigo? Ciertamente yo lo he
pensado. A través de las heridas de mi hija, Dios me record6 que no
se cansara de mi ni se dara por vencido conmigo. No importa cuantas
veces fallamos, podemos correr a Sus brazos. El reconoce nuestra
necesidad y su amor fiel estara alli para abrazarnos y ponernos de
nuevo en pie. Su amor nunca falla.

$—3 PASO DE ACCION: sEsfas luchando con el msmo pecado una y
ofra vez? Confiesa en oracion ese pecado a Dios y pidele que fe
ayude a superarlo. Luego. habla con fu mama sobre el pecado y pensa
en formas en las que ella puede ayudarfe a superarlo. Pidele que ore
por forfaleza para ti venciendo el pecado.

MARLENE LUNA es la directora de Chica Verdadera, el ministerio de
True Girl en espanol, en la Repiiblica Dominicana.
Ella y su esposo Irving Flete tienen dos hijas. A Marlene le encanta el arte,
incluyendo el arte de dibujar las letras (lettering). Puralibertad.org
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La Fuerza Para volar X

En cambio, los que confian en el Serior encontraran nuevas fuerzas;
volardn alto, como con alas de dguila. Correrdn y no se cansardn;
caminardn y no desmayaran.

{ Isaias 40:31 }

I Las aguilas son increibles! Con ojos increiblemente
fuertes que son aproximadamente ocho veces mas

B fuerte que los nuestros, movimientos mas rapidos que
les permite pescar mientras nadan, y toneladas de otras habilidades
geniales, es seguro decir que son realmente criaturas fascinantes.

Ver un aguila volar es una vista magnifica. Sus poderosas alas
permiten que vuele ihasta 10,000 pies sobre el suelo! La forma en que
se elevan a través de las nubes con tanta fuerza te haria pensar que
estan usando mucha energia pero, en realidad, se estan esforzando
muy poco. Han aprendido a descansar y deslizarse permitiendo que
sus alas se agarren al viento perfectamente.

Observando aguilas, podemos aprender a volar. Isaias 40:31 nos
muestra que nuestra fuerza es recargada solo por Jesus. Es por Su
fuerza que volamos con alas como aguilas. Solo necesitamos
descansar y deslizarnos en El.

La vida puede ser dura. Es normal sentirse cansado a veces, pero
debemos recordar que nuestra fuerza y renovacion proviene de Jesds.
Corriendo a Su palabra y llevarle todas nuestras preocupaciones e
inquietudes en oracion es lo que renueva Su fuerza dentro de
nosotros. Descansa en Sus alas y vuela.

P> PASO DE ACCION: ;Raprdo! Toma tu dhario de oracion y Tus
lapices de colores favorifos! Haz un dibujo de un aguila y escribe

una oracion debajo pidiendole a Dios que Te ayude a descansar en
Su fuerza.

STACI RUDOLPH es maestra Guia de True Girl (Chica Verdadera) y
ama ver a las ninas crecer en su relacién personal con Cristo. Le gusta
la comida picante y escribe hermosas canciones. mytruegirl.com.
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Tierra fértil

Pero otras semillas cayeron en tierra fértil, iy produjeron una
cosecha que fue treinta, sesenta y hasta cien veces mds numerosa
de lo que se habia sembrado!

{ Mateo 13:8 }

a agricultura es un asunto complicado. Es como

contarle a la gente sobre Jests. Puedes hablar sobre el

plan de salvacién de Jesus, pero depende de las
personas que escuchan las palabras decidir si hace cualquier diferencia
en sus vidas.

En esta parabola, las “semillas” son un simbolo de la verdad de
Dios y el “suelo” es un simbolo de las personas que escuchan
la verdad.

Algunas semillas cayeron a lo largo del camino duro y compacto, y
reposaron sobre este. Los pdjaros las agarraron todas para cenar.
{Alguna vez conociste a alguien que tenia un corazén muy duro? Esta
persona quizas escucha la verdad pero no la acepta. Se la arrebatan
porque ella no se arraiga a esto.

Las semillas que cayeron en ese suelo rocoso y poco profundo
crecieron rapidamente y se quemaron por el sol porque sus raices no
eran profundas. Conozco gente que le dieron su corazén a Jesus, pero
nunca se adentraron en la Palabra de Dios y no dejaron que sus
“raices” profundizaran en su relacién con El.

Otras semillas cayeron donde las plantas fueron asfixiadas por las
espinas. Algunas plantas no pueden vivir al lado de otras porque una
dominara a la otra.

Pero las semillas que caen en una tierra fértil, caen en un corazén
tierno y dispuesto, y dan mucho fruto.

P> PASO DE ACCION: sQué tipo de suelo crees que describe Tu
corazon ahora msmo? Tomale el iempo para pedirle a Dios que
frans€orme fu corazon en una fierra suave y nufrifiva para que Su
Palabra crezca.

El devocional de hoy es un extracto de The One Year Mother/Daughter
Devo escrito por DANNAH GRESH y JANET MYLIN. Publicado por
Tyndale House. Adquiere una copia en mytruegirl.com
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