
¡POR DANNAH GRESH,  
EQUIPO DE CHICA VERDADERA,  

Y OTRAS PERSONAS QUE AMAMOS!

DEVOCIONALES DIARIOS PARA

SEPTIEMBRE



A medida que leas estos devocionales, verás 

que los hemos escrito para TI, si eres una chica 

preadolescente, pero que algunas veces podrías 

necesitar a tu mamá. ¿Por qué? Bueno, la respuesta honesta 

es que, a veces, cuando estás aprendiendo a hacer algo por 

primera vez, ¡es bueno tener la ayuda de alguien con más 

experiencia! Es posible que este sea tu primer, segundo 

o tercer año haciendo devocionales por tu cuenta, pero 

probablemente sea el décimo o vigésimo año de tu mamá 

aprendiendo a leer la Biblia, escribiendo sobre lo que apren-

de y orando al Señor. Así que ella te será de ayuda de vez 

en cuando. En ocasiones, alguna de las autoras te animará 

a pedirle ayuda a tu mamá. (Así que, mamá, si estás leyen-

do esto... esperamos que estés al pendiente todos los días. 

Cuando tu chica venga a pedirte consejo o ayuda, intenta 

estar disponible, aunque no pueda ser en ese preciso mo-

mento). Si te es útil, podrías decidir que quieres empezar a 

leerlos juntas, pero esperamos que crezcas en tu capacidad 

para leer la Biblia y entenderla por tu cuenta. Después de 

todo, ¡algún día podrías ser la mamá que ayude a una chica 

a aprender a hacer lo mismo!

Te amo y Jesús te ama.

Dannah Gresh, 
Fundadora de True Girl



SEPTIEMBRE 1

¡Ve!
Por lo tanto, vayan y hagan discípulos de todas las naciones, 

bautizándolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo.
{ Mateo 28:19 }

T odos estamos invitados a “ir” y a hacer discípulos. 
Dios quiere que aceptemos Su invitación a esta 
increíble aventura de compartir nuestra fe. 

Cuando lo hacemos, empezamos a discipular a las personas. Eso 
significa que primero las ayudamos a entender lo que significa 
creer en Jesús y luego les enseñamos a crecer en su fe.

Muchos de nosotros pensamos que todo el mundo ha oído hablar 
de Dios. Tristemente, eso no es así. Alrededor de 3000 millones de 
personas en el mundo no saben que Él las ama y que murió por ellas. 
Por eso es importante que “vayamos”.

A veces el Espíritu de Dios planta un deseo en nuestro corazón de 
“ir”. Años atrás, sentí que Dios me iba a invitar a ser Su misionera ¡en 
África! Comencé a orar y tiempo después recibí un correo electrónico 
de un hombre que nunca antes había conocido pidiéndome que lo 
ayudara a compartir el amor de Dios en las escuelas públicas de 
Zambia. Un año después, estaba a bordo de un avión para ir a una de 
las mayores aventuras de mi vida.

Probablemente Dios no te llame a “ir” a Zambia, pero quizás te 
pida que “vayas” al otro lado de la calle y compartas el amor de Jesús 
con tu vecina. ¡Espero que digas “sí” a la aventura! 

 PASO DE ACCIÓN: Si puedes, busca un globo terráqueo o un 
mapa del mundo. Selecciona un país especial por el cual orar este mes 
mientras hablamos del mandato de “ ir” a las naciones y compart ir el 
amor de Jesús. 

DANNAH GRESH es la fundadora de True Girl y le encanta ver a las chicas 
aprender a amar su Biblia. Vive en una granja con 20 animales.  

puralibertad.org



SEPTIEMBRE 2

Laboratorio del Lenguaje: 
¿Qué significa “Gran Comisión”?

Enseñen a los nuevos discípulos a obedecer todos 
los mandatos que les he dado. Y tengan por seguro esto:  

Que estoy con ustedes siempre, hasta el fin de los tiempos.
{ Mateo 28:20 }

C uando era más joven, mi mamá me daba a menudo un 
recipiente de cristal grande y redondo de color azul 
claro, y me decía: “Ve a recoger algunas de las fresas 

de la abuela para que pueda hacer una tarta”. Oh, me encantaba 
ese trabajo. Amaba ir al huerto de fresas de la abuela Barker para 
mi mamá. Básicamente, cuando ella me asignaba recoger fresas, me 
estaba dando una comisión. Una comisión es algo que se nos dice que 
hagamos y que se supone que debemos obedecer.

Después de que Jesús fue crucificado y resucitó de entre los 
muertos, vio a Sus discípulos una última vez en la Tierra y les dio la 
Gran Comisión. Lo leemos en Mateo 28:18-20. Les dijo que fueran a 
todas partes que pudieran y que enseñaran a la gente acerca de Él. ¡Y 
les prometió que iría con ellos! ¿No es eso un consuelo?

Cuando escuches sobre la Gran Comisión, recuerda que también es 
tu comisión. ¡Recuerda que debes ser obediente cuando Él te invite a 
ir en una aventura para compartir Su Verdad! 

 PASO DE ACCIÓN: Consigue una hoja y escribe el nombre de 
tres personas que no conozcan a Jesús. Colócalo en algún lugar 
para que recuerdes orar por el los este mes mientras haces tu parte 
para obedecer la Gran Comisión. 

El devocional de hoy es un extracto de The One Year Mother/Daughter Devo, 
escrito por DANNAH GRESH con la ayuda de JANET MYLIN.  

Adquiere un ejemplar en mytruegirl.com.



SEPTIEMBRE 3

Los Niños son 
Importantes para Jesús

Y el Rey dirá: “Les digo la verdad, cuando hicieron alguna de estas cosas 
al más insignificante de estos, mis hermanos, ¡me lo hicieron a mí!”.

{ Mateo 25:40 }

 Tienes una hermana o un hermano pequeño? 
Cuando yo tenía 10 años, recibí el maravilloso 
regalo de una hermanita. La abrazaba con cuidado 

y le cantaba sobre Jesús. Mi mamá me dejaba elegir su ropa y 
peinar su cabello. Cuando yo tenía tu edad, ella empezaba a 
ir a la escuela. Por las tardes se columpiaba en nuestro patio 
mientras yo la escuchaba hablar de su día.

No me di cuenta en ese entonces, pero esos actos de bondad, 
como el peinarla y escucharla, eran importantes. Mi hermana sabía 
que yo amaba a Jesús, y mi amabilidad la ayudaba a querer también 
amar a Jesús.

Ahora, mi “hermanita” ¡ya es mamá! Ella carga a sus hijas con 
cuidado y les canta sobre Jesús. Peina su cabello y les habla mientras 
ellas se columpian. Sigue siendo mi mejor amiga, y nos animamos mu-
tuamente a seguir amando a Jesús.

Esto es lo que he aprendido: los niños son importantes para Dios. 
Él nos da hermanos menores, vecinos y a los niños de la iglesia como 
un regalo. Cuando nos preocupamos por ellos, les mostramos a Jesús. 
Y, como dice el versículo de hoy, cuando les mostramos bondad, Él 
siente que nos preocupamos por Él.

 PASO DE ACCIÓN: Dedica t iempo y atención especial a un niño 
pequeño. Tal vez puedas cantarle “Jesús me ama” o alguna otra 
canción sobre Jesús. ¡Sonríe! ¡Juega! Sé su amiga.

LAURA BOOZ es esposa, mamá, escritora y maestra. En su adolescencia, fue 
miembro del equipo de natación, patinaba sobre ruedas y le encantaba aprender 

cosas. Escucha su podcast, Expect Something Beautiful. LauraBooz.com

¿



SEPTIEMBRE 4

Perdida en la Traducción
Además, el Espíritu Santo nos ayuda en nuestra debilidad. Por ejemplo, 
nosotros no sabemos qué quiere Dios que le pidamos en oración, pero el 
Espíritu Santo ora por nosotros con gemidos que no pueden expresarse 

con palabras.
{ Romanos 8:26 }

 Has visitado alguna vez un lugar donde se habla un 
idioma diferente al tuyo? ¡Yo sí!
Recientemente fui de viaje a la República Dominicana 

para visitar a nuestro equipo de Chica Verdadera. ¡Fue increíble! Sólo 
había un (GRAN) problema... Yo no sé hablar español. Bueno, excepto 
lo básico, como “hola” y “adiós”. Así que, cuando compartíamos el 
evangelio con las chicas de allá, ¡me di cuenta de lo mucho que 
necesitaba a mi intérprete! No podía pasar de las conversaciones 
básicas sin ella. 

A veces mi vida de oración se siente igual. Tal vez he tenido un día 
muy difícil y simplemente estoy demasiado cansada como para 
expresarle todo a Dios. O sé que algo va mal, pero no tengo las 
palabras adecuadas para expresarlo. Es entonces cuando viene el 
Espíritu Santo y me ayuda a “traducir”.

En Romanos 8:26, Pablo dice que, cuando somos débiles, el Espíritu 
Santo intercede por nosotros. Interceder es una palabra elegante que 
significa “pedir por las necesidades de alguien más”. Cuando oras, el 
Espíritu Santo hace eso por ti. Él sabe lo que estás pensando y lo que 
necesitas, y lo expresa a Dios por ti. ¡Él siempre te respalda! 

 PASO DE ACCIÓN: Dedica un t iempo extra para orar hoy. Si no 
puedes pensar en las palabras correctas, agradece a Dios por darte 
al Espíri tu Santo para ayudarte a traducir.

AUBREY BRUSH es la gerente de marca en True Girl,  
¡y le encanta leer las historias de libertad que nos comparten las chicas que 

participan en nuestros estudios bíblicos en línea!  
puralibertad.org

¿



SEPTIEMBRE 5

¿Cuál es tu Historia?
La mujer dejó su cántaro junto al pozo y volvió corriendo a la aldea 

mientras decía a todos: “¡Vengan a ver a un hombre que me dijo todo lo 
que he hecho en mi vida! ¿No será este el Mesías?”.  

Así que la gente salió de la aldea para verlo..
{ Juan 4:28–30 }

 as ido alguna vez a un campamento cristiano? Si lo has 
hecho, tal vez tengas una consejera de campamento 
favorita. ¡Yo la tengo! Es mi hija.

Un día de verano, ella vino a casa por unas rápidas 24 horas 
para tomar una larga ducha y dormir bien antes de regresar. 
Mientras compartía conmigo de su tiempo (y agotamiento) con un 
grupo de chicas preadolescentes como tú, de repente se llenó de 
una gran emoción.

Justo cuando mi hija pensaba que no estaba causando ningún 
impacto, una campista se le acercó para preguntarle: “¿Cómo le pido a 
Jesús que entre en mi corazón?”. Mi hija se derritió. Hicieron una 
sencilla oración y celebraron este increíble momento. Pronto todas las 
demás niñas compartieron también sus historias sobre cómo había 
entrado Jesús a su corazón.

¡Tú también tienes una historia que contar! ¿Cuál es? Al igual que 
la mujer junto al pozo, mi hija y la chica del campamento, ¡tú puedes 
contarles a los demás tu historia sobre Jesús!

 PASO DE ACCIÓN: La vida de la mujer del pozo cambió 
cuando conoció a Jesús. ¿Cómo ha cambiado tu vida al conocerlo? 
¿Cómo te ha dado Él fe y fortaleza para cada día? Toma tu diario y 
escribe tu his toria con Jesús.

JODY TOKEN es la entrenadora y fundadora de The Great Flip,  
una plataforma en línea de defensa personal, seguridad y empoderamiento  

lleno de fe, para chicas de seis años en adelante. thegreatflip.com

¿



SEPTIEMBRE 6

¡Envíame a Mí!
Después oí que el Señor preguntaba: “¿A quién enviaré como mensajero 

a este pueblo? ¿Quién irá por nosotros?”. “Aquí estoy yo”, le dije. 
“Envíame a mí”.

{ Isaías 6:8 }

 lguna vez has pensado que has hecho demasiadas cosas 
malas como para que Dios te use? En ocasiones todavía 
me siento culpable por cosas que ya me han sido perdo-

nadas. ¡Llegué a un punto en el que me disculpaba cuando ni siquiera 
era mi culpa! Entonces mi mamá compartió este versículo conmigo: 
“Por lo tanto, ya no hay condenación para los que pertenecen a Cristo 
Jesús” (Romanos 8:1).

¿Ves eso? ¡No hay condenación! La condenación es el castigo o la sentencia. 
Si pertenecemos a Jesucristo, ¡somos perdonadas y libres de pecado!

¿Sabes? Hay un profeta en el Antiguo Testamento que también 
sintió que Dios no podía usar a alguien como él. Se llamaba Isaías. 
Cuando Dios lo llamó para que hablara la Palabra del Señor al pueblo 
israelita, ¡no podía creerlo! ¡Dios quería usarlo a él, un hombre que a 
menudo pecaba con su lengua, para hablar palabras de Verdad! Pero 
Dios purificó sus labios y lo llamó a ser Su profeta. ¿Cuál fue la 
respuesta de Isaías? “Aquí estoy yo. Envíame a mí”.

¡Dios también nos llama a ir y compartir el amor de Jesús con otras 
personas! Así que no permitas que la culpa y la vergüenza te impidan 
decir: “Aquí estoy yo. ¡Envíame a mí!”

  PASO DE ACCIÓN: Escribe una l is ta de aquel las cosas por 
las que todavía te sientas culpable a pesar de que Dios te ha 

perdonado. Ahora tacha cada una y escribe Romanos 8:1 en esa 
página. Di le a Dios que estás agradecida porque, en Cristo, ¡no hay 
condenación!

KINDRA STANTON es una estudiante de la especialidad de estudios bíblicos en 
la Universidad de Cedarville. Le encanta hacer música con su esposo Caleb, 

tomar café ¡y leer buenos libros! KindraStanton.wordpress.com

¿



SEPTIEMBRE 7

Peces Apestosos
Jesús los llamó: “Vengan, síganme,  

¡y yo les enseñaré cómo pescar personas!”
{Mateo 4:19 }

Recuerdo que viajaba a San Francisco con mis padres 
cuando tenía tu edad. Siempre íbamos al Barrio Chino, 
lo que nunca me hacía mucha gracia, porque en ese 

entonces no me gustaba la comida china. (Ahora me encanta el pollo 
a la naranja, pero no sé si es un platillo auténtico). Lo peor era el 
temido mercado de pescado. Literalmente, ¡apestaba!

Era una aventura salvaje para mis sentidos. Había peces pequeños, 
peces grandes, peces plateados y peces rosados, todos apilados. 
¡Pobre de mi nariz! Me moría de ganas de irme, pero supongo que 
Jesús se habría sentido como en casa allí. Él estaba acostumbrado a 
salir con los pescadores, lo que significa que se sentía muy cómodo 
con los malolientes peces. En Mateo 4:19, Jesús les dijo a Sus 
discípulos que los enseñaría a pescar, ¡pero personas, no peces!

La pesca requiere paciencia. Los peces simplemente no saltan a tu 
bote o a tus redes. Cuando se pescan personas, también se necesita 
tiempo. A veces, la experiencia incluso puede apestar, pero sigue 
amando a tus amigas y contándoles historias sobre lo que Dios ha 
hecho en tu vida. ¡Esa es la clase de pesca que puedes hacer en 
cualquier lugar!

 PASO DE ACCIÓN: ¿A quién puedes invi tar a la iglesia? Habla 
con tu mamá y pregúntale si  alguna vez pueden pasar a recoger a 
esta chica para ir a la iglesia y ora para que tu amiga diga que sí . .

ARLENE PELLICANE es una conferencista, anfitriona del Podcast  
Happy Home y autora de varios libros. Vive en San Diego con  

su esposo James, sus tres hijos y su perrito.  
ArlenePellicane.com



SEPTIEMBRE 8

¿Cómo lo Sabrán?
 ¿Pero cómo pueden ellos invocarlo para que los salve si no creen en él? 
¿Y cómo pueden creer en él si nunca han oído de él? ¿Y cómo pueden oír 

de él a menos que alguien se los diga?
{ Romanos 10:14 }

 Has sentido alguna vez un “impulso” divino? Es esa 
sensación inusual que tienes cuando el Espíritu Santo 
te anima suavemente a hacer o decir algo. Ese impulso 

nunca va en contra de lo que dice la Palabra de Dios, pero sí puede 
estar fuera de tu zona de confort..

Una vez sentí un impulso divino para compartir el amor de Dios 
con una mujer que estaba parada afuera de una gasolinera. Sin 
embargo, otro pensamiento vino a mi mente. Mi yo lógico me 
convenció de que esta mujer no me escucharía si le hablaba de Jesús. 
Además, no es muy seguro acercarse a extraños en las gasolineras y 
empezar a hablar con ellos, ¿verdad? (A tu edad, definitivamente no 
deberías hacer eso sin preguntarles primero a tus papás). Mientras me 
alejaba, me di cuenta de que había ignorado un impulso divino. Esa 
señora necesitaba escuchar que Dios la amaba y yo le había dicho 
“¡No!”. ¿Cómo iba ella a creer en Jesús si nadie le hablaba de Él?

Dios quiere usarnos para hablarles a otros de Su gran amor. Nunca 
sabré lo que pudo haber pasado si hubiera hablado con esa mujer. La 
próxima vez le pediré a Dios que me dé el valor de atender su voz 
suave y queda.

 PASO DE ACCIÓN: Pregúntale a tu mamá si alguna vez ha 
sent ido un impulso divino y cómo ha respondido. Oren juntas y pídele 
a Dios que te ayude a saber cuándo te está impulsando a contarles a 
otros sobre Su maravi l loso amor. 

A SARAH CODNER le encanta enseñar y hacer que las historias bíblicas cobren 
vida para los niños pequeños. Cuando no está enseñando, puedes encontrarla 
haciendo senderismo, horneando o reuniendo amigos para jugar a las cartas.

¿



SEPTIEMBRE 9

El Hombrecito del Ojo
Él lo encontró en un desierto, en un páramo vacío y ventoso. 

Lo rodeó y lo cuidó; lo protegió como a sus propios ojos.
{ Deuteronomio 32:10 }

Mírate de cerca en el espejo. Aléjate de dos a cinco 
centímetros de tu reflejo hasta que puedas ver esa 
pequeña imagen de ti misma en tu pupila. ¿Puedes verla?

Cuando el versículo de hoy dice “sus propios ojos”, se refiere a esa 
pequeña imagen. Es posible que en la versión de tu Biblia diga “la niña 
de sus ojos”, pero, en hebreo, el idioma en que se escribió la Biblia 
por primera vez, la palabra que se utiliza significa “el hombrecito del 
ojo”. Moisés estaba recordándoles a los israelitas que Dios los 
mantenía cerca de Sí mismo. Tan cerca que, si hubieran podido verlo 
cara a cara, podrían haberse visto en Sus ojos.

¿Recuerdas lo cerca que tienes que estar para verte en los ojos de 
otra persona? Realmente muy cerca.

Cuando Jesús prometió que estaría siempre contigo, apuesto que 
no te habías dado cuenta de que se refería a esta cercanía. ¡Pero así 
es! Tú estás así de cerca de Dios todo el tiempo. Si fuera posible, 
podrías ver tu reflejo en Sus ojos.

PASO DE ACCIÓN: Pregúntale a tu mamá o a tu mejor amiga si 
puedes acercarte lo suficiente para que el la pueda verse en tus ojos. 
Hazle saber que esto es lo cerca que está de Dios. Él la protege como 
a “el hombreci to del ojo”.

ERIKA VANHAITSMA es madre y educa a sus cinco hijos en casa.  
Vive en Michigan y su pasión es añadir color a las páginas en blanco  

y negro de las Escrituras al añadirles contexto y cultura.  
ErikaVanHaitsma.com



SEPTIEMBRE 10

¡Escucha!
Y el Señor vino y llamó igual que antes: “¡Samuel! ¡Samuel!”

Y Samuel respondió: “Habla, que tu siervo escucha”.
{ 1 Samuel 3:10 }

 Te imaginas estar en tu cama tratando de dormir cuando 
escuchas la voz real de Dios llamándote por tu nombre? 
¡Dos veces! Eso es lo que le pasó a Samuel, un jovenci-

to que se convirtió en un poderoso hombre de Dios. Bueno, ¿y si te 
dijera que puedes sentir a Dios hablándote? 

Tengo un recuerdo especial de la Escuela Bíblica de Vacaciones, 
cuando por fin tuve la edad suficiente para ser una maestra asistente 
en lugar de solo una ayudante. Mientras les enseñaba a los preesco-
lares cómo ser pescadores de hombres, Dios me habló. No habló en 
voz alta como lo hizo con Samuel. Tampoco hubo una voz que yo 
pudiera escuchar; en cambio, sentí lo que Dios me estaba diciendo. Yo 
sabía que era Él. ¿Quieres saber lo que dijo? “Amber, quiero que hagas 
esto por el resto de tu vida”. Me estaba invitando a seguir enseñando 
a los niños sobre Él.

Dios puede hablarnos de muchas maneras. Nos dio la Biblia como 
Su mensaje para nosotros y nos habla a través de ella. Sin embargo, si 
estamos escuchando, también se comunica con nosotros a través de 
la oración. Y, ese día en la EBV, ¡estoy tan contenta de haber escucha-
do Su invitación a “ir”!

PASO DE ACCIÓN: Es difíci l  escuchar a Dios si  no te tomas el 
t iempo de escuchar. Entonces, dedica un t iempo hoy a la oración. Pero, 
en lugar de hablar con Dios, trata de estar en si lencio y dejar que Él 
te hable. 

AMBER PIKE es la editora de la revista KidzMatter, autora, 
líder de ministerio de niños ¡y una mamá cuya pasión es ver  

a los niños amar la Palabra de Dios y caminar con Él!  
AmberPike.org.

¿



SEPTIEMBRE 11

La Habitación de Jesús
No se olviden de brindar hospitalidad a los desconocidos, porque 

algunos que lo han hecho, ¡han hospedado ángeles sin darse cuenta!
{ Hebreos 13:2 }

 Extraños? No sé a ti, pero a mí mis padres me enseñaron 
sobre “el peligro de los extraños”, ¡lo que me ayudó a 
mantenerme a salvo! ¿Acaso este versículo en el capítulo 

trece de Hebreos realmente nos dice que es bueno invitar a extraños a 
casa con nosotros? 

Cuando Jesús envió a Sus discípulos, los hizo ir de dos en dos. Eso 
es como cuando tu mamá te dice a ti y a una amiga o a un hermano 
que se mantengan juntos en el parque. Jesús conocía la importancia 
de estar en una misión en equipo. ¡Somos más fuertes, más valientes 
y más sabios juntos! Esa es una de las razones por las que Dios te 
puso en una familia. Juntos, pueden orar para ayudar y recibir a los 
extraños juntos. (¡Nunca lo hagas tú sola!)

Nuestra familia tiene una habitación que llamamos “La Habitación 
de Jesús”. ¡Es nuestro cuarto de aventuras! Cuando oramos juntos allí, 
Dios trae a nuestra vida a personas que necesitan un hogar donde 
puedan sentirse amadas, aceptadas y bienvenidas. Esto requiere valor 
y sabiduría. No obstante, vale muchísimo la pena cuando Dios se 
presenta en una comida ¡y convierte a un extraño en un amigo y en 
un seguidor de Jesús!

Además, cada extraño que tu familia recibe puede ayudarte a crecer 
para convertirte en una chica intrépida y aventurera ¡que está en una 
misión para Él!

PASO DE ACCIÓN: ¿Hay alguien que no conoce a Jesús a 
quien podrías invi tar a comer? Habla con tu mamá para que juntas 
contacten a ese extraño. Luego, oren juntas ¡y esperen a que 
aparezca en su puerta!

EVIE KNOTTNERUS es esposa de pastor, mamá y recolectora de personas. Su casa 
es un lugar seguro para comer, quedarse y aprender sobre Jesús. Escribe en el blog 

Beautiful Masterpiece Ministry. sonshineevie1thes2verse8.blogspot.com

¿



SEPTIEMBRE 12

Fe como Fuego
Sin embargo, si digo que nunca mencionaré al Señor o que nunca más hablaré en 

su nombre, su palabra arde en mi corazón como fuego. ¡Es como fuego en mis 
huesos! ¡Estoy agotado tratando de contenerla! ¡No puedo hacerlo!

{ Jeremías 20:9 }

En tu relación con Jesús a veces habrá altibajos. Un día, 
puedes estar ardiendo por Dios y no puedes esperar para 
pasar tiempo con Él. Otras veces, es posible que luches 

con tus devocionales y te preguntes por qué te sientes tan desconect-
ada de Él. ¡Puedes sentir que tu fuego se ha apagado!

Cada vez que mi fe se siente más como un puñado de brasas 
cubiertas de cenizas en lugar de una fogata chispeante, pienso en el 
versículo de hoy. Verás, Jeremías realmente no quería ser un profeta 
(que es un maestro inspirado por Dios). Era un trabajo difícil. Todos se 
burlaban de él por proclamar la Verdad de Dios. Y, sin embargo, Dios 
puso una pasión tan ardiente en su alma que no podía contenerla, así 
que tenía que compartir la Verdad con otros. Yo quiero ese tipo de 
pasión. ¿Tú no?

Cada vez que tengo dificultades para hacer mis devocionales o que no 
me siento cerca de Dios, oro con este versículo. Le digo: “Señor, haz que 
mi fe sea como fuego. Haz que no pueda evitar compartir Tu Verdad con 
los demás”. ¡Y eso me ayuda a encenderme de nuevo por Él!

 PASO DE ACCIÓN: Tal vez tú también tengas esta lucha. Si tu 
t iempo devocional se siente un poco aburrido estos días, ¡ora a Dios 
con Jeremías 20:9! ¡Pídele que encienda un fuego de fe en tu 
corazón y que te ayude a compart ir Su Verdad con valent ía!

KINDRA STANTON es una estudiante de la especialidad de estudios bíblicos en 
la Universidad de Cedarville. Le encanta hacer música con su esposo Caleb, 

tomar café ¡y leer buenos libros! KindraStanton.wordpress.com



SEPTIEMBRE 13

Si Dios está Contigo...  
¡Ve por Ello!

Pues el Señor tu Dios vive en medio de ti. Él es un poderoso salvador. Se 
deleitará en ti con alegría. Con su amor calmará todos tus temores. Se 

gozará por ti con cánticos de alegría.
{ Sofonías 3:17 }

Somos tres jóvenes que vivimos juntas en The Pearl 
House, en Ghana. Eso está en África Occidental. Mien-
tras cada una iba de camino a The Pearl House, muchos 

pensamientos invadían nuestra mente. Nos preguntábamos si este 
lugar sería seguro. ¿Cuidarían de nosotras? ¿Podríamos ir a la escuela? 
Los lugares de donde veníamos no eran muy buenos, pero a veces lo 
que conocemos da menos miedo que algo nuevo. 

Cuando finalmente llegamos a The Pearl House, nuestro corazón 
estaba en paz. Todo lo que nos dijeron era cierto. Nos recibieron con 
abrazos y mucho entusiasmo. Comimos bien, fuimos a la escuela y 
nos dieron ropa nueva. ¡Era más de lo que imaginábamos! Más 
emocionante aún fue estar en una casa llena de nuevas amigas y 
mamás dulces. 

Algunas veces, hacer lo correcto o probar algo nuevo puede dar 
miedo, pero también puede ser la mejor decisión que tomemos. 
Sofonías 3:17 nos dice que Dios está siempre con nosotros. Nunca 
nos abandona. ¡Incluso canta sobre nosotros! Podemos saber que Él 
nos ama y confiar en que estaremos bien mientras estemos con Él.

 PASO DE ACCIÓN: Si Dios te presenta una nueva oportunidad, 
arriésgate y ve cómo te va. Puede ser mejor de lo que imaginabas.

DOREEN, DORCAS y KAREN son tres de las Perlas de The Pearl House, un hogar 
para chicas adolescentes en situación de riesgo en Ghana. Puedes conocer más y 

comprar las joyas que hacen en thepearlhouse.org.



SEPTIEMBRE 14

Hermosas Piezas de Arte
Pues somos la obra maestra de Dios. Él nos creó de nuevo en Cristo 

Jesús, a fin de que hagamos las cosas buenas que preparó para nosotros 
tiempo atrás.

{ Efesios 2:10 }

 Has creado alguna vez algo hermoso? Mi hermana es una 
artista que pinta preciosos paisajes y atardeceres. Cuan-
do termina de pintar un cuadro, no lo guarda en el ático 

para que acumule polvo; lo cuelga en su casa o se lo regala a alguien 
especial que lo atesore y lo exhiba. Y, cuando veo una de sus obras de 
arte, sé que ella es la artista porque tiene un estilo inconfundible.

Dios, el Artista que nos creó a cada una de nosotras de forma 
hermosa y única, también tiene un estilo distintivo. Él nos hizo justo 
como quería. ¡No hay errores ni defectos en Su diseño! Tú y yo somos 
obras maestras.

Además nos creó con un propósito. Dios quiere que, cuando el 
mundo nos mire, sepan quién es el Diseñador. ¡Ellos ven Su incon-
fundible estilo! Cuando caminamos en la fe, obedecemos Su Palabra, 
amamos a otros y usamos nuestra vida para agradarle, estamos 
cumpliendo con “las cosas buenas que preparó” para nosotras. 
¡Somos hermosas piezas de arte que hacen que otros también quieran 
amarlo y seguirlo!

 PASO DE ACCIÓN: ¿Qué es algo único en la forma en que Dios 
te diseñó? Tal vez eres muy buena para el arte como mi hermana. 
Escoge algo que te encante hacer y que pueda ayudar a otros, y 
empieza a bendecirlos con una acción a la vez. 

A SARAH CODNER le encanta enseñar y hacer que las historias bíblicas cobren 
vida para los niños pequeños. Cuando no está enseñando, puedes encontrarla 
haciendo senderismo, horneando o reuniendo amigos para jugar a las cartas.

¿



SEPTIEMBRE 15

¡Sé Valiente!
En cambio, adoren a Cristo como el Señor de su vida. Si alguien les 
pregunta acerca de la esperanza que tienen como creyentes, estén 

siempre preparados para dar una explicación.
{ 1 Pedro 3:15 }

Cuando tenía 10 años, decidí seguir a Jesús. Mi mamá 
acababa de convertirse en cristiana, pero mi papá no, así 
que nuestra casa no era un hogar centrado en Cristo.

Me ponía nerviosa de compartir mi fe en la escuela porque no 
quería que nadie se burlara de mí, así que no decía que era cristiana. 
Pero eso cambió cuando comencé a aprender que la Biblia nos dice 
que debemos compartir nuestra fe. Empecé a orar para tener el valor 
de hablarle de Jesús a mi mejor amiga, Julie.

Finalmente, llegó el día en que valientemente le dije a Julie que yo 
era cristiana. Ella no se burló de mí. ¡Estaba tan contenta de haber 
hablado con ella! Y eso también me dio el valor para compartir mi fe 
con más personas en mi vida.

Ya soy mayor y sigo siendo amiga de Julie. ¡Somos amigas desde 
hace más de 40 años! Con el tiempo también se hizo cristiana cuando 
ya era adulta. Además, mi papá finalmente decidió seguir a Jesús. A lo 
largo de los años, seguí amándolos y orando por ellos, ¡y siempre 
estuve dispuesta a compartir mi fe con valentía! 

 PASO DE ACCIÓN: En tu diario, haz una lista con los nombres de las 
personas que conoces que no son cristianas. Comienza a orar por oportuni-
dades para hablarles de Jesús. Además, si aún no le has entregado tu vida a 
Jesús, ¡habla con tu mamá para que hagas eso primero!

AMY HARRIS es maestra de Inglés en la preparatoria Grace, un ministerio 
hermano de True Girl. Es esposa de Wade y madre de cuatro chicos. Le encanta 

organizar gavetas y tomar largas siestas. graceprep.com



SEPTIEMBRE 16

Tiempo para Empacar
Toda la Escritura es inspirada por Dios y es útil para enseñarnos lo que es verdad 
y para hacernos ver lo que está mal en nuestra vida. Nos corrige cuando estamos 

equivocados y nos enseña a hacer lo correcto. Dios la usa para preparar y 
capacitar a su pueblo para que haga toda buena obra.

{ 2 Timoteo 3:16–17 }

Si pudieras ir a cualquier lugar para unas vacaciones de 
ensueño, ¿a dónde irías? ¿Alaska? ¿Hawái? ¿Disney? 
Ahora imagina que llegas a tu hotel y descubres que 

olvidaste empacar para el viaje. ¡Uy! No estar preparada casi arruina 
toda la aventura, ¿eh? Claro, no es un fracaso total, pero definitiva-
mente no es tan divertido como si te hubieras preparado.

Es posible que ahora mismo no estés haciendo las maletas para 
unas vacaciones de ensueño, pero hay una aventura aún más 
emocionante para la que puedes prepararte. Todos tenemos un gran 
llamado de Jesús para compartir Su Palabra al mundo. Y, como todavía 
no puedes viajar por el mundo por tu propia cuenta, la buena noticia 
es que no tienes que hacerlo. ¡Puedes participar en la Gran Comisión 
desde donde estás!

Segunda de Timoteo 3:16-17 nos dice que toda la Palabra de Dios 
tiene un propósito. Nos equipa para que podamos participar en las 
cosas que Él quiere que hagamos. Cuando leemos la Biblia, estamos 
“empacando” y preparándonos. ¡Nos ayuda a compartir el amor de 
Dios con otras personas y a escuchar cómo Dios quiere que participe-
mos en Su gran aventura!

 PASO DE ACCIÓN: ¡Lee una porción de la Bibl ia que nunca 
antes hayas leído! (Sugerencia: Si no sabes cuál,  prueba con 2 Samuel 
o Ester). Después, ¡ve y comparte con alguien lo que leís te hoy!  

REBECCA BARKER estudia en la preparatoria Grace, el ministerio hermano de 
True Girl. Aquello que mejor la describe es Disney, el patinaje artístico y el teatro. 

Le encanta leer su Biblia y encontrar los tesoros que contiene.



SEPTIEMBRE 17

¿Ya te Bautizaste?
Por lo tanto, vayan y hagan discípulos de todas las naciones, 

bautizándolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo.
{ Mateo 28:19 }

Sí, ¡ya leíste este versículo a principios de este mes! 
Quería volver a él y hacerte una pregunta importante: 
¿Ya te bautizaste?

El bautismo es una imagen del plan de rescate de Dios. Es un acto 
que nos ayuda a recordar lo que Jesús hizo por nosotros en la cruz. 
Cuando nos sumergimos en el agua, eso simboliza cómo Jesús murió 
por nosotros. Cuando emergemos, eso ilustra cómo Jesús se levantó 
de la tumba. El bautismo es una forma de decir: “Creo en lo que hizo 
Jesús y en que Él murió por mí”.

Jesús fue bautizado. Mateo 3:13-17 nos dice que le pidió a Juan el 
Bautista que lo hiciera. ¡Dios el Padre estaba complacido! Envió una 
paloma a posarse sobre Jesús y una voz del cielo dijo: “Este es mi Hijo 
muy amado, quien me da gran gozo”.

Yo me bauticé cuando tenía 16 años. Estaba en un servicio de 
bautismos y me di cuenta de que nunca había sido bautizada 
públicamente, así que pregunté si podía hacerlo. ¡Y lo hice! Fue un día 
especial.

Espero que tú también hayas tenido un día especial como ese, ¡o 
que lo tengas en el futuro! El bautismo es un paso importante en la 
declaración de nuestra fe.

 PASO DE ACCIÓN: Si ya te baut izaste, escribe sobre el lo en tu 
diario de oración. Si no, habla con tu mamá sobre si  estás o no 
preparada para hacerlo.

DANNAH GRESH es la fundadora de True Girl y le encanta ver a las chicas 
aprender a amar su Biblia. Vive en una granja con 20 animales. puralibertad.org



SEPTIEMBRE 18

Aventuras en el Autobús del Tour
Entonces les dijo: “Vayan por todo el mundo  

y prediquen la Buena Noticia a todos”.
{ Marcos 16:15 }

E sta es”, dijo mi papá. Se detuvo en la entrada de la que 
pronto sería mi casa lejos de mi familia. ¡El viaje había 
sido largo! Habíamos cruzado fronteras de países y vola-

do sobre un océano para llegar a Pensilvania
No conocía a la familia con la que me iba a quedar. Las únicas 

personas que conocía eran una pareja que habían escuchado al Señor 
y respondieron a Su dirección. Bob y Dannah Gresh creían en el plan 
de Dios para mi país, la República Dominicana, y estaban dispuestos a 
capacitarme para llevar el Tour de Chica Verdadera a mi nación, pero 
eso significaba que yo tenía que dejar mi familia, mis amigos y mi 
hogar por un tiempo.

¡Mudarme a Pensilvania fue sólo el comienzo! No pasó mucho 
tiempo antes de que me mudara de nuevo, pero esta vez fue al 
autobús del tour de True Girl, el ministerio en inglés de Chica 
Verdadera. ¡Viajamos por 32 estados de la Unión Americana!

¡Fue la mayor aventura de mi vida! Gané una nueva familia y 
amigos, y Dios me dio una nueva visión al ver a miles de chicas como 
tú siendo transformadas por la Buena Noticia de Jesús justo frente a 
mis ojos. (De hecho, más de 10 000 niñas han tomado la decisión de 
convertirse en cristianas en los eventos de True Girl). Es una aventura 
que volvería a repetir y realmente entendí lo que significa ir por todo 
el mundo. 

 PASO DE ACCIÓN: Pídele a Dios que te dé el valor de 
compart ir el  evangel io con aquel los que te rodean. Después, comienza 
escribiendo una carta con el mensaje del evangel io para un amigo o 
fami l iar que no conozca a Cristo.  

LISA YABRA es maestra de nuestro equipo de Chica Verdadera. Dos de sus cosas 
favoritas son la Biblia y las galletas con chispas de chocolate. puralibertad.org.



SEPTIEMBRE 19

En Busca del Tesoro
Ustedes estudian las Escrituras a fondo porque piensan que  

ellas les dan vida eterna. ¡Pero las Escrituras me señalan a mí!
{ Juan 5:39 }

 Has ido alguna vez en busca de un tesoro? ¿Qué fue lo 
más importante en tu búsqueda: el mapa o el tesoro? ¡Yo 
diría que el mapa! Sin él, nunca encontrarías el tesoro. ¡El 

mapa te guía al tesoro!
En el versículo bíblico de hoy, Jesús está hablando con los líderes 

judíos sobre un asombroso milagro que acababa de realizar, pero la 
gente que le escuchaba se centraba en las cosas equivocadas: las 
reglas. Algunos hablaban del milagro que acababan de ver. Otros 
tenían su atención puesta en el día en que sucedió el milagro y en las 
reglas de ese día.

La Biblia sirve de mapa porque te llevará al tesoro... ¡JESÚS! Al 
igual que la gente de la época de Jesús, algunas personas leen la Biblia 
y buscan reglas para seguir. Otros leen la Palabra de Dios en busca del 
poder para hacer milagros. Por muy grandes que sean estas cosas, no 
son el tesoro. ¡Jesús lo es!

Cuando leas la Biblia, considérala tu mapa para encontrar a Jesús. 
Desde la creación hasta el apocalipsis, la Biblia debería señalarte el 
tesoro... JESÚS. Y, cuando hables con tus amigos y familiares sobre 
Jesús, asegúrate de llevar tu mapa en la mano y ¡señalarlo a Él! 

 PASO DE ACCIÓN: Vamos a buscar el tesoro. Toma tu Bibl ia y 
encuentra a Jesús en estas dos his torias súper cortas. Lee Génesis 
1 : 1-3 y Juan 1:1-3.

JODY TOKEN es la entrenadora y fundadora de The Great Flip, una plataforma 
en línea de defensa personal, seguridad y empoderamiento lleno de fe, para chicas 

de seis años en adelante. thegreatflip.com

¿



SEPTIEMBRE 20

¡¿Que Quieres que Haga Qué?!
Eres bendita porque creíste que el Señor haría lo que te dijo.

{ Lucas 1:45 }

 Alguna vez te has parado al borde de una piscina y te  
has sentido a la vez emocionada y asustada de saltar? 
¿O qué tal al sentarte en un avión? Es posible que te dé 

miedo volar, pero realmente quieres ir a la aventura, así que estás 
dispuesta a enfrentar el miedo.

Cuando la madre de Jesús, María, se enteró de que iba a hacer algo 
que daba miedo, su prima Elisabet la animó. En Lucas 1:45 le dijo 
básicamente: “¡Así se hace! ¡Creíste en Dios! ¡Puedes hacerlo!”. 
Elisabet animó a María por creer que Dios era bueno y por tener el 
valor de decir sí a la aventura que Él había planeado.

Algunas personas piensan que ser cristiano es aburrido, pero ¡yo creo 
que es una aventura! Cuando Dios nos pide que hagamos algo difícil o que 
da miedo, podemos hacer lo que hizo María. ¡Podemos decir que sí porque 
sabemos que lo que Él quiere que hagamos es bueno!

 PASO DE ACCIÓN: Piensa en algo que Dios quiera que hagas, 
aunque suene un poco atemorizante. Después, da el primer paso 
val iente y díselo a uno de tus papás o a una amiga. ¡Tal vez el los sean 
tu El isabet y te animen!  

COURTNEY GARLAND es cofundadora y directora general de The Pearl House. 
Disfruta vivir en Ghana con una casa llena de chicas adolescentes y enseñarles 

del amor de Dios. thepearlhouse.org

¿



SEPTIEMBRE 21

Conmigo en los  
Valles Más Oscuros

Aun cuando yo pase por el valle más oscuro, no temeré, porque tú estás 
a mi lado. Tu vara y tu cayado me protegen y me confortan..

{ Salmo 23:4 }

La mayor aventura que he vivido fue cuando caminé por 
el Gran Cañón durante seis días con un grupo de amigos. 
Me tomó un día entero recorrer un camino estrecho e 

irregular hacia la parte baja. Cuando llegamos, estábamos rodeados de 
los imponentes acantilados del cañón. En ese punto, había menos luz 
y visibilidad para ver el estrecho sendero que teníamos por delante.

En cualquier momento de nuestro viaje pudimos habernos 
enfrentado el peligro en ese estrecho camino. Había poco espacio para 
correr o escapar. Cada paso era un paso de fe hacia nuestro destino 
final: el camino hacia la salida del cañón.

Al igual que esta caminata a través del Gran Cañón, Dios nos ha 
llamado a participar en una aventura con Él. La Biblia nos dice que 
caminaremos por un camino estrecho y, algunas veces, enfrentaremos 
pruebas y peligros. Afortunadamente, tenemos un Buen Pastor que 
promete no dejarnos nunca, incluso en los valles más oscuros de 
nuestra vida. Él nos protegerá, nos consolará y nos guiará en cada 
paso del camino. 

 PASO DE ACCIÓN: ¿Confías y crees que Dios está cont igo en 
los momentos oscuros? Agradécele por ser tu protección, tu consuelo y 
tu guía mientras recorres nuevos cambios y oportunidades.

AMANDA KASSIAN es la fundadora de Seen Ministry en Edmonton, Alberta, 
Canadá. Es esposa y madre. Su pasión es que las mujeres conozcan la Palabra de 

Dios y encuentren libertad en Cristo. seenministry.com



SEPTIEMBRE 22

Él lo Hará
Dios hará que esto suceda, porque aquel que los llama es fiel.

{ 1 Tesalonicenses 5:24 }

Aquel que te llamó es siempre fiel”. Cuando me miro en  
el espejo cada día, esta paráfrasis del versículo de hoy 
me mira fijamente y me anima. ¿Por qué? Porque lo 

escribí allí para poder verlo cada mañana.
A veces me cuesta creer que Dios puede y quiere usarme. Tengo 

pensamientos como: No soy suficiente. No me estoy esforzando lo 
suficiente. No soy tan talentosa como ella. Tal vez tú también tengas 
estos temores. La buena noticia es que ¡no tenemos que ser suficientes!

Si has aceptado a Jesús como tu Salvador, tienes Su Espíritu 
viviendo en ti. El versículo especial de hoy nos recuerda que ¡Él hará 
que “esto” suceda! ¿Qué cosa? ¡Él hará que suceda lo que nos ha 
invitado a hacer! Cuando en la escuela tengas que defender al niño del 
que todos se burlan, Dios hará que suceda. Cuando tu vecino te 
pregunte cómo puedes creer que Dios es bueno cuando hay tanta 
maldad en el mundo, Dios estará contigo. Cuando sientas el impulso 
de orar por alguien en voz alta, hazlo porque Él te dará las palabras 
que necesitas.

Sigue confiando en que Él es fiel. Dios está contigo y ¡Él te dará lo 
que necesites para hacer Su obra!

 PASO DE ACCIÓN: Escribe el versículo de hoy y pégalo en el 
espejo de tu baño o de tu habi tación. Cada vez que lo veas, recuerda 
que Dios está cont igo ¡y es fiel! 

A SARAH CODNER le encanta enseñar y hacer que las historias bíblicas cobren 
vida para los niños pequeños. Cuando no está enseñando, puedes encontrarla 
haciendo senderismo, horneando o reuniendo amigos para jugar a las cartas.



SEPTIEMBRE 23

Un Escudo  Alrededor de Mí
Pero tú, oh Señor, eres un escudo que me rodea;  
eres mi gloria, el que sostiene mi cabeza en alto.

{ Salmo 3:3 }

 Alguna vez has sentido que eres la única cristiana en tu 
clase? ¡Yo sí! O bien, si estudias en casa, ¿que eres la única 
que ama a Jesús en la clase de baile o en tu equipo deportivo?

Una vez tomé una clase de inglés donde ninguno de los otros 
estudiantes ni mi profesor conocía a Jesús. ¡Teníamos que escribir 
MUCHOS ensayos donde argumentábamos lo que creíamos sobre 
TODO! Mientras yo buscaba la Verdad en la Biblia, todos los demás 
pensaban que lo que yo creía era extraño. ¡Así que hablar en clase a 
veces me daba miedo!

Sin embargo, una mañana, mientras leía las Escrituras, me encontré 
con el versículo de hoy. Dios me recordó que Él me respaldaba. ¡No 
tenía que acobardarme por lo que otros pudieran pensar de mí! Podía 
compartir la Verdad de la Palabra de Dios porque Dios era quien 
sostenía mi cabeza en alto. Él era un escudo alrededor de mí en ese 
salón de clases.

¡Él también es un escudo alrededor de ti! Así que no tengas miedo 
de hablar y compartir la Verdad de la Biblia de una manera amable y 
respetuosa. ¡Él siempre está contigo!

 PASO DE ACCIÓN: ¿Hablas de la Verdad en amor a todos los 
que te rodean? Pídele a Dios que te dé sabiduría para saber cuándo 
y cómo compart ir Su Verdad con otras personas. Después, 
¡agradécele por ser tu escudo mientras lo haces!

KINDRA STANTON es una estudiante de la especialidad de estudios bíblicos en 
la Universidad de Cedarville. Le encanta hacer música con su esposo Caleb, 

tomar café ¡y leer buenos libros! KindraStanton.wordpress.com

¿



SEPTIEMBRE 24

¡Relájate!
Y sabemos que Dios hace que todas las cosas cooperen para el bien de 

quienes lo aman y son llamados según el propósito que él tiene para ellos.
{ Romanos 8:28 }

Bien, necesito confesar algo. ¿Estás lista? ¡Hablo conmi-
go misma! ¡Y mucho! Cuando hago una nueva tarea o 
enfrento dificultades en alguna de las tareas habituales, 

es fácil sentirme abrumada y un poco ansiosa. Así que discretamente 
utilizo mis palabras para orientarme Y calmarme.

Es posible que me oigas susurrar cosas como: “Vamos, Staci; ¡solo 
sigue adelante!” o “Cálmate, Staci. Todo irá bien”, pero creo que mi 
favorita es, “Staci, ¡relájate!”. Me recuerdo constantemente que debo 
mantener la calma, dar lo mejor de mí y confiar en el proceso.

Lo mismo ocurre en mi relación con Dios. Cuando Él me llama a 
hacer algo que me asusta o que es difícil o un poco incómodo, me 
tranquilizo a mí misma. Tal vez sea compartir el evangelio con alguien 
que no conozco o hacer algo nuevo que el Espíritu Santo me está 
alentando a probar. Me animo a confiar en la verdad de que Dios tiene 
el control del proceso. Romanos 8:28 promete que Él hará las cosas 
para mi bien.

¡Tú también puedes confiar en Su plan! Dios nunca nos llama a 
comenzar algo que no tenga la intención de ayudarnos a terminar bien.

 PASO DE ACCIÓN: ¿Te ha l lamado Dios a hacer algo difíci l  o 
que te da miedo? Di le cómo te sientes y pídele que te ayude. Después, 
ten una charla cont igo misma. Simplemente di:  “[ INSERTA TU LINDO 
NOMBRE AQUÍ],  Dios está en control .  ¡Relájate!” .

STACI RUDOLPH es maestra guía de True Girl y le encanta ver a las niñas crecer 
en su relación personal con Cristo. Le gusta la comida picante y escribe hermosas 

canciones. puralibertad.org.



SEPTIEMBRE 25

Semillas de Fe
Podemos hacer nuestros planes,  

pero el Señor determina nuestros pasos.
{ Proverbios 16:9 }

 Te gusta la jardinería? Yo paso horas en mi jardín. Aunque 
me encantaría decir que todas mis semillas se convierten en 
deliciosas verduras, esa no es la historia real. Algunas semi-

llas se las comen los ratones, los insectos o las ardillas. Otras no brotan 
ni crecen. Sin embargo, esas gloriosas semillas que realizan el viaje desde 
el jardín hasta mi mesa hacen que la aventura valga el esfuerzo

Hablar con otros sobre Jesús a veces se parece a la jardinería; hay 
contratiempos inesperados. Aunque estas decepciones no son 
roedores hambrientos que se comen tus semillas, una de ellas puede 
ser una amiga que rechaza tu invitación a la iglesia. ¡Pero no te 
desanimes! Dios ha determinado tus pasos. Él te ha dado todo lo que 
necesitas para compartir tu historia. Incluso cuando no veas resulta-
dos de inmediato, confía en que Él determina tus pasos.

Cuando lees la Biblia o compartes tus versículos bíblicos favoritos, Él 
planta el don de la fe como pequeñas semillas en todos los que te 
escuchan. Escucha la promesa que Él te da en Romanos 10:17: “Así que 
la fe viene por oír, es decir, por oír la Buena Noticia acerca de Cristo”

Su espíritu planta las semillas de la fe en los corazones. Así que 
simplemente di las palabras ¡y prepárate para ver crecer la fe!

 PASO DE ACCIÓN: Juan 3:16 dice: “Pues Dios amó tanto al 
mundo que dio a su único Hijo, para que todo el que crea en él no se 
pierda, sino que tenga vida eterna”. ¡Lee este versículo en voz al ta y 
comparte tu fe con todos los que te rodean!

JODY TOKEN es la entrenadora y fundadora de The Great Flip, una plataforma 
en línea de defensa personal, seguridad y empoderamiento lleno de fe para chicas 

de seis años en adelante. thegreatflip.com

¿



SEPTIEMBRE 26

¡Chica Súper-Pegajosa!
Hay quienes parecen amigos, pero se destruyen unos a otros;  
el amigo verdadero se mantiene más leal que un hermano.

{ Proverbios 18:24 }

Nunca olvidaré a Stephanie. Tenía la sonrisa más brillante 
y daba los abrazos más increíbles. Su amistad y amabili-
dad tocaron mi vida de una manera que me cambió para 

siempre. Ella era lo que yo llamo una amiga “súper-pegajosa”.
Cuando luchaba con los bullies, Stephanie tuvo el valor de 

permanecer a mi lado y señaló a Jesús como la razón para hacerlo. Su 
familia me recibía en su casa cuando me sentía deprimida y sola. 
Oraban por mí, me escuchaban mientras lloraba y me consolaban. Se 
pegaron a mí como un súper-pegamento. Y gracias a que lo hicieron, 
¡conocí a Jesús!

Proverbios 18:24 es un versículo que nos recuerda que ¡Dios es el 
mejor Amigo súper-pegajoso! Él siempre está con nosotros. Y, como 
está con nosotros, nos llama a ser esa clase de amiga para los demás. 
Así que hoy, ¡comienza a vivir algunas aventuras de amistad 
súper-pegajosas con las personas que Dios ha puesto en tu vida!

 PASO DE ACCIÓN: ¿Hay alguna chica que necesi te una amiga 
súper-pegajosa? Tal vez es alguien que se ha sent ido excluida. Dios 
te ha dado el poder y el valor para ser amiga de alguien, ¡ incluso 
cuando nadie más lo hace

EVIE KNOTTNERUS es esposa de pastor, mamá y recolectora de personas. Su 
casa es un lugar seguro para comer, quedarse y aprender sobre Jesús. Tiene un 

blog en Beautiful Masterpiece Ministry. sonshineevie1thes2verse8.blogspot.com



SEPTIEMBRE 27

El Bastón del Espíritu
[Que el Dios de paz] los capacite con todo lo que necesiten para hacer 

su voluntad. Que él produzca en ustedes, mediante el poder de Jesucristo, 
todo lo bueno que a él le agrada. ¡A él sea toda la gloria por siempre y 

para siempre! Amén.
{ Hebreos 13:21 }

Era el final de la Semana del Espíritu. Mi clase de últi-
mo año había decorado los pasillos, grabado videos y 
recaudado dinero. Probablemente pasé demasiadas horas 

asegurándome de que la Semana del Espíritu no sólo fuera la sema-
na más divertida de nuestra vida, sino de que también ganáramos el 
Bastón del Espíritu.

Todos formamos un círculo, cruzamos los dedos y esperábamos 
que, dentro de unos instantes, estuviéramos sosteniendo ese simple 
bastón con serpentinas. ¡Y entonces lo oímos! ¡Habíamos ganado!

Mi mamá siempre me decía que era una líder pero, aunque servía 
en el consejo estudiantil, no lo creía realmente. ¡No fue hasta ese 
momento en que ganamos que me di cuenta de cómo el Señor me 
había preparado para ese año! Mi arduo trabajo y mi planificación 
como líder estudiantil habían dado sus frutos.

Hubo muchas veces en esos años en que no quería hacer el trabajo 
duro, pero lo hacía de todos modos, y Dios lo usó para que, cuando 
llegó nuestro último año, ¡estuviéramos listos para ganar! Pero, más 
que eso, ¡pude compartir el amor de Dios con mis compañeros de 
clase al servirles!

 PASO DE ACCIÓN: ¿Qué es algo que no te gusta hacer en este 
momento? Tal vez Dios lo esté usando a fin de prepararte para una 
próxima aventura. La próxima vez que quieras quejarte de el lo, en 
lugar de eso, ¡agradécele por cómo lo va a usar!

NOLI GARRET es asistente administrativa en las oficinas de Pure Freedom y le 
encanta ver a chicas que tienen un sincero deseo de conocer el corazón de Dios. 

puralibertad.org



SEPTIEMBRE 28

Corazones Jardineros
A sus discípulos les dijo: “La cosecha es grande, pero los obreros son 

pocos. Así que oren al Señor que está a cargo de la cosecha; pídanle que 
envíe más obreros a sus campos”.

{ Mateo 9:37–38 }

Judías verdes, maíz, pimientos, tomates, pepinos... lo que 
se te ocurra. ¡Mi mamá lo cultivaba! Ella solía plantar de 
TODO en su jardín cada primavera.

Un año, cometimos el error de irnos de vacaciones en el momento 
exacto en que el maíz estaba listo para ser cosechado. Esperábamos 
ver que, cuando volviéramos, los tallos estarían llenos hasta el tope 
con hilos dorados de seda colgando de cada mazorca pero, en lugar de 
eso, llegamos a casa ¡y nos encontramos con un gran desastre de 
mazorcas vacías y tallos destrozados! ¡Los mapaches se lo habían 
comido todo!

La jardinería requiere mucho trabajo, al igual que el plantar semillas. 
¿Sabías que la tierra no es el único lugar donde puedes plantar semillas? 
¡También puedes plantar semillas en el corazón de la gente!

¡Una palabra amable o incluso una sonrisa pueden plantar una 
“semilla” del amor de Jesús en el corazón de una persona! La cosecha 
de la que leemos en Mateo 9 es de personas. Cuando vives como 
Jesús, otras personas lo verán trabajando en tu vida y querrán saber 
de dónde provienen tu esperanza, tu amor, tu alegría y tu paz.

Y, cuando pregunten, espero que te unas a mí para responder: 
¡Viene de Jesús!

 PASO DE ACCIÓN: Hoy, planta una semi l la del amor de Jesús 
en el corazón de una persona haciendo algo bueno por el la. Y si  te 
preguntan por qué eres tan amable, s implemente di:  “Porque Jesús te 
ama, ¡y yo también!”.

KINDRA STANTON es estudiante de la especialidad de estudios bíblicos en la 
Universidad de Cedarville. Le encanta hacer música con su esposo Caleb, tomar 

café ¡y leer buenos libros! KindraStanton.wordpress.com



SEPTIEMBRE 29

¿Planchar puede  
Acercarte a Jesús?

Pues Dios trabaja en ustedes y les da el deseo  
y el poder para que hagan lo que a él le agrada.

{ Filipenses 2:13 }

 Alguna vez has tenido que hacer un deber que realmente 
no te gusta? Recuerdo cuando mi mamá me estaba 
enseñando a planchar. ¡Me hizo practicar con la ropa 

interior y los pañuelos de mi papá! ¿Te imaginas? Entonces no lo sabía, 
pero no sólo me estaba enseñando a planchar, también me estaba 
ayudando a aprender que las cosas se hacen más fáciles a medida que 
se trabaja en ellas.

A veces, seguir a Dios es así. Al principio parece difícil porque es 
algo nuevo y no estás segura de cómo hacerlo, pero necesitas 
practicar. Te lo prometo: cuanto más tiempo pases leyendo tu Biblia y 
hablando con Dios, más fácil es seguirlo. ¿Por qué? Porque Dios pone 
en tu corazón el deseo de estar más cerca de Él.

Seguir fielmente a Dios es una elección que tú haces. Y, mientras 
eliges hacerlo cada día, Él está contigo en cada paso del camino.

 PASO DE ACCIÓN: ¿Qué tal te va pasando t iempo con Dios? 
¿Se va haciendo más fáci l  cuanto más lo haces? En tu diario, haz una 
l is ta de las cosas que haces que te acercan más a Dios.

EILEEN KING es la asistente ejecutiva de Bob y Dannah Gresh en Pure Freedom.  
Le apasiona la oración y cómo puede traer libertad a las mujeres de todas las edades.  

puralibertad.org
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SEPTIEMBRE 30

Hola, ¿Hay Alguien Ahí?
El que planta y el que riega trabajan en conjunto con el mismo propósi-

to. Y cada uno será recompensado por su propio arduo trabajo.  
Pues ambos somos trabajadores de Dios; y ustedes son el campo  

de cultivo de Dios, son el edificio de Dios.
{ 1 Corintios 3:8–9 }

Staci: Estaba en el escenario en el show de True Girl y era 
el momento de jugar un juego. Se suponía que, debajo 
de cada asiento del pasillo, había una tarjeta con pistas 

pero, cuando mamás e hijas revisaron, ¡no encontraron ninguna tar-
jeta! Yo estaba sudando en el escenario con cientos de ojos sobre mí, 
incluidos los de nuestra becaria, Noli. Desafortunadamente, ella era la 
encargada de colocar las tarjetas.

Noli: Podía sentir el enojo y la ansiedad de Staci mientras me 
miraba. Esta situación no era nueva. Parecía que todas las noches 
llegaba tarde a poner las tarjetas. Ahora esto estaba causando tensión 
en nuestra relación.

Staci: Después de algunas noches de sentirme molesta con Noli, el 
Espíritu Santo me recordó que debía extenderle gracia. El hecho de 
que llegara un poco tarde no impedía que se predicara el evangelio. 
Necesitaba recordar que estábamos en el mismo equipo.

Noli: Y yo necesitaba aprender a administrar mi tiempo. ¡Ambas 
permitimos que nuestros sentimientos nos distrajeran de cómo Dios 
obraba en las asistentes al show!

Staci: Aprendimos a trabajar juntas y a extendernos gracia 
mutuamente porque teníamos el mismo propósito. ¡Nuestra relación 
es ahora más fuerte debido a eso!

 PASO DE ACCIÓN: ¿Estás en un equipo en la escuela, en la iglesia o en 
tu actividad favorita? ¿Hay alguien en tu equipo a quien necesitas extenderle 
gracia? Pídele a Dios que te ayude a dar el primer paso para trabajar juntos.

STACI RUDOLPH y NOLI GARRETT viajan con nuestro equipo del tour de True Girl. 
Esperamos que puedas venir a conocerlas en alguno de nuestros eventos en vivo.  

puralibertad.org


