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A medida que leas estos devocionales, veras que
los hemos escrito para TI, si eres una chica
preadolescente, pero que algunas veces podrias
necesitar a tu mama. ¢Por qué? Bueno, la
respuesta honesta es que, a veces, cuando estas aprendiendo a
hacer algo por primera vez, ies bueno tener la ayuda de alguien
con mas experiencia! Es posible que este sea tu primer, segundo
o tercer ano haciendo devocionales por tu cuenta, pero
probablemente sea el décimo o vigésimo afio de tu mama
aprendiendo a leer la Biblia, escribiendo sobre lo que aprende y
orando al Sefior. Asi que ella te serad de ayuda de vez en cuando.
En ocasiones, alguna de las autoras te animara a pedirle ayuda a
tu mama. (Asi que, mama, si estas leyendo esto... esperamos
que estés al pendiente todos los dias. Cuando tu chica venga a
pedirte consejo o ayuda, intenta estar disponible, aunque no
pueda ser en ese preciso momento). Si te es Gtil, podrias decidir

que quieres empezar a leerlos junto a tu mama, pero

esperamos que crezcas en tu capacidad para leer la Biblia y

entenderla por tu cuenta. Después de todo, ialgiin dia podrias
ser la mama que ayude a una chica a aprender a hacer lo mismo!

Te amo y JesUs te ama.

Dannah Gresh,
Fundadora de Chica Verdadera




iCampament.o de ¥
Entrenamiento Siblicol

Toda la Escritura es inspirada por Dios y es titil para ensefiarnos lo que
es verdad y para hacernos ver lo que estd mal en nuestra vida. Nos
corrige cuando estamos equivocados y nos ensenia a hacer lo correcto.
{2 Timoteo 3:16}

2 o M Qué es la Biblia? iQuién la escribié? i{Cémo sabemos que
'ﬁ dice la verdad? iEs hora del Campamento de
o Entrenamiento Biblico!

La Biblia es el libro mas importante jamas escrito. Es un registro
de cémo Dios cred la tierra y envié a Su Hijo Jesds a salvarnos de
nuestro pecado. Nos da ejemplos practicos y reglas sobre coémo Dios
quiere que vivamos nuestra vida hoy.

La Biblia se compone de 66 libros mas pequefos. A los primeros
39 los llamamos Antiguo Testamento y los libros restantes
componen el Nuevo Testamento.

Segunda de Timoteo dice que cada palabra de la Biblia es inspirada
por Dios. Eso significa que Dios les hablé a los autores a través de su
corazén y su mente, y les dijo qué escribir. Algunos de esos autores
fueron amigos de Jests cuando estuvo en la tierra. El Espiritu de Dios
los ayudo a recordar detalles importantes para registrar Su vida.

Sabemos que la Biblia es la verdad porque en ella se han predicho
muchos eventos que se han hecho realidad. ¥ esa es solo una razén.
iEspero que te unas a nosotras este mes en el Campamento de
Entrenamiento Biblico! iQueremos que sepas tanto como puedas
acerca de tu Biblia!

D> PASO DE ACCION: 5Qué es la Bibha? ;Hoy mifenta decirle a fu
mama la respuesta a esa pregunta!

DANNAH GRESH es la fundadora de True Girl y le encanta ver a las
chicas aprender a amar su Biblia. Vive en una granja con caballos,
[lamas y cabras desvanecidas. puralibertad.org
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El Arma Mas Poderosa X
Que Tienes

Pénganse la salvacion como casco %X
y tomen la espada del Espiritu, la cual es la palabra de Dios.

{Efesios 6:17} %

X

desierto y el diablo lo tent6? Se encuentra en Mateo 4.
El diablo viene y tienta a JesUs para pecar tres veces, y
las tres veces Jesus le responde citando la Biblia.

Piénsalo. Jesus es el Hijo de Dios con poder ilimitado a Su
disposicion. En cuanto a Satanas, él mismo es un ser increiblemente
poderoso (aunque mucho menos poderoso que Dios,
afortunadamente). Ellos dos estan en guerra, pero no usan sus
pufios, espadas o pistolas. Satanas pelea utilizando sus armas mas
poderosas: artimafas, engafios y mentiras. ilncluso en cierto
momento usa un versiculo de la Biblia!

Jesus contraataca con el arma mas poderosa del planeta: la Palabra
de Dios. No golpea a Satanas con ella en la cabeza. Tampoco le grita
en la cara. Jesus solo recita las Sagradas Escrituras, en voz baja, pero
con seriedad, y luego vive la Palabra de Dios obedeciéndola.

; E > M Conoces la historia de cuando Jesus estaba en el
o—

P> PASO DE ACCION: sQué lucha enfrentas? Tal vez sea dear la
verdad. enojarfe 0 usar palabras desagradables. Busca un versiculo
bibhico sobre esa lucha. Memorizalo, y 1a proxima vez que seas Tenfada. saca
fu Espada y confraafaca.

ERICA VANHAITSMA es madre y educa a sus cinco hijos en casa. Vive en Michigan
y su pasion es dar color a las paginas en blanco y negro de las Escrituras al
anadirles contexto y cultura. ErikaVanhaitsma.com
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Flores Marchit.as X

La hierba se seca y las flores se marchitan,
pero la palabra de nuestro Dios permanece para siempre.
{Isaias 40:8}

q
nos sorprendia con flores en nuestro cumpleanos, el dia
de San Valentin, Semana Santa y otros dias especiales.
iNos encantaba bajar las escaleras corriendo y ver un hermoso ramo
de flores en un jarrén sobre la mesa de nuestra cocina!

Sin embargo, veiamos cémo los pétalos se marchitaban
lentamente a medida que pasaban los dias. Esos sentimientos de
alegria que teniamos mientras bajabamos corriendo las escaleras eran
rapidamente reemplazados por sentimientos de tristeza porque
nuestras hermosas flores iban muriendo. Nos sentiamos
desilusionadas, pues algo que nos habia emocionado tanto
terminaba decepcionandonos.

{Quieres una buena noticia? La Palabra de Dios no nos defrauda
jamas. Este versiculo de Isaias es poderoso porque es un ejemplo real
de lo firme que es Dios. Su Palabra, la Biblia, no cambia. iNo se
desvanece y nunca regresa sin hacer lo que dijo que haria! Es algo a
lo que te puedes aferrar en tiempos dificiles.

C uando mis hermanas y yo éramos pequeiias, mi papa

P> PASO DE ACCION: Pregunfale a fu mama de algun momento
en el que ella esfaba desilusionada o defraudada por algo y como
se volvi0 a Dios.

ABBY GALLIANO fue una de las miembros originales de la gira de la Fiesta de
Pijamas de True Girl. iLe encanta leer y beber Chai lattes!m
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Demasiada Informacion k

X

Los de Berea tenian una mentalidad mds abierta que los

de Tesalonica y escucharon con entusiasmo el mensaje
de Pablo. Dia tras dia examinaban las Escrituras para *X
ver si Pablo y Silas enseriaban la verdad. Sﬁ?
{Hechos 17:11}

- AR B sabfas que el cerebro humano promedio procesa casi
Y c setenta y cuatro gigabytes de informacién CADA DIA?
Eso es como la cantidad de informacién que hay en
mas de trece peliculas, algunos libros y MUCHAS publicaciones en las
redes sociales. Con tantos mensajes inundando nuestro cerebro puede
ser dificil averiguar qué vale la pena escuchar y, una vez que decidimos
eso, tenemos que determinar si es verdad.

En Hechos 17, los pobladores de Berea aprendieron acerca de Jesus
de lo que ensefaban Pablo y Silas. Estaban ansiosos por escuchar lo
que estos dos hombres tenian que decir. Sin embargo, ellos no se
quedaron solo con lo que les decian acerca de Jesus, sino que se
sumergieron profundamente en las Escrituras para verificar que lo que
estaban escuchando fuera verdad. iEsa no era una tarea facil! Ellos no
tenian varias Biblias en su hogar ni acceso a Google. Ellos se reunian 'y
compartian las copias de las Escrituras del Antiguo Testamento que
habia en su comunidad. Pero es que ellos estaban comprometidos con
la verdad, sin importar el costo.

A medida que procesas toda la informacion que te llega,
probablemente haya muchas personas diferentes contandote cosas
sobre JesUs y la Biblia. Afortunadamente, itienes mas herramientas y
recursos que los de Berea para ayudarte a profundizar y descubrir
quién esta ensefiando la verdad!

P> PASO DE ACCION: sHas escuchado uftmamerite algun
mensaje que No esfés muy segura de que sea verdad? Pidele a fu
mama que fe ayude a buscar en Tu Bibha para ver o que Dios dice
acerca de esos femas.

AUBREY BRUSH es la gerente de marca en True Girl iy le encanta leer las
historias de libertad que nos comparten las chicas que participan en
nuestros estudios biblicos en linea! puralibertad.org
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Mas Dulce que Una X
caja de Choeolates

Son mas deseables que el oro, incluso que el oro mas puro.
Son mas dulces que la miel, incluso que la miel que gotea del panal.
{Salmo 19:10}

Q
Biblia, creo que lo compararia con una caja de
c—— chocolates. Cuando abro una caja, cada pieza esta llena
de un delicioso sabor a caramelo o almendras. Se derriten en mi boca
y me llenan de alegria con cada bocado.

Cada vez que abro la Biblia recibo la ley de Dios (Sus instrucciones
y reglas para la vida) y Su evangelio (lo que Jesus hizo por nosotros
en la cruz). Cada historia apunta a JesUs, y cada palabra revela Su
amor por mi y anuncia el perdén de mis pecados.

Yo no soy la Gnica que compara la Biblia con otra cosa. David
compard su amor por las leyes del Seiior con la miel. (Has probado la
miel directamente del panal? No hay nada mas dulce que eso. iPodria
ser incluso mejor que una caja de chocolates! No importa si prefieres

la miel o el. chocolate, una cosa es segura: ila Palabra de Dios es a(in
mas dulce!

Si yo tuviera que escribir un poema sobre mi amor por la

P> PASO DE ACCION: s Cuales son algunas de Tus cosas
favorias? Escribe un poema que compare la Palabra de Dios con
fus cosas favorilas.

JODY TOKEN es la entrenadora y fundadora de The Great Flip, una plataforma
en linea de defensa personal, seguridad y empoderamiento lleno de fe, para
chicas de seis arios en adelante. Mira un video gratis en thegreatflip.com.
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Pero Ta Dﬁishe... X

“Pero ti1 me prometiste: «Ciertamente te trataré con bondad y
multiplicaré tus descendientes hasta que lleguen a ser tan numerosos
como la arena a la orilla del mar, imposibles de contar»”. *X

{Genesis 32:12} %

~ A » W Alguna vez te has sentido nerviosa de ver a alguien

C porque pensaste que podrian estar enojado contigo? iYo
c— también! Jacob y Esal eran hermanos gemelos de la
Biblia. Jacob engand a Esad con algo muy especial, y Esal estaba
furioso. iMas furioso de lo que t puedas haber estado en toda tu vida!

Anos después, Jacob estaba asustado porque volveria a ver a Esad
y estaba seguro de que su hermano todavia estaria muy enojado.
Entonces Jacob ord. En su oracion, hablé de una promesa que Dios
le hizo afios atras. ifl eligié creer las palabras de Dios aun cuando
tenia miedo! (Alerta de spoiler: iEsad abrazé a Jacob y no lo lastimé
en absoluto!)

La Palabra de Dios es poderosa para ayudarnos cuando tenemos
miedo. Cuando estéds pasando por algo dificil, puedes encontrar un
pasaje de la Escritura para orar a Dios. Hablar de Su verdad en medio de
situaciones que te causen temor fortalecera tu fe y te ayudara a
enamorarte mas de la Palabra de Dios.

P> PASO DE ACCION: Piensa en alg0 dhficd por lo que esles pasando
en esle momerifo. Encuenira un versiculo de 1a Biblia que puedas orar a Dios
cvando fe sienas nerviosa por esa sifuacion.

JANET MYLIN es autora y maestra principal de True Girl.
Le encanta estudiar la Biblia y también le gusta tomar
una muy buena siesta los domingos por la tarde.
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iPonte Tu Armadural X

He guardado tu palabra en mi corazén, para no pecar contra ti.
{Salmo 1'19:11}

Qo na vez visité un museo lleno de armaduras. Habia
antiguos cascos, botas, cinturones, guantes, escudos y
corazas. Cada pieza fue disefiada para ser DEFENSIVA.

Fueron cuidadosamente hechas de un metal fuerte para proteger a la
persona que las usaba. (iTal como los porteros defienden su porteria
en el fatbol!)

Sin embargo, mientras miraba a mi alrededor, una pieza de la
armadura era diferente de las demas: la espada. Las espadas son
OFENSIVAS, lo que significa que pueden comenzar una batalla y
usarse para luchar contra un enemigo y derrotarlo. (Como los
futbolistas que marcan los goles). iCon espadas se ganan las batallas!

iEspera un minuto! Lee Efesios 6:10—17. iQué dice la Biblia que es
nuestra espada espiritual? iLa Palabra de Dios!

Con la Palabra de Dios, peleamos nuestras batallas contra
Satanas. El mundo esta lleno de mentiras que pueden confundirnos,
pero si sabemos que lo que dice la Biblia es verdad, podemos
hacerles frente. Memorizar las Escrituras es una de las mejores
maneras de combatir las mentiras porque el guardar las palabras de
Dios en nuestro corazén es cémo ponernos la armadura para la
batalla espiritual. iPor eso es tan importante saber qué dice la Biblia!

P> PASO DE ACCION: sCual es una menfira que nos dhce el mundo?
Toma fu espada y memoriza un versiculo de la Biblia que comparia la
verdad al respecfo. Algunas veces. al memorizar un versiculo, crear una
canaion sobre él 0 coparlo me ayuda a recordarlo.

HILDSY MARIE PETROSSIAN forma parte del Tour de True Girl y es
autora de Leave a Little Spark Wherever You Go. Lo suyo es la ropa
deportiva iy los brillos son su color favorito!
leavealittlesparkleministries.com
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X
Como Amamos a Dios X

X

El amor consiste en hacer lo que Dios nos ha

ordenado, y él nos ha ordenado que nos amemos unos
a otros, tal como ustedes lo oyeron desde el principio. *X

{2 Juan 6} %

B Tienes hermanos? Yo tengo un hermano y una hermana.
Ha habido momentos en que son muy molestos. Me
han quitado mis juguetes o me han metido en

problemas con mis papas. Tal vez tus hermanos también hayan hecho

ese tipo de cosas.

A veces puede ser dificil amar a los demas, especialmente a nuestros
hermanos, cuando ellos nos irritan. Pero isabias que puedes mostrarle
amor a Dios a través de tu comportamiento hacia ellos? iEs verdad!

Segunda de Juan 6 es una herramienta que nos dice cbmo mostrarle
nuestro amor a Dios, y es siguiendo lo que Su Palabra ha dicho desde
“el principio”.

El amor es el principal bloque de construccién de la Biblia. Caminar
en amor como Dios nos instruye requiere que hagamos lo que El
manda, y eso significa cuidar bien a otros a través de nuestro
comportamiento. Asi que, aun cuando mis hermanos me molesten a
veces, sigo mostrandoles amor a través de mis acciones. Ta puedes
hacer lo mismo.

P> PASO DE ACCION: Demuesira Tu amor hacia alguien hoy dandole
un versiculo y ammandole.

BENITA RANNIE es la coordinadora del Tour de True

Girl. Le encanta escuchar como las chicas y las mamds

son bendecidas por el ministerio de Chica Verdadera.
Y también le encanta todo lo que tenga mango.

JUNIO 8 . SS



Cuando No Encuent.ras las Palabras x

Somos humanos, pero no luchamos como lo hacen los humanos. Usamos
las armas poderosas de Dios, no las del mundo, para derribar las
fortalezas del razonamiento humano y para destruir argumentos falsos.
{2 Corintios 10:3-4}

Querido Dios, este... Realmente no sé cémo... orar por
esto, asi que, supongo que solo... ya sabes, haz algo,
como cambiar cosas y mejorarlas y... mmm... bueno.
Amén, creo”.

i¢Alguna vez has orado asi? A veces cuando tenemos algo
realmente importante por lo que orar, revolvemos las palabras. He
aprendido sobre un arma secreta que Dios nos ha dado. Bueno, en
realidad no es un secreto, pero es tan sorprendente y poderosa que
ies como encontrar un tesoro enterrado! iPuedo tomar lo que dice la
Biblia y convertirlo en oraciones! i¥ td también puedes!

Segunda de Corintios 10 habla de cémo las armas que los
cristianos usan para luchar contra el mal no son las mismas armas
que usa el mundo. Por ejemplo, si una chica que no ama a Jesds ha
sido lastimada, ella puede pensar que la mejor manera de manejar ese
dolor es lastimar a esa persona y hacerla sentir terrible por lo que
hizo. Pero si una chica cristiana es herida por alguien, puede ir a la
Biblia para saber qué hacer.

iLa Biblia es una de las mejores armas que tenemos! La Palabra de
Dios nos muestra qué hacer en situaciones dificiles y también
contiene siempre las palabras correctas para decir cuando oras.
Cuando no sé qué orar o como orar, tomo las palabras de Dios y las
hago mis oraciones. iAnimate y prueba!

PH—>= PASO DE ACCION: Piensa en un momento en que alguren
pudo habere lastimado. Usa la Palabra de Dios para ayudarte a
orar por esa persona. Si se fe hace dificil, foma fu Bibha y
encuenira un versiculo que Te ayude a saber qué hacer!

La palabra de dnimo de hoy es un extracto adaptado de The One Year
Mother/Daughter Devo, escrito por DANNAH GRESH con la ayuda de JANET
MYLIN. Adquiere un ejemplar en mytruegirl.com.
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La Palabra de Dios es Eterna X

Cada vez que Jehudi terminaba de leer tres o cuatro
columnas, el rey tomaba un cuchillo y cortaba esa

seccion del rollo. Luego lo lanzaba al fuego, seccion *X
por seccion, hasta que quemd todo el rollo. %
{Jeremias 36:23}

. % 4, W Alguna vez has sacado una mala nota en un examen y
C deseaste poder destruirlo para que tu mama o tu papa
c— no lo vieran? Es tentador querer deshacerse de las cosas

que no nos gustan. Eso es lo que traté de hacer el rey Joacim de Juda.

El no estaba siguiendo a Dios ni guiando bien a Su pueblo. Entonces
Dios le hablé al profeta Jeremias, dandole una advertencia para el rey
Joacim. Cuando el rey Joacim escuché el mensaje de Dios, cort6 el
rollo en pedazos y lo arrojé al fuego. No le gusté lo que Dios tenia que
decirle, asi que lo destruyo... o al menos pensé que lo hizo. Dios le
dijo a Jeremias que escribiera el mensaje y se lo entregara de nuevo al
rey. iLas palabras de Dios no pueden ser destruidas!

Incluso hoy, la gente trata de destruir la Palabra de Dios. Claro, los
libros hechos de papel se pueden quemar, pero la Palabra de Dios
permanece. iEl mensaje interior es simplemente demasiado importante!

P> PASO DE ACCION: Lee Ia hisforia del rey Joacim y el rollo en
Jeremias 36. sCrees que la Palabra de Dios realmenfe puede ser desfruida?

AMBER PIKE es editora de la revista KidzMatter, autora, lider de
ministro de ninos iy una mamd cuya pasion es ver a los ninos
amar la Palabra de Dios y caminar con El! AmberPike.org
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La oraeion No Terming 0

Nunca dejen de orar.
{1 Tesalonicenses 5:17}

ada deporte tiene su propio conjunto de reglas y
técnicas basicas. El baloncesto, mi deporte favorito,
exige conocimientos fundamentales de dribleo, defensa
y tiro. Cuando jugaba, haciamos todo tipo de ejercicios para
desarrollar estas habilidades, lo que hizo a nuestro equipo mas fuerte
para el momento de un partido.

Como cristianos, también tenemos fundamentos clave que
desarrollar. La Biblia nos da habilidades para practicar que nos
mantienen creciendo en Jes(s y nos ayudan a ser cada dia mas como
El. La oracién es uno de los fundamentos més importantes.

Pablo nos recuerda que estamos llamados a nunca dejar de orar,
aunque eso no significa que debemos permanecer cada dia en nuestra
esquina de oracién. Si bien es importante apartar un lugar especial
para tener momentos de tranquilidad y oracién con Dios, tenemos
que recordar que debemos aprovechar la oportunidad de hablar con El
sin importar dénde estemos. El siempre est4 disponible y quiere ser
invitado a cada momento de nuestra vida.

Cuando oramos, no solo podemos comunicarnos con Dios y
compartir con El nuestras necesidades; mejor atin, podemos
escucharlo a El. La oracién es una conversacién con Dios que nunca
debe detenerse.

P> PASO DE ACCION: Durante la proxima semana. ve con qué
frecuencia puedes mvilar a Dios a los momentos de fu vida a fravés de
la oracion. Tal vez ores y escuches de El menfras lavas los plafos o
impas Tu habifacion, 0 incluso enfre las clases de 1a escuela.

STACI RUDOLPH es maestra guia de True Girl y le encanta ver a
las chicas crecer en su relacion personal con Cristo. Le gusta la
comida picante y escribe hermosas canciones. puralibertad.org
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Solo Toma Tiempo X

Las semillas que cayeron en la buena tierra representan a
los que de verdad oyen y entienden la palabra de Dios,
iy producen una cosecha treinta, sesenta y hasta cien *
veces mds numerosa de lo que se habia sembrado!
{Mateo 13:23}

_ % 4, M Recuerdas cuando empezaste a aprender a leer? iQué
C tan facil fue? iPodias tomar cualquier libro y leerlo?

c— {Alguna vez te frustraste y te desanimaste? Ahora, mira
cémo leer es mas facil que cuando empezaste... iy a veces puede ser
realmente divertido!

i{Sabias que leer y entender la Biblia es justo asi? Implica tiempo y
esfuerzo. No puedes esperar simplemente tomar la Biblia y que todo
tenga sentido. Al igual que andar en bicicleta, nadar o leer, entender la
Biblia requiere esfuerzo y paciencia.

Entonces, ipor qué estudiar la Biblia? Bueno, porque el Espiritu
Santo necesita algo con qué trabajar. Cuando pones la Palabra de Dios
en tu mente al aprender de ella, puede fluir de ti hacia otros. ¥ cuanto
mas guardes en tu mente, mas puede salir. Confia en mi; vale la pena.

P> PASO DE ACCION: Cuenfale a uno de fus padres algo que fue
dficil, pero que vaho 1a pena aprender. Comparfe por que estas contenta
de no haberfe rendido. Ahora piensa en ofra cosa dificl que e gustaria
aprender. Oren junfos y pidanle a Dios que fe ayude a no rendirte.

ERIKA VANHAITSMA es madre y educa a sus cinco hijos en
casa. Vive en Michigan y su pasion es dar color a las paginas en
blanco y negro de las Escrituras al anadirles contexto y cultura.
ErikaVanHaitsma.com
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En Mis Labios X

Estudia constantemente este libro de instruccion. Medita en él de dia y
de noche para asegurarte de obedecer todo lo que alli esta escrito.
{Josué 1:8a}
pero puedo tomar mi labio superior y doblarlo en una
direccion, y tomar mi labio inferior y doblarlo en la
direccion opuesta, asi que mis labios se ven como si hicieran un simbolo
de “#” en mi cara. Es genial. Tal vez pueda mostrartelo algin dia.

Pero isabes qué es alin mas impresionante? Una chica que
mantiene la Biblia en sus labios. (No, ino estoy hablando de alguien
que equilibra una Biblia en su cara!) Me refiero a alguien que ama
hablar de Jests y de Su Palabra.

El versiculo de hoy dice que meditemos dia y noche en el Libro de
Instruccion (la Biblia). Eso no significa que tengas que sentarte quieta
todo el dia con los ojos cerrados. Meditar es cuando piensas en algo
mas de una vez, una y otra vez. Cuando estas pensando en la Biblia,
entonces tiene sentido que también hables de ella.

Es dificil hablar de algo de lo que no sabes mucho. Es por eso que
puedes hacerte el habito de leer la Biblia itodos los dias!

Y o no puedo hacer taquito la lengua ni mover las orejas,

P—> PASO DE ACCION: Has una cara graciosa usando fus labios
de forma chisfosa y muestrasela a fu mama. Pidele que fe muestre una
cara chislosa. Haz que esfe sea fu codigo para manfener la Palabra
de Dios en fus labos.

ARLENE PELLICANE es una conferencista, anfitriona del podcast
Happy Home y autora de varios libros. Vive en San Diego con su
esposo James, sus tres hijos y su perrito. ArlenePellicane.com
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X
Una Iglesia Sin Paredes X

X

“El segundo es igualmente importante:
«Ama a tu préjimo como a ti mismo».
Ningtin otro mandamiento es mds importante que estos”. *
{Marcos 12:31}

~ O “ (A qué se refiere nuestro pastor cuando dice que
ﬁ debemos ser una iglesia sin paredes?”, preguntaron mis
—— hijas Maddie y Katie un domingo temprano por la
mafana. Les expliqué que significa ser “hacedores de la Palabra”
(Santiago 1:22), no solo personas que van a la iglesia los domingos por
la mafana y solamente escuchan la Palabra.

Una forma en que la Biblia nos ensena a ser “hacedores de la
Palabra” es amando a nuestro préjimo como a nosotros mismos. En
Marcos 12:31, cuando Jesus estaba hablando de los mandamientos de
Dios, dijo: “El segundo es igualmente importante: «<Ama a tu préjimo
como a ti mismo». Ninglin otro mandamiento es mayor que estos”.

Pero icomo amamos a nuestro préjimo? ¢Qué pasa si ni siquiera
sabemos el nombre de nuestros vecinos (los mas préximos)? Puede ser
tan simple como dejar una nota en su buzén para hacerles saber que
pensamos en ellos o barrer su acera después de una tarde ventosa.
Como familia, ihemos sorprendido a nuestros vecinos al dejarles cajas
de donas en su entrada como un regalo de domingo por la mafana!

iSé creativa y diviértete! Como seguidores de Cristo, queremos que
nuestros vecinos sepan que los amamos y, lo que es mas importante
aun, ique son amados por Cristo!

B> PASO DE ACCION: En famhia, hagan una hsta de formas de
mosfrar amor a sus vecinos. Infenfen complefar y fachar una idea cada mes.
Que su ob)elivo sea complefar fantas como sea posible para £in de afio.

KATHY RIDENOUR es la coordinadora del programa de
discipulado de True Girl. Vive con su esposo, sus hijas y dos
conejitos. Le encanta la musica, acampar y pasar tiempo con su
familia y amigos. puralibertad.org
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Rajees Que Arraigan Profundo *

Pero benditos son los que confian en el Sefior y han hecho que el Serior
sea su esperanza y confianza. Son como drboles plantados junto a la
ribera de un rio con raices que se hunden en las aguas.

A esos drboles no les afecta el calor ni temen los largos meses de
sequia. Sus hojas estan siempre verdes y nunca dejan de producir fruto.
{Jeremias 17:7-8}

M Cual es el proposito de las raices de un arbol? La mayoria
c del tiempo no puedes verlas, asi que realmente no
afiaden belleza a un arbol.

Uno de mis profesores de ciencias me ensend una vez una muy
buena leccién sobre estos miembros ocultos. Explicé que las raices
son las que alimentan al arbol. Ellas toman los nutrientes (las cosas
buenas que ayudan a los seres vivos a tener energia) y se las dan al
tronco para que se mantenga con vida. Cuando llega el invierno y el
arbol comienza a marchitarse, ilos nutrientes luchan por el arbol para
mantenerlo con vida!

En este versiculo, Jeremias compara nuestra confianza en Dios con
las raices. El dice que, al enraizar nuestra vida en Dios, irecibimos
agua y podemos tener vida! Al igual que los nutrientes mantienen
vivo al arbol en invierno, no debemos tener miedo de las partes
dificiles de la vida iporque Dios esta con nosotros!

i{Como echamos raices en Dios? Una gran manera de empezar es
pasando tiempo con El. Leer la Biblia, orar, asistir a la iglesia y hablar
a otros acerca de Jests son formas de aprender a confiar en El iy de
hacer crecer tus raices un poco mas profundo!

$—> PASO DE ACCION: Sal y ve si puedes examnar las raices de
algunos arkoles. $Qué Tan profundo crees que van? Despues habla
con Tu mama sobre como seguras cuthivando fus propias raices hoy.

REBECCA BARKER estudia en la preparatoria Grace, el ministerio hermano
de True Girl. Aquello que mejor la describe es Disney, el patinaje artistico y
el teatro. Le encanta leer su Biblia y encontrar los tesoros que contiene.
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X
X
El Caso Salvaje del Ladron de Burros x

éQuién le da libertad al burro salvaje?
¢Quién desato sus cuerdas?

{Job 39:5} %
- AF robablemente te estés preguntando de qué vamos a
ﬁ hablar hoy basada en el versiculo anterior. {Qué podria
c—

tener que decir yo sobre los burros?

{Honestamente? No tengo nada que decir sobre este versiculo; fue
completamente al azar. Pero elegi un verso al azar por una razén, y ese
es el contexto.

“tQué es contexto?”, te preguntaras. El contexto es la informacién
que rodea al enunciado individual y el que te da la historia completa
en lugar de solo una pequefa parte de ella. Es importante en la
mayoria de las formas de comunicacion, pero ies especialmente
importante cuando se trata de la Biblia!

Sin contexto, este versiculo podria tratarse de Job preguntando
quién dejo salir a su burro, pero, si te tomas el tiempo de leer los
versos a su alrededor, veras que Dios le esta dando a Job un severo
discurso después de que ¢l cuestiond por qué Dios permitié que le
pasaran cosas malas. iEs un pasaje intenso y el contexto importa!

Hay 31,102 versiculos en la Biblia y muy a menudo los sacamos y
los usamos de manera individual; sin embargo, algunas veces, cuando lo
hacemos, podemos usarlos fuera de contexto y torcer su significado en
algo diferente de lo que el autor originalmente estaba intentando decir.

P> PASO DE ACCION: Esta semana. jeonte un refo de conceplos
basicos de la Bibha! Infenta pasar unos mnufos exira cada dia leyendo
los versos que rodean el versiculo de Tu devocional del dia para que
puedas enfender el confexfo complefo.

AUBREY BRUSH es la gerente de marca en True Girl iy le encanta
leer las historias de libertad que nos comparten las chicas que
participan en nuestros estudios biblicos en linea!
puralibertad.org
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Rlgo Bueno se X

est.a Levantando

Danos hoy el alimento que necesitamos.
{Mateo 6:11}

e i mama se crio en una granja con once hermanos y
hermanas. iEsa si que era una casa llena! Ella recuerda
despertar cada manana con el olor de bisquets

caseros: “Cuando olia el pan, isabia que algo bueno estaba por
venir!”. La Biblia es el pan espiritual que necesitamos hoy. Como esos
deliciosos bisquets, iDios tiene algo bueno preparado solo para ti
cada dia!

iSabias que todo lo que realmente necesitas para mantenerte con
vida es pan (cuando esta hecho de granos enteros y frescos) y agua?
iNo es de extranar que Jests sea nuestro Pan de Vida y Agua Viva!

Asi que tdbmate un momento para respirar profundamente antes de
levantarte. Quiza no huelas bisquets, pero puedes agradecer a Dios
que el pan diario de Su Palabra se levanta para nutrirte un nuevo dia.
Mientras comes el desayuno espiritual de Dios, deja que Su pan se
levante dentro de ti para que puedas alimentar a otros con Su Verdad.

P> PASO DE ACCION: Hornea alg0 (0 ve a una panaderia).
iDeja que los olores Te recuerden la Verdad de Dios de que Su
Palabra fiene “algo bueno que se esfa levanfando” para 1 fodos los
dias! gPor que? ;Porque Jesus ha resucifado para ti! (;Dis€rufa de
Juan 6:35 como ofro refrigerio espiruall)

KIM WIGGINTON es vocera del arte con gis, Directora de HeART of
Womanhood y miembro del personal de Fellowship of Christian
Athletes. Le gustan las artes creativas, los deportes, el sol, las
sonrisas iy la Palabra de Dios! heartofwomanhood.org
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YViviendo SU Verdad X

...ensénales tu palabra, la cual es verdad.
{Juan 17:17b}

verdad!” iHas escuchado antes estas frases? Parecen
lindas e inocentes, pero en realidad son dafiinas.
Imagina que puedes conducir. La sefial del limite de velocidad dice
95 km (60 millas) por hora, pero tt decides ir a 160 km (100 millas)
por hora. La policia te detiene y dice que ibas a exceso de velocidad,
pero te dice que esta bien porque estabas “viviendo tu verdad”.
iPiensa en lo rapido que el mundo se saldria de control sin reglas!
Ahora, sé que es una historia un poco tonta, pero hay un montén
de seriedad detras de como vemos la verdad. La Biblia dice que la
Palabra de Dios es Verdad, pero también dice que el ser humano ha
cambiado la Verdad de Dios por una mentira. En lugar de confiar en
que Dios sabe lo que es mejor, hemos tomado en nuestras propias
manos la labor de “decir verdades”. Sin embargo, la realidad es que la
verdad no cambia seglin quiénes seamos o en qué creamos.
Cuando permitimos que Dios defina la verdad, la falsa libertad que
una vez experimentamos se desvanecera iy la verdadera libertad sera
nuestra! “Y conoceran la verdad, y la verdad los hara libres” (Juan 8:32).

~ E O “ iTu ocupate de ti!” “iSigue tu corazén!” “iVive tu propia; 3
c—

P PASO DE ACCION: s Cual es una manera en que el mundo ha
estado cambiando la Verdad de Dios? Dibuja una "sefial de alfo para la
verdad" y cuélgala en algun lugar que fe ayude a defenerfe y recordar
la Verdad de Dios jen lugar de las menfiras del mundo!

HILDSY MARIE PETROSSIAN es parte del equipo del Tour de True Girl
y autora de Leave A Little Sparkle Wherever You Go.
Lo suyo es la ropa deportiva iy los brillos son su color favorito!
Leavealittlesparkleministries.com
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Siempre est.a Actuando ¥

Por lo tanto, nunca dejamos de darle gracias a Dios de que cuando
recibieron su mensaje de parte nuestra, ustedes no consideraron
nuestras palabras como solo ideas humanas. Tomaron lo que
dijimos como la misma palabra de Dios, la cual, por supuesto, lo es.

Y esta palabra sigue actuando en ustedes los que creen.
{I Tesalonicenses 2:13}

escribiendo que la Palabra de Dios continta actuando EN
aquellos que creen. Pablo les ensef6 la Palabra de Dios y
ellos la recibieron y la creyeron. La fe en la Palabra de Dios hace que
Su Palabra obre en nosotros.

Hebreos 4:12 dice que la Palabra de Dios es viva y poderosa. iEso
significa que la Palabra de Dios hace algo! Hay una cancién que me
encanta llamada “Aqui Estas” (en inglés, “Way Maker”). En una
version, la cantante dice: “Aunque no te pueda ver estas obrando.
Siempre estas, siempre estds obrando”. Esa es mi parte favorita, pues
nos recuerda que incluso cuando las cosas no lo parecen, la Palabra
de Dios todavia esta obrando en nosotros y a través de nosotros.

No siempre “sentimos” a Dios y a veces pensamos que El no esta
alli. Pero, cuando tenemos Su Palabra plantada en nuestro corazén, El
esta siempre obrando dentro de nosotros.

E n | Tesalonicenses 2:13, Pablo les dice a quienes les esta

P> PASO DE ACCION: sEn qué aspecio de Tu vida Te gustaria
ver a Dios obrar? Encuenira versiculos al respeclo junfo a fu mama y
medifa en esos pasajes. Anola cuando empeces a ver que la Palabra
de Dios esfa actuando y luego... ;alabalo!

SHANI MCKENZIE es maestra guia de True Girl. Le encanta
compartir de Jesis y hacer reir a la gente. Vive en Pensilvania con
su esposo y sus tres maravillosos hijos. puralibertad.org
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X
Su Palabra Es Deleitosa X

X

... sino que se deleitan en la ley del Serior meditando en
ella dia y noche. Son como drboles plantados a la orilla
de un rio, que siempre dan fruto en su tiempo. Sus hojas *
nunca se marchitan, y prosperan en todo lo que hacen.
{Salmo 1:2-3}

% 4 M Alguna vez has abierto un regalo y te has sentido tan
C emocionada que no puedes evitar sonreir? iTal vez

c— incluso dejaste escapar un grito de alegria! Ese
sentimiento se llama deleite.

El Salmo | nos dice que, cuando meditamos en las Escrituras,
podemos experimentar ese mismo deleite. Como un regalo, Dios ha
envuelto Sus deseos para nosotros en Su Palabra.

Podemos meditar en la ley del Sefor leyendo la Biblia. Para meditar,
debemos prestar atencion a la Palabra y pensar profundamente en ella.
Cuando lo hacemos, nuestro espiritu se vuelve como una planta que
absorbe agua, crece y se vuelve mas saludable.

Entonces empezaran a salir cosas buenas de nosotros, como el
amor, la alegria, la paz iy la amabilidad! Puedes reconocerlas como
parte del fruto del Espiritu (Galatas 5:22-23). Eso se debe a que estos
son los frutos espirituales que pueden crecer en nosotros si
meditamos en la Palabra de Dios.

P> PASO DE ACCION: sCual versiculo de 1a Bibha fe causa deleife?
Escribelo y pegalo en un lugar para que 1o veas a menudo. Presfale
afencon y medhifa en él con frecuencia para que u espirifu dé buen £rufo.

SARAH GIORDANO, gerente de giras de True Girl,
nacio en Maryland (aunque no le interesan mucho
los cangrejos). Le encanta bloguear y escalar, y
siempre esta lista para ir por unos tacos.
storieswithpower.com
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conéctate al Poder de Dios X

Pues no me avergiienzo de la Buena Noticia acerca de Cristo,
porque es poder de Dios en accion para salvar a todos los que
creen, a los judios primero y también a los gentiles.
{Romanos 1:16}

2 o M Alguna vez has utilizado un electrodoméstico, como un
C tostador o una secadora de pelo? éQué sucede si no esta
conectado al tomacorriente? Es correcto, ino funciona!

Para que un electrodoméstico funcione se debe enchufar a un
tomacorriente. Para obtener el poder de Dios, necesitas conectarte a
la Biblia. Eso significa leerla regularmente, meditar en ella y guardarla
en tu corazén al memorizarla.

La Biblia es la Palabra de Dios que te ensefia sobre el perdén de
pecados y te entrega fe y poder duradero. La Biblia revela el evangelio,
que significa las buenas nuevas de la vida, muerte y resurreccion de
Jesds... ipara ti!

P> PASO DE ACCION: Cada vez que conecles un aparalo a un
fomacormente, recuerda coneclarte a la Palabra de Di0s fodos los dias
para recbir Su poder. Comenza hoy memorizando un versiculo de la
Bibha que Te flene de poder.

JODY TOKEN es la entrenadora y fundadora de The Great Flip,
una plataforma en linea de defensa personal, seguridad y
empoderamiento lleno de fe, para chicas de seis afios en adelante.
Mira un video en thegreatflip.com.
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El Método "SORP"

Y conoceran la verdad,
y la verdad los hara libres.
{Juan 8:32}

- AF uando estaba aprendiendo a estudiar la Biblia, leerla mj?
C parecia un poco complicado y confuso. Entonces mi

c— lider en la iglesia me ensefd el método “SOAP”, el cual
me dio una estructura a seguir y me permitié profundizar mas en la
Palabra de Dios.

“SOAP” es un acrénimo en inglés y cada letra representa una
palabra. Veamos el significado de cada letra de este método usando
Juan 8:32:

S es de Scripture, es decir, la Biblia. Para Juan 8:32, simplemente
escribes: “Y conoceran la verdad, y la verdad los hara libres”.

O es para Observation, observacion. (Qué te llamé la atencion del
versiculo? éQué esta diciendo el autor? Para mi, destacan las palabras
verdad y libres. Creo que Juan esta hablando de como el pasar tiempo
en la Palabra de Dios te hara libre.

A es de Application, aplicacion. En este paso aplicas lo que
aprendiste del versiculo en tu vida cotidiana. Para Juan 8:32, yo sé que
estudiar la Palabra de Dios todos los dias en lugar de buscar respuestas
en el mundo me ayudara a superar situaciones dificiles.

P se refiere a Prayer, la oracion. Ora a Dios acerca de lo que
aprendiste y pidele que te ayude a usar lo aprendido a lo largo del dia.

P> PASO DE ACCION: ;Toma uno de tus versiculos favorilos y tu
dhario! Prueba el mefodo SOAP ;y ve 1o que Dios quiere ensefiarfe!

LEAH RIDENOUR es una estudiante de preparatoria a la que le encanta el
teatro musical, el voleibol, el esqui y pasar tiempo con su familia. iLe gusta
ayudar a nuestro equipo a empacar las cajas de suscripcion de True Girl!
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¢Qué Necesit.as para Cambiar? <

Josias tenia ocho anos cuando subié al trono y reind en Jerusalén
treinta y un anos. Su madre se llamaba Jedida y era hija de Adaia, de
Boscat. El hizo lo que era agradable a los ojos del Sefior y sigui6 el
ejemplo de su antepasado David; no se aparté de lo que era correcto.
{2 Reyes 22:1-2}

Qo n la historia de los judios, es raro encontrar un rey que
obedezca a Dios completamente. Josias tenia solo 8 afios
cuando empez0 a reinar, por lo que probablemente

estuvo guiado por influencias piadosas al comienzo de su mandato.

Cuando Josias cumplié 26 afios, decidi6 reparar el templo de Dios.
Fue entonces cuando se descubrié algo que se habia sido olvidado
durante mucho tiempo. Encontré un rollo que contenia una parte de
la Biblia.

Josias ley6 ese fragmento de la Biblia y su corazén se rompid.
iSabes por qué? Ley¢ las leyes que Dios le habia dado a Su pueblo y
se dio cuenta de que nadie las estaba obedeciendo. Se rasgd la tdnica
con desesperacion y luego comenz6 a cambiar la forma en que vivian
todos en su nacién.

Muchas personas hoy en dia poseen Biblias, pero no se ven
afectadas cuando las leen. Cada vez que abrimos la nuestra, deberia
hacernos tomar medidas inmediatas para cambiar nuestra vida y vivir
en obediencia a Dios.

P> PASO DE ACCION: sHay alg0 que hayas leido en la Bibha
que te hizo darte cuenta de que no eslabas obedeciendo a Dios?
2Que fue? Habla con Tu mama sobre 10 que necesilas hacer para
Obedecer a Dios.

El devocional de hoy es un extracto adaptado de The One Year
Mother/Daughter Devo, escrito por DANNAH GRESH con la
ayuda de JANET MYLIN. Adquiere un ejemplar en mytruegirl.com.
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X
6iComerme 1@ Biblial? X

X

Lo hizo para ensenarte que la gente no vive solo de pan,

sino que vivimos de cada palabra que sale de la boca del Serior.
{Deuteronomio 8:3b} %

« AR ato curioso: Yo vivi en Ucrania como misionera por

D alrededor de dos afios cuando sali de la preparatoria.
c— (Ucrania solia ser parte de Rusia). Me encantaban

muchas cosas de vivir alli, pero algo que siempre recordaré es EL PAN.

Yo no podia esperar para hacer cola en la tiendita de comestibles,
deseosa de tener en mis manos una hogaza fresca y caliente del pan
mas perfecto del mundo. (No le digas a nadie, pero imuchas veces me
comia todo el pan yo sola!)

Por maravillosos que sean esos recuerdos, sé que el pan no es lo
Unico que necesito para tener una gran vida. De hecho, Deuteronomio
8:3 es muy claro al decirnos que lo que realmente necesitamos para
vivir es... ila Palabra de Dios!

i{Coémo “comemos” las Escrituras? La leemos, la escuchamos, la
escribimos, la memorizamos, iy oramos, cantamos y pensamos en ella!
Cuando vivimos en la Palabra de Dios, iestamos mas satisfechos de lo
que nunca estuve comiendo ese pan ucraniano recién horneado!

P> PASO DE ACCION: La proxima vez que comas pan. 0 cualquier
ofro almento, o esta pequefia oracion: “Dios, ayudame a amar el comer
Tu Palabra fanfo como amo el comer esfe alimenfo".

JANET MYLIN es autora y maestra guia de True Girl.
Le encanta estudiar la Biblia y también le gusta
tomar una buena siesta los domingos por la tarde.
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Tarta de Manzana con Rtin x

No solo escuchen la palabra de Dios;
tienen que ponerla en prdctica.
De lo contrario, solamente se enganan a si mismos.
{Santiago 1:22}

A mi hija le encanta hornear deliciosos postres para

-
nuestra familia, pero équé pasaria si leyera la receta de
un delicioso postre y luego ignorara las instrucciones?
{Qué sucederia si simplemente mezclara al azar un montén de
ingredientes que ni siquiera estaban en la receta? iCrees que el
resultado tendria un sabor siquiera parecido al que se supone que
debe tener? Probablemente no. iNo podemos hacer una tarta de
manzana con una lata de atdn!

Dios nos ha dado Su Palabra para darnos instrucciones sabias a fin
de vivir una vida abundante y que compartamos una relacién
significativa con El. Cuando seguimos cuidadosamente estas
instrucciones, nos ayuda a conocer los “ingredientes” perfectos con
los que Dios desea llenar nuestra vida. Entendemos mejor cémo darle
honor y gloria.

Pero, si solo escuchamos la Palabra de Dios en la iglesia o durante
nuestros devocionales y luego vivimos de una manera completamente
diferente, perderemos la oportunidad de verdaderamente saborear Sus
bendiciones y de participar en Su propésito y Su plan.

$—> PASO DE ACCION: Busca una recefa y haz un postre con fu

mama. Observa lo imporfanfe que es segurr las insfrucciones. Mienfras
horneas, pidele ayuda a Di0s para recordar no solo leer Su Palabra,
isino Tambén hacer lo que dice!

JULIE HARNER ama ser la esposa de Gary y la madre de sus tres
maravillosos hijos. Sus postres favoritos incluyen el crujiente de manzana
(con helado), el rollo de calabaza y las galletas con chispas de chocolate.



Noche Est.rellada X

El Sefior tan solo hablé y los cielos fueron creados.

Soplo la palabra, y nacieron todas las estrellas.
{Salmo 33:6} %

- AF na noche, yo estaba de vacaciones fuera de la ciudad
U cuando, de repente, hubo un apagén masivo. Entonces,

c— sali a mirar el cielo y vi la noche mas estrellada que
jamas habia visto. iFue impresionante!

iDe qué estan hechas las estrellas? Bueno, como esta no es una
leccion de ciencias, tendremos que guardar esa pregunta para después.
Ahora es mas importante preguntarnos quién las cred. La Biblia dice
que se crearon por la PALABRA del Seior. ¥ Su Palabra no se detuvo
con las estrellas, itambién creé los cielos y la tierra!

{T0 puedes hacer una estrella con tus palabras? No... iy yo tampoco!
Imagina cuan poderosa es la Palabra del Sefor. ¥ ese mismo poder que
cred las estrellas se encuentra en las PALABRAS de nuestra Biblia.

iDénde esta tu Biblia? Buscala y piensa en lo importante y poderosa
que es. Las palabras que contiene pueden crear cosas INCREIBLES
dentro de ti, tan grandes y hermosas como los cielos y las estrellas en
el cielo. Pero, lo que es mas importante, ipueden transformarte para
que te parezcas mas al Creador de las estrellas!

P PASO DE ACCION: sDas por senfado el poder que tiene la Bibha?
Dibuja una Bibha de la que salgan esfrellas y escribe: "Su Palabra es
poderosa’. Cuelgalo donde pueda animarfe a leer fu Bibha a diario.

LISA YABRA sirve en el ministerio de Chica Verdadera. Ha sido maestra
en el tour estadounidense y dominicano de Chica Verdadera. Dos de sus
cosas favoritas son la Biblia y las galletas con chispas de chocolate.
Descubre mds en www.puralibertad.org.
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iDisfrutar Leer la Siplial

Tu palabra es una [dmpara que guia
mis pies y una luz para mi camino.
{Salmo 119:105}

Qo ios me salvé cuando tenia catorce afios. Cuando cumpli
D quince, ime bauticé! Pero no tenia un fuerte deseo de

— leer la Biblia; me parecia aburrida.

Unos afos después, Dios atrajo mi atenciéon con el versiculo de
hoy. De repente, entendi que necesitaba la Palabra de Dios para
guiarme al tomar decisiones. Asi que comencé a leerla poco a poco,
incluso cuando no tenia ganas. Si a ti también te cuesta trabajo leer
la Biblia, estos son algunos pasos que a mi me ayudaron:

* iOra! Necesitamos que Dios nos ayude a entender lo que El quiere
que aprendamos y hagamos.

* Pidele a tu mama que te consiga una version de la Biblia que
puedas leer facilmente, como la NTV. iEs la misma que yo usé!

* iConsigue resaltadores y un cuaderno! Es divertido dibujar o
garabatear sobre lo que aprendes y anotar lo que no entiendes para
que luego puedas pedirle ayuda a tu mama o al lider de jovenes.

* iRecuerda que la Palabra de Dios es EL MEJOR LIBRO que puedes
leer! Tiene historias llenas de drama, amor y accién. ¥ la mejor
parte es que illegas a conocer mejor a Dios mientras la lees!

P> PASO DE ACCION: ;Toma tu Biblia. Tu diario y un
resalfador! Mienfras la lees. garabafea en fu diario sobre algunos
de los versiculos. Ademas. pidele a fu mama que Te exphique
cualqurer cosa que fe resulfe confusa. ¥ sobre todo... jdwiertele!

MASIEL MATEQ es especialista en marketing digital y actualmente
colabora con la gira de la Fiesta de Pijamas de True Girl. Le encanta
cantar y cocinar. Vive con su mamd en la Republica Dominicana.
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X
¢Est.as Escuchando? X
Después oi que el Sefior preguntaba: “¢A quién
enviaré como mensajero a este pueblo? ¢{Quién ira por
nosotros?”. “Aqui estoy yo”, le dije. “Enviame a mi”. *

{lsaias 6:8}

sonido del viento moviendo las hojas de los arboles? iy
qué tal el rugido del trueno? (O la calmante suavidad de
una ola del mar?
iEs increible codmo estas cosas en la naturaleza escuchan y
responden a Dios cuando El las llama! Ellas son Su creacion y Le
conocen. Ellas nos recuerdan que, antes de que podamos escuchar y
responder a Dios, primero debemos conocerlo.
iPodemos aprender de Dios y conocerlo a través de la lectura de la
Biblia! La Biblia es Su Palabra y es una carta para nosotros. Leemos Su
Palabra para conocerlo mejor, para crecer en nuestra relacién con Jests
y para escuchar el llamado de Dios.
iPodemos CONOCER y ESCUCHAR a Dios a través de Su Palabra
viva y anhelante! iEstas dispuesta a escuchar? ¢Cémo responderas?

~ E o M Has escuchado el canto alegre de un pajaro? ¢O el
c——

P> PASO DE ACCION: Te desafio a orar asi: “Sefior, ayudame a
escucharte a fravés de Tu Palabra y ayudame a responder «;Aqui estoy!s".

EMMA ARBLASTER es una estudiante y atleta de la Universidad
Liberty, donde estudia la Ciencia del Ejercicio. Es de Pensilvania
iy le encantan todos los deportes y el exterior!
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iSubele a l1a Masical X

Ustedes estudian las Escrituras a fondo
porque piensan que ellas les dan vida eterna.
iPero las Escrituras me sefialan a mi!
{Juan 5:39}

-
escuchaba mdsica a todo volumen en mi nuevo

i reproductor de CD mientras me deslizaba en mis patines
nuevos. Recibi ambos como regalos, y yo me sentia en el cielo.
Afortunadamente, ese afio también me habian regalado algunos CD
para Navidad. Después de todo, iun reproductor de CD sin ningin CD
seria bastante indtil! (Si no sabes qué es un CD, pregintale a tu
mama. iElla recuerda esos dias!)

Como un reproductor de CD sin ningiin CD, la Biblia sin Jesus es algo
inatil. En Juan 5:39, Jesus les dice a los lideres judios que las Escrituras
no tienen autoridad en si mismas, pues ellas sélo apuntan a El.

La Biblia existe para reproducir la cancion de Jesds en el mundo.
Cuando permitimos que la Palabra de Dios toque la dulce musica de
Jesus en nuestra vida diaria, tiene el poder de cambiarnos para ser
mas como El.

E ra una Navidad de la década de los noventa. Yo

> PASO DE ACCION: Haz un separador para fu Bibha que
diga: "¢ Como apunfa esfe pasaje a Jesus?'. Sife cuesta frabajo
responder esa pregunta por fu cuenta. pidele ayuda a uno de fus
padres. a un menfor 0 a uno de Tus maestros de escuela domnical.

EMILY SCHERER fue directora de un ministerio de nirios
antes de ser madre. Le encanta correr, leer y vivir aventuras.
También le apasiona animar a los nifos a seguir a Jesus.
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Espejito, Espejit.o... X

Pues, si escuchas la palabra pero no la obedeces,

seria como ver tu cara en un espejo;
te ves a ti mismo, luego te alejas y te olvidas como eres. *

{Santiago 1:23-24}

- AF magina que existe una iglesia donde todas las personas

I estan de rodillas, incluido el pastor, y él comienza a
c— decirles: “iHe descubierto algo increible! iTengo piernas!”.

Entonces se pone temblorosamente de pie y les muestra a todos cémo

caminar; y luego dice: “iUstedes también tienen piernas! ilntenten

ponerse de pie!l”. La gente esta asustada y nerviosa, pero se ayudan unas

a otras a ponerse de pie iy estan muy felices de descubrir sus piernas!

El pastor ora: “Querido Dios, igracias por nuestras piernas!
Ayuddanos a usarlas todos los dias para servirte. Amén”. Pero, cuando
la gente se va, vuelve a arrodillarse y se marcha de rodillas.

El versiculo de hoy dice que las personas que leen la Palabra de Dios
y no la obedecen son como una chica que se mira en el espejo y luego
olvida cdmo se ve. O tal vez la chica aprende de la Biblia que Dios
quiere que ella haga algo y se emociona al respecto, incluso se lo dice
a otras personas, pero en realidad nunca lo hace, tal como las personas
en esa iglesia que no seguian usando sus piernas.

Si Dios te dice algo, es algo bueno. iSus Palabras tienen el propdsito
de hacerte mas como El!

P> PASO DE ACCION: Mirate en un espejo duranfe dos segundos.
Ahora, cuéntale a fu mama como Te ves. Dile el color de Tu cabello y de fus
030s. &No seria Tonto que Te mraras al espejo y luego olvidaras por
complefo como Te ves? Promelamos no ser asi cuando “mremos* la
Palabra de Dios.

El devocional de hoy es un extracto adaptado de

The One Year Mother/Daughter Devo, escrito por

DANNAH GRESH con la ayuda de JANET MYLIN.
Adquiere un ejemplar en mytruegirl.com.
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Estos devocionales diarios de Chica Verdadera fueron
escritos para ayudarte a recordar que iel camino de i}r

- Dios siempre es el mejor! Cada dia leeras un versiculo
y algunos pensamientos divertidos al respecto. Al
final de cada uno, encontraras un paso de acciéon que /’}(
puedes usar ipara vivir aquello descubres!

Estos devocionales fueron escritos por Dannah Gresh
y otras autoras que queremos presentarte: Emma
Arblaster, Rebecca Barker, Aubrey Brush, Courtney
Bullard, Abby Galliano, Sarah Giordano, Julie Harner,
Masiel Mateo, Shani McKenzie, Janet Mylin, Hildsy
Petrossian, Arlene Pellicane, Amber Pike, Hephzibah
Ramirez, Benita Rannie, Kathy Ridenour, Leah
Ridenour, Staci Rudolph, Emily Scherer, Jody Token,
Erika VanHaitsma, Kim Wigginton y Lisa Yabra.
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