
 

AGOSTO 2023

Escucha el episodio 8 del Podcast para madres 
de Chica Verdadera  presentando por Marlene 
Luna e Ivelissa Malave, con el tema de la clase 

de influencers que Dios nos manda a ser.  
Luego lee esta hoja

¿Estamos

Contentas 
de ser 

(extra) ordinarias?

¡Ho la ,  Mamá!
¿Sientes que en todos lados escuchas la palabra influencer? ¡No te preocupes, no te estás volviendo loca! El término está por 
todos lados. Tenemos que enfrentar el hecho de que muchas personas quieren influir en nuestras hijas. Quieren que nuestras 
hijas imiten lo que hacen. Ya sea un tutorial de maquillaje o un reto de baile. Las influencers tienen la misión de conseguir una 
cosa: ¡Seguidoras!

Desafortunadamente, no toda influencer es digna de seguir. Y a veces las que sí valen la pena seguir no tienen plataformas o 
miles de “seguidoras.” Planteemos la pregunta ¿ es más importante tener contenido extraordinario o estar contentas en ser 
extraordinarias? En 1 Corintios 11:1 dice “Y ustedes deberían imitarme a mí, así como yo imito a Cristo.” Pablo no era popular 
ni tenía muchos seguidores. También sufrió mucho física y mentalmente por el evangelio. De hecho en 2 Corintios 11, él 
enlista todo lo que sufrió a causa de la fe. Claramente Pablo no seguía a Cristo para hacer su nombre grande. Por el contrario él 
atravesó momentos extremadamente difíciles con el fin de apuntar a otros al evangelio.

Este mes, estamos proporcionando el libro electrónico de Aviva Nuestros Corazones con el título, (extra) ordinarias, 10 mujeres 
ordinarias que impactaron el mundo para Cristo. Tú y tu hija podrán leer acerca de mujeres en la fé- algunas de las cuales tu 
ya habrás escuchado y otras que han dejado una huella duradera en este mundo y para el reino. Tendrás una oportunidad de 
meditar en  mujeres piadosas de influencia en tu vida. ¿Qué hay acerca de esa mujer en tu comunidad que da alimento a las 
personas sin hogar mientras les comparte el evangelio? O mejor aún tú, mamá- la que se asegura que su hija esté guardando la 
palabra de Dios en su corazón? Su primer ejemplo de mujer piadosa eres tú. 

Oro para que la cita de este mes ayude a que tu hija quiera ser una influencer para Jesús!
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MATERIALES QUE NECESITAS:

TEMA:
 ¡Tú puedes seguirme!

LUGAR:
Donde tú quieras 

Libro de (extra) ordinaria

Hoja de completar  
del libro extraordinario

Tu biblia

Preparando tu 
cita de Agosto 
de madre e hija

 ¿CUÁNTOS SEGUIDORES 
TIENES?

Pablo no quería que lo imitaran a él porque era grandioso 
él quería que lo imitaran porque él imitaba a Cristo. Mateo 
5:16 dice, “De la misma manera, dejen que sus buenas 
acciones brillen a la vista de todos, para que todos alaben 
a su Padre Celestial.” Dios quiere que cuando las personas 
nos vean lo puedan ver a Él, para que él se lleve la gloria. 

¿Hay algunas mujeres de influencia en tu vida que 
puedas identificar en este momento? ¿Quién?
¿Qué cualidades tienen que las hacen ser dignas  
de imitar?
¿Cómo podemos vivir nuestras vidas como 
mujeres a las que otras pueden imitar de manera 
“extraordinaria”- diciendo que solamente Dios se 
lleva el crédito de todo lo que hemos hecho?
¿Por qué es seguro tener gente que te siga si tu  
estás imitando a Cristo?

Ella te dará a ti y tu hija ideas del tipo de influencers 
que todas debemos ser.

Este libro describe a 10 mujeres que cada una de las cuales 
tiene una historia de Dios que es extraordinaria. En el 
transcurso de los proximos 30 días, ponte una meta de leer 
todo o (la mayoría) del libro (extra)ordinarias.

Cada respuesta a los espacios en blanco es un  
nombre o un hecho interesante sobre una de las 
mujeres extraordinarias. 
Tomen turnos para leer la historia de cada mujer para 
encontrar la respuesta.

Nota: Cada capítulo del libro termina con algunas preguntas 
que te ayudarán a ti y a tu hija a profundizar más.

Tómate el tiempo con tu hija y hagan una lista de mujeres 
que han influenciado sus vidas. (Mamá no te sorprendas si 
una de las mujeres que escoge a tu hija eres tú!)
Luego hagan una carta para animar  a cada mujer  
haciéndoles saber cómo ellas han influenciado sus vidas.

Lee 1 de Corintios 11:1 y 
discute las preguntas de abajo.

Mira el video de entrenamiento de Staci: 
¿Quién te está influenciando a ti?

Lee (extra)ordinaria junto a tu hija y 
llena la hoja de espacios en blanco.
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