
ABRIL 2024

CITA MADRE+HIJA



¡En Su Gran
Amor!
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True Girl

Esto no significa que su gloria sea honrarla por

ser niña.(¡Ahí es donde el mundo se equivoca

tanto!) El propósito principal de la vida de tu

hija es glorificar a Dios y disfrutarlo a Él. Él nos

creó a todos y cada uno de nosotros para

reflejar Su imagen. Y cuando La Biblia menciona

por primera vez este importante propósito, lo

hace en el contexto de nuestra masculinidad y

feminidad (Génesis 1:26-27). Entonces, ¡el

género importa!

Ahora, sin más preámbulos, ¡manos a la obra

para ayudar a tu hija a entender la Gloria de ser

Chica!

¡LA GLORIA
EN SER UNA

CHICA! 
Escucha el episodio de este mes del

podcast Para ti, Mamá con Marlene Luna e
Ivelisse Malavé.

Luego, leé este plan 

Hola, Mamá de chica verdadera!

Cada vez recibimos más y más cartas

pidiéndonos ayuda para saber como tener

conversaciones difíciles sobre el género.

Así que, los próximos dos meses de tu

suscripción estarán llenos de herramientas

para discutir este tema con tu hija de una

manera apropiada para su edad. 

¡Este mes hablaremos de la Gloria de ser

Chica! Dios la ha coronado con ella!

¡

SALMO 8:3-5
Cuando miro el cielo de noche y veo la obra de
tus dedos —la luna y las estrellas que pusiste en

su lugar—, me pregunto: ¿qué son los simples
mortales para que pienses en ellos, los seres
humanos para que de ellos te ocupes? Sin

embargo, los hiciste un poco menor que Dios y
los coronaste de gloria y honor.
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Estas galletas se parecerán a la luna, pero se derretirán en tu boca

como algodón de azúcar. Tienen sólo un toque de sabor a limón,

pero en su mayoría son una delicia. Mi mamá me las solía hacer y me

encantan. 

A continuación te explicamos cómo hacerlas:

   1 paquete de mezcla para pastel de limón

   2 tazas de crema para batir

   1 huevo

   2 cucharadas de jugo de limón

Mezcla bien los ingredientes y vierte una cucharadita de la mezcla en

azúcar en polvo. Colócalo en una bandeja para hornear galletas sin

engrasar. Hornear a 350°F durante 10 minutos. Las galletas quedarán

húmedas y pegajosas.
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Galletas de limon 



                   .El primero es que tu hija disfrute de la emoción de estar

despierta después de su hora de dormir y disfrute de un momento

realmente especial contigo. Saquen las galletas de luna (u otros

bocadillos) y disfruten juntas bajo la luz de la luna.

El segundo objetivo es tener una conversación con ella sobre el

propósito principal de su género: glorificar a Dios. Las siguientes

preguntas ayudarán a guiar esa conversación.

                                     Esta es una receta súper fácil. Tendrás

galletas listas para comer en 30 minutos. Mientras están en el

horno y enfriándose, lee los versículos de la Biblia y habla

sobre glorificar a Dios.    

 

                                                                                                                

………………………,.,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, ¡Quieres

ayudarla a comprender que “glorificar” algo significa representar

algo! 

Lee Salmo 8:3-5. Pídele a tu hija que identifique ¿con qué la

ha coronado Dios? Analiza lo que significa ser coronada con

“gloria”. ¿Se trata de nosotras? ¿O se trata de Dios?

[Respuesta: ¡se trata de Dios!]

Lee Génesis 1:26-27. Este versículo habla de ser hechos a

imagen de Dios o con la capacidad de reflejarlo. ¿Cuáles son

las dos cosas que el versículo menciona como importantes?

[Respuesta: masculinidad/feminidad] ¿Por qué podría ser

importante ser diferentes como hombres y mujeres? [Porque

Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espíritu Santo son diferentes.]

 

TEMA :
EL PROPÓSITO DE SER 

UNA CHICA

LUGAR:

Una montaña, un campo, una playa.

¡O tu patio trasero o un parque servirán!

MATERIALES QUE NECESITARÁS:

Un calendario lunar y un informe

meteorológico para que puedas encontrar

una noche en la que la luna se verá

espectacular. Agenda tu conversación

madre+hija para esa noche y recuerda

estar dispuesta a hacer cambios de

última hora en caso de que el clima no

coopere. Es imperativo que la noche esté

despejada para que puedas echarle un

buen vistazo a la luna para este día que

agendes.

• Un telescopio (opcional)

• Galletas en forma de luna (opcional)

• Una o dos linternas

 Hay dos objetivos durante esta experiencia de conexión

madre+hija

Horneen juntas galletas de luna. 

Ten una conversación sobre lo que significa glorificar a Dios. 
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Galletas de limon Preparándote para tu 
Cita mamá+hija de Abril

3 Sal a dar un paseo por la luna.                                          Lleva afuera tus galletas, después de

que se hayan enfriado, u otro refrigerio y disfruten de la vista.

Analiza cómo la luna “glorifica” al sol al mostrar su luz. (La

luna no tiene luz propia.) ¡Habla sobre cómo podemos

glorificar a Dios de la misma manera!


