
  DEVOCIONALES DIARIOS

Por DANNAH GRESH,
El  EQUIPO DE CHICA VERDADERA Y OTROS

QUE AMAMOS!

CHICA VERDADERA

PerfectamenteImperfecta



 A medida que leas estos devocionales, verás

que los hemos escrito para TI, si eres una

chica preadolescente, pero que algunas veces

podrías necesitar a tu mamá. ¿Por qué? Bueno, 

la respuesta honesta es que, a veces, cuando estás

aprendiendo a hacer algo por primera vez, ¡es bueno tener la

ayuda de alguien con más experiencia! 

   Es posible que este sea tu primer, segundo o tercer año

haciendo devocionales por tu cuenta, pero probablemente sea

el décimo o vigésimo año de tu mamá haciéndolo. Así que ella

te será de ayuda de vez en cuando. En ocasiones, alguna de las

autoras te animará a pedirle ayuda a tu mamá. 

   (Así que, mamá, si estás leyendo esto... esperamos que

estés al pendiente todos los días. Cuando tu chica venga a

pedirte consejo o ayuda, intenta estar disponible, aunque no

pueda ser en ese preciso momento). 

  Si te es útil, podrías decidir que quieres empezar a leerlos

junto a tu mamá, pero esperamos que crezcas en tu capacidad

para leer la Biblia y entenderla por tu cuenta. Después de

todo, ¡algún día podrías ser la mamá que ayude a una chica a

aprender a hacer lo mismo!

Dannah Gresh,

Fundadora de
Chica Verdadera
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                      Alguna vez has deseado poder ser perfecta? Tener

                      excelentes notas en el colegio o una piel perfecta es 

                       bueno en verdad, aunque difícilmente alguna de nosotras

pueda alcanzar eso. Sin embargo, ¡es claro que sentimos la presión!

Cuando estaba escribiendo un libro para chicas adolescentes, el 95% de

ellas dijo que la sienten. Si tú sientes esa presión, no estás sola. 

 Pero esta es la verdad: ¡No podemos hacer nada para perfeccionarnos!

Sólo Jesús puede hacernos perfectas. Nuestros pecados han sido borrados

y hemos sido perfeccionadas en Él. Si lo has aceptado como tu Señor,

¡eres perfecta a Sus ojos por lo que Él ha hecho! Entonces, debemos tener

mucho cuidado con la palabra “perfecta”.

  ¿Y qué hay de esos lugares donde te sientes imperfecta? Puedes presumir

de esas debilidades. Es ahí donde el poder de Cristo puede obrar

perfectamente en ti y a través de ti. Su poder actúa mejor en la debilidad.

 Chica Verdadera, ¡está perfectamente bien ser perfectamente imperfecta!

 

Cada vez él me dijo: “Mi gracia es todo lo que necesitas; mi
poder actúa mejor en la debilidad“. Así que ahora me alegra

jactarme de mis debilidades, para que el poder de Cristo
pueda actuar a través de mí. 

{ 2 Corintios 12:9 }

 PASO DE ACCIÓN:                                                     Cuéntale a tu mamá sobre una forma en la que te
sientes imperfecta. Pídele que ore contigo para que le permitas a Cristo ser
fuerte en esa área de tu vida. (Para mí, ¡serían las matemáticas!)

DANNAH GRESH es la fundadora de True Girl y le encanta ver a las chicas
aprender a amar su Biblia. Vive en una granja con 20 animales.

puralibertad.org

Perfectamente 
Imperfecta

¿  
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                  Eres soñadora? ¡Yo sí! Siempre he tenido grandes

                  sueños y me he sentido emocionada por cómo

                  podría ser mi vida. Más que cualquier otra cosa, mi

sueño era, y sigue siendo, hacer grandes cosas para Dios. Sin

embargo, a veces el peso de esos sueños comienza a

desgastarme. ¿Y si nunca se hacen realidad? ¿Qué pasa si me

equivoco? ¿Y si…?

  Aunque mis sueños eran buenos, estaba tan preocupada por

hacer algo grande y perfecto que olvidé que aun mis imperfectas

acciones cotidianas son importantes para Dios. Romanos 12:1

nos dice que ¡Le ofrezcamos nuestra vida a Él en adoración! Eso

significa que cada instante del día a día cuenta.

  Entonces, ya sea que estés lavando platos, doblando ropa o

practicando con un instrumento, recuerda que esas pequeñas

cosas también importan. ¡No tenemos que ser perfectas o hacer

algo “grande”! Todo lo que Dios nos pide es que seamos fieles y

vivamos una vida que Le glorifique a Él en las cosas grandes y

pequeñas.

Fieles en lo Grande y en lo
Pequeño

A KINDRA STANTON le apasiona ayudar a las mujeres y chicas a
estudiar con confianza la Palabra de Dios. Le encanta hacer música con

su esposo Caleb, tomar café ¡y leer buenos libros!
KindraStanton.wordpress.com

Por lo tanto, amados hermanos, les ruego que entreguen su cuerpo a
Dios por todo lo que Él ha hecho a favor de ustedes. Que sea un sacrificio

vivo y santo, la clase de sacrificio que a Él le agrada. Esa es l
a verdadera forma de adorarlo. 

{ Romanos 12:1 }

¿

                                                     ¡Escribe tus GRANDES sueños! Luego,
escribe las pequeñas cosas que haces. Ser fiel en las pequeñas cosas
ahora te ayudará a ser fiel en las cosas “grandes” después. Pídele a Dios
que te ayude.

PASO DE ACCIÓN:
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                       Alguna vez has sido la chica nueva que entra por primera

                       vez a una escuela, un campamento o una iglesia sin 

                       conocer a nadie? Esa fui yo en noveno grado. Tenía tanta

emoción y nervios que me sentía a punto de vomitar. Oh, ¡la ansiedad y

los “¿Qué pasaría si...?” llenaron mi mente!

  No estoy segura de si fue el tono de mi cara o mi falta de respiración lo

que hizo a mi mamá preguntar “¿Estás bien?”. Mientras describía mi

sensación de náuseas, ella sonrió y dijo: “¿Has orado por esto?”

Oración… Oh sí, eso. Debería hacer eso, pensé.

  Luego, mientras hablaba con Dios de mis sentimientos, Él

amorosamente me recordó el Salmo 121:1. Sólo necesitaba levantar la

vista y recordar que no estaba caminando sola hacia las cosas nuevas.

Dios estaba justo ahí y no me iba a dejar. Él sería mi fuerza mientras daba

con valor esos primeros pasos y seguía adelante.

 

Levanto la vista hacia las montañas; ¿viene de allí mi
ayuda?  ¡Mi ayuda viene del SEÑOR, quien hizo el cielo y la

tierra!
 { Salmo 121:1-2 }

 PASO DE ACCIÓN:                                                     Observa esta semana lo que haces cuando te
sientes asustada o ansiosa. Intenta hacer de la oración tu primer recurso en lugar
del último.

JENNIFER DALY es la fundadora de CheeringOnMoms.com y la autora de
“Zoey the Zebra Meets Lexi the Lion” y “Family Foundations”. Vive con su

esposo, sus hijas y su pastor alemán.

La Chica Nueva

  ¿
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                    o sé a ti, pero ¡a mí me encanta crear atuendos

                    llamativos y brillantes con cientos de accesorios!

                    Eso significa que, en los días soleados, los lentes

de sol son de mis favoritos. Aunque los lentes de sol no son

solo para el atuendo, pues en realidad los necesito. Mis ojos son

más débiles en la luz, lo que significa que necesito la fuerza de

estas gafas para poder ver. Al final, tengo algo que no solo

mejora mi atuendo, ¡sino que también me ayuda a ver!

  A veces me imagino a Dios como unos lentes de sol en un día

soleado. Él es la fortaleza en mi debilidad. Y, debido a mi

debilidad, puedo confiar en Dios de una manera especial. Él

puede enseñarme en qué necesito crecer, escuchar y cambiar.

¡Esos sí que son unos lentes increíbles! 

La Fuerza de las 
Gafas de Sol

ELAIYNA HOPE ama el color rosado, los brillos y aprender sobre Jesús.
Sus pasatiempos favoritos son cantar, bailar y tocar instrumentos.

El Señor es mi fuerza y mi canción; él me ha dado la victoria. 
Él es mi Dios, y lo alabaré; es el Dios de mi padre, ¡y lo exaltaré!

 { Éxodo 15:2 }

N

                                                     ¿Cuáles son algunas áreas de tu vida en las
que podrías usar la fuerza de Dios? Pídele que sea tu fortaleza y te ayude
a crecer en tus áreas de debilidad.

PASO DE ACCIÓN:
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                        Estás lista para acabar con algunos temores? En el Salmo

                        23:4, el rey David nos recuerda que, incluso en los valles

                        más oscuros, podemos ser valientes ¡porque nuestro

maravilloso Dios está ahí con nosotros!

  Imagina esto: Vas caminando por un bosque super espeluznante y el

miedo comienza a invadirte. Pero ¡no te aterres! Dios te respalda, armado

con una vara y un cayado. ¡Es como tener lo último en tecnología para

destruir el temor! Su vara te protege del daño y Su cayado te guía por el

camino correcto. ¿No es fantástico?

  Entonces, cada vez que el miedo intente molestarte, recuerda este

versículo y declara: “¡No tengo temor! ¡Dios me cuida!”.

  Ahora prepárate para conquistar cualquier valle con Dios a tu lado. ¡Deja

que Su cuidado y Su protección alimenten tu valentía! 

Aun cuando yo pase por el valle más oscuro, no temeré,
porque tú estás a mi lado. 

Tu vara y tu cayado me protegen y me confortan.
 { Salmo 23:4 }

 PASO DE ACCIÓN:                                                     Haz una lista de tres miedos que quieras vencer.
Ponle fecha a tu “Desafío contra el Temor”. Vístete con tu atuendo más valiente.
Acepta misiones arriesgadas a lo largo del día para enfrentar cada miedo de tu
lista.

SHANI MCKENZIE es maestra guía de True Girl y le encanta compartir de
Jesús y hacer reír a la gente. Vive en Pensilvania con su esposo y sus tres

maravillosos hijos. puralibertad.org

Desafío contra el 
Temor

  ¿
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                  esús sabe. Él sabe quién eres, qué te gusta, cuáles

                  son tus sueños, tus metas, tu comida favorita... y

                  así podría seguir. Él sabe todo lo que vives en tu día

a día. La belleza de todo esto es que ¡Jesús piensa en ti

constantemente y ora por ti!

  En las hermosas oraciones de Jesús, como la del versículo de

arriba, Dios oye, escucha y provee. En Lucas 22, Jesús clamaba a

Dios por ayuda. Dios respondió conforme a Su voluntad y le dio

a Jesús la fuerza que necesitaba para ser nuestro Salvador.

  Jesús conoce las debilidades y las luchas que enfrentas ahora y

que enfrentarás después. Y, así como Dios fortaleció a Jesús en

Su momento de necesidad, puedes confiar en que hará lo mismo

por ti porque Él sabe lo que necesitas.

Jesús Sabe

EMMA ARBLASTER es una estudiante y atleta de la Universidad Liberty,
donde estudia la Ciencia del Ejercicio. Es de Pensilvania ¡y le encantan

todos los deportes y el exterior!

“Padre, si quieres, te pido que quites esta copa de sufrimiento de mí. 
Sin embargo, quiero que se haga tu voluntad, no la mía”. 

Entonces apareció un ángel del cielo y lo fortaleció. 
{ Lucas 22:42-43 }

J

                                                     ¿Sabías que Jesús está pensando en ti
ahora mismo? ¡Él está orando por ti! ¿Sobre qué cosas necesitas orar por
fortaleza en tu vida?

PASO DE ACCIÓN:
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                      ¡Vamos! ¡Déjate caer!” Estaba parada de espaldas a mi

                       hermano, con los brazos extendidos en forma de “T”

                       mientras él esperaba que me dejara caer. Me aseguró que

me atraparía, pero yo no lograba confiar en él. Esto duró unos 10 minutos

hasta que finalmente me dejé caer.

  ¿Y adivina qué? ¡Él me atrapó! “¡Ves! Te dije que podías confiar en mí”,

dijo inmediatamente después. Él estaba en lo correcto. Él era confiable.

  No puedo evitar pensar que esta es una conversación que tenemos con

Dios todo el tiempo. Dios nos invita constantemente a confiar en Él

mientras caminamos por la vida, y siempre miramos dudosas hacia atrás,

preguntándonos si en realidad Él nos atrapará. ¡La verdad es que Él lo hará

y quiere hacerlo!

  ¡Al Señor le da tanta alegría cuando confiamos en Él con todo nuestro

corazón! Y también nos da alegría a nosotras cuando experimentamos Su

ayuda y Su providencia al soltar el control.

 

El Señor es mi fortaleza y mi escudo; 
confío en él con todo mi corazón. 

Me da su ayuda y mi corazón se llena de alegría; 
prorrumpo en canciones de acción de gracias. 

{ Salmo 28:7 }

 PASO DE ACCIÓN:                                                      ¿Confías en el Señor con todo tu corazón? Usa
tu diario para responder honestamente a esta pregunta. Pídele que te ayude a
creer que Él es tu fortaleza y protección para que confíes en Él con cada parte
de tu corazón.

STACI RUDOLPH es maestra guía de True Girl y le encanta ver a las chicas
crecer en su relación personal con Cristo. Le gusta la comida picante y

escribe hermosas canciones. puralibertad.org

Ejercicio de Confianza

 “
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                    Dios, no puedo hacer esto”. Estaba pensando en

                    un mensaje que tenía que dar en una próxima 

                    conferencia. Yo sabía que Dios me estaba diciendo

que hablara de un tema con el que en ese momento estaba

luchando, pero sentía que no era la persona correcta para

hacerlo. Mientras me preocupaba por dar ese mensaje, me di

cuenta de que el Señor tendría que usar mi debilidad para

glorificarse.

  Fui a esa conferencia y hablé de lo que Dios había puesto en

mi corazón. Aunque tenía miedo, ser vulnerable con mis

oyentes y dar ese mensaje realmente me hizo confiar en el

Señor.

  No estoy completamente segura de si Él usó mis palabras (o

cómo lo hizo) en la vida de mis oyentes, pero sí sé que Él las

usó en mi vida. Ese día aprendí que está bien hacer cosas para el

Señor incluso cuando nos sentimos débiles e indefensas ¡porque

Él está con nosotras para darnos fuerzas!

Debilidad para Su Gloria

NIKKI ROBERTS es maestra de primaria y le encanta hablarles a otros
de la bondad de Dios. Vive en Michigan, donde le fascina montar a

caballo y jugar juegos de mesa.

No tengas miedo, porque yo estoy contigo; no te desalientes, porque yo
soy tu Dios.  Te daré fuerzas y te ayudaré; te sostendré con 

mi mano derecha victoriosa.
{ Isaías 41:10 }

“

                                                     ¿Qué te pide Dios que hagas hoy con lo que
sientes debilidad? Recuerda, no importa cuán difícil parezca, el Señor está
contigo para animarte y darte la fuerza para hacer lo que Él te ha pedido.

PASO DE ACCIÓN:
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                       uando el rey Saúl miró de un lado a otro entre David el

                       pastor y Goliat el filisteo, vio un gran problema: David 

                       era pequeño. Saúl estaba seguro de que David no ganaría

esta batalla.

  ¿Sabes cómo respondió David? Le contó al rey Saúl de todas las

asombrosas formas en que él había defendido a sus ovejas de animales

salvajes. Luego, en el versículo 37, ¡David le lanzó una gran bomba de

verdad! Dijo: “¡El mismo Señor que me rescató de las garras del león y del

oso me rescatará de este filisteo!” (1 Samuel 17:37).

  David sabía que Dios podía ayudarlo a derrotar a Goliat, pero ¿y si

hubiera dicho: “Rey Saúl, tienes razón. No soy lo suficientemente bueno.

No voy a intentarlo. Simplemente regresaré a cuidar las ovejas y dejaré

que el ejército de Goliat se apodere de nuestro pueblo y nuestra tierra”?

Esta historia bíblica que tanto amamos habría sido muy triste.

 

“¡No seas ridículo!”, respondió Saúl. “¡No hay forma de que
tú puedas pelear contra ese filisteo y ganarle! Eres tan solo
un muchacho, y él ha sido un hombre de guerra desde su

juventud”. 
{ 1 Samuel 17:33 }

 

PASO DE ACCIÓN:                                                      Habla con tu mamá sobre algo que sientas que
Dios te está pidiendo hacer, pero en lo que no te sientes lo suficientemente buena.
Luego, pídele que ore ¡para que tengas fe como David!

JANET MYLIN es una maestra guía de True Girl y le encanta orar mientras
se sienta en su tabla de surf de remo en el lago. puralibertad.org

¡Sé Ridícula!

C
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                    Alguna vez has tenido miedo a equivocarte? Tal   

                     vez tienes miedo de reprobar ese examen de 

                     matemáticas, de fallar el tiro ganador en tu partido

de baloncesto o de equivocarte en tu solo frente a un mar de

gente. Sea lo que sea para ti, ¡el temor a equivocarte puede

enloquecerte de preocupación!

  Algo que me ha ayudado es recordar esto: Todo lo bueno que

hago en realidad proviene de Dios, no de mí. Isaías 26:12 dice

que todo lo que hemos logrado ¡viene de Él!, y que Dios es el

único que nos da paz. Esa paz sólo puede llegar cuando

entendemos que no podemos hacer nada por nuestra cuenta. Es

Dios quien obra a través de nosotros para hacer grandes cosas.

Él puede tomar nuestros esfuerzos menos que perfectos y

usarlos para algo increíble.

  No tenemos que ser perfectas. ¡Está bien si nos equivocamos!

Porque la verdad es que, ya sea que lo hagamos bien o que

fracasemos, Dios puede usar ambos resultados para hacernos

más como Él.

La Fuerza de Dios 
 en Nuestras Equivocaciones

A KINDRA STANTON le apasiona ayudar a las mujeres y chicas a
estudiar con confianza la Palabra de Dios. Le encanta hacer música con

su esposo Caleb, tomar café ¡y leer buenos libros!
KindraStanton.wordpress.com

Señor, tú nos concederás la paz; en realidad, todo lo
 que hemos logrado viene de ti. 

{ Isaías 26:12 }

¿

                                                    Escribe aquello en lo que te da miedo
equivocarte. ¿Cómo puede usarlo Dios para bien? Ahora, táchalo. Luego,
escribe una oración agradeciendo a Dios por darte la fuerza para hacer
cosas buenas para Él.

PASO DE ACCIÓN:
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                        fin de estar sana y fuerte, hay algunas cosas que debes

                        hacer para cuidar tu cuerpo. Una de ellas es alimentarlo

                        con la comida correcta. Debes darle un buen alimento a tu

cuerpo si quieres ver un buen cambio.

   Esto mismo aplica a nuestra fortaleza espiritual. Si queremos tener un

espíritu sano, debemos alimentarlo de las cosas correctas. Si lo que

quieres es ser fuerte, no comerías un montón de comida chatarra. Eso

significa que no puedes llenar tu mente de alimento chatarra si deseas

crecer en la fe.

  Dios es la fuente de nuestra fortaleza. Si queremos ser fuertes, debemos

aprender a pasar más tiempo con Él. ¡Pasar tiempo con Dios es nuestro

alimento espiritual! Mientras más lo haces, más sana y fuerte serás.
 

Estudia constantemente este libro de instrucción. Medita en
él de día y de noche para asegurarte de obedecer todo lo

que allí está escrito. Solamente entonces prosperarás y te irá
bien en todo lo que hagas.

{ Josué 1:8 }

 

PASO DE ACCIÓN:                                                       ¿Qué tan espiritualmente fuerte crees que
estás? ¿Cuáles son algunas de las cosas que podrías hacer para empezar a
alimentar tu espíritu con las cosas correctas? Intenta alguna de ellas esta semana.

ELAIYNA HOPE ama el color rosado, los brillos y aprender sobre Jesús.
Sus pasatiempos favoritos son cantar, bailar y tocar instrumentos.

Alimento Espiritual

A
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                     n la clase de Economía doméstica aprendí a coser

                     y estaba muy emocionada de hacer mi primera 

                     playera. Utilicé la máquina de coser y obtuve una

“A”. ¡El único problema fue que el agujero para mi cabeza era

muy pequeño!

 Esa fue mi primera y última playera. La costura, el arte y las

manualidades no son lo mío. Solía sentirme mal por eso, pero

ahora me doy cuenta de que todos tenemos algo diferente en lo

que somos buenos. Tal vez tú eres muy buena diseñando o

creando cosas. Si hubieras vivido en el tiempo del Antiguo

Testamento, te hubieran pedido que ayudaras a construir el

Tabernáculo (el centro de adoración del pueblo de Dios). Éxodo

35:10 nos hace esta invitación: “Vengan, todos los que sean

hábiles artesanos y construyan todo lo que el SEÑOR ha

ordenado”.

 Dios nos da a todos diferentes fortalezas y debilidades.

Algunas chicas son buenas en matemáticas, otras son grandes

bailarinas. Algunas son muy buenas escuchando y otras son el

alma de la fiesta. No te preocupes por no tener las mismas

habilidades que las chicas a tu alrededor. Concéntrate en ofrecer

a Dios tus talentos y tu corazón. ¡Eso es más que suficiente!

Mi Primera Playera 
Hecha a Mano

ARLENE PELLICANE es una conferencista, anfitriona del podcast Happy
Home y autora de varios libros. Vive en San Diego con su esposo James,

sus tres hijos y su perrito. ArlenePellicane.com

Vengan, todos los que sean hábiles artesanos 
 y construyan todo lo que el Señor ha ordenado.

{ Éxodo 35:10 }

E

                                                     Haz una lista de todo en lo que eres buena y
aquello con lo que batallas. A veces, puedes practicar e ir mejorando, pero
otras veces puedes decidir no hacer algo. Está bien ser débil en algunas
áreas y fuerte en otras.

PASO DE ACCIÓN:
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                       Alguna vez has sentido que no puedes controlar 

                       absolutamente nada? Tal vez fue durante un accidente 

                       automovilístico, después de la muerte de un ser querido,

cuando te mudaste o cuando tuviste que cambiar de escuela. En esos

momentos es fácil ver que no tienes el control. Eso es un poco

intimidante… ¿no crees?

  A través de la Escritura se nos recuerda que Dios está en control. Esta es

una gran noticia para quienes tenemos una relación con Jesús. ¡Su camino

siempre es el mejor y es para nuestro bien! Y aun cuando nuestra salud

falle o nuestro espíritu se debilite, el Señor es, como proclamó el salmista,

“la fortaleza de mi corazón; él es mío para siempre.”

  Así que, cuando sientas que no tienes el control y te abrumen el miedo

y la ansiedad, piensa en las palabras de este salmo. Dios es tu fortaleza. Él

está en perfecto control. Tu vida descansa firmemente en Sus manos. Él es

tu protector y todo lo que necesitas.

 

Puede fallarme la salud y debilitarse mi espíritu, 
 pero Dios sigue siendo la fortaleza de mi corazón; 

 él es mío para siempre.
{ Salmo 73:26 }

 

PASO DE ACCIÓN:                                                       Deja todas las cargas, preocupaciones y
deseos de tu corazón en las manos del Único que está en control. Él sabe todo lo
que necesitas.

SAMANTHA TOLEDO es la Coordinadora del Programa de Discipulado de
True Girl. Vive en St. Louis, Missouri, con su esposo y sus dos hijas. ¡Ama a

Jesús y le encanta el brillo y el Dr. Pepper! puralibertad.org

Mi Todo

¿
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                      Qué hizo tu familia durante la cuarentena? En 

                      abril de 2020, yo tenía seis niños y uno más en

                      camino. Nuestra familia recibía educación en casa

mientras la vida afuera empezaba a cambiar, y la esperanza

empezaba a borrarse a nuestro alrededor. Así que pintamos

nuestras ventanas con una gran cruz rodeada de vitrales.

  ¡La cruz nos recordaba cuán grande es nuestro Dios! Él quiere

sanarnos y hacer las cosas bien. ¿Dónde estaríamos sin Él? Las

decepciones de este mundo no irán al cielo… nada imperfecto

lo hará. Dios sabía que necesitábamos a Jesús. Si ahora estás

pasando por un momento difícil, recuerda que Jesús sufrió por ti

y sufre contigo.

  Mantuvimos ese mosaico brillante y colorido en nuestras

ventanas por un largo tiempo. Mis niñas y yo cantábamos

canciones alrededor de él y compartimos cómo la estábamos

pasando en cuarentena. Soportamos esa temporada tan

retadora y la superamos.

Mi Dios es Tan GRANDE

LEANN VERÓNICA SMITH trabaja para Pure Freedom Ministries y
disfruta conectar con los clientes. Si quieres escribirle a ella o a algún

otro miembro del personal, puedes enviar tu mensaje a
support@purefreedom.org.

Pero él fue traspasado por nuestras rebeliones y aplastado por nuestros
pecados. Fue golpeado para que nosotros estuviéramos en paz; 

 fue azotado para que pudiéramos ser sanados.
{ Isaías 53:5 }

¿

                                                     Busca la historia de Susannah Spurgeon.
Haz una lista de los cambios que hubo en su vida y la debilitaron. Conocer la
manera en que otras mujeres de fe superaron sus luchas puede ayudarte a
tener una perspectiva más sabia.

PASO DE ACCIÓN:
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                       o hay necesidad de buscar la oportunidad de hacer algo

                       malo. Puede verse de muchas formas, pero siempre hay

                       una al alcance de tu mano.

   Vivimos en un mundo roto donde las cosas no son como deberían ser.

Cuando el pecado entró en el mundo, creó una parte en nosotras que

naturalmente quiere hacer lo malo más que lo correcto. Y como si eso no

fuera suficiente, también tenemos un enemigo que constantemente nos

impulsa a movernos en la dirección que nos lleva a hacer lo malo.

   Esto puede verse muy poco esperanzador hasta que recuerdas la verdad

que se encuentra en 2 Tesalonicenses 3:3. Tenemos un Dios que es fiel

para fortalecernos y protegernos de los planes de ese enemigo. Con el

poder de Su Espíritu, podemos pelear con la parte de nosotras que se

inclina al mal Y contra el enemigo que nos impulsa a seguirla. El Señor ha

prometido ser fiel para protegernos y esa es una promesa en la que

podemos confiar.

 

Pero el Señor es fiel; él los fortalecerá y los protegerá del
maligno.

{ 2 Tesalonicenses 3:3 }

 
PASO DE ACCIÓN:                                                      ¿Has estado batallando con hacer lo correcto?

Pídele a tu mamá o a alguna persona adulta de confianza que ore contigo sobre
esto. Pídele que te ayude a descansar en el Señor para tener la fortaleza de
hacer lo correcto y lo que es bueno.

STACI RUDOLPH es maestra guía de True Girl y le encanta ver a las chicas
crecer en su relación personal con Cristo. Le gusta la comida picante y

escribe hermosas canciones. puralibertad.org

Sobran las 
Oportunidades

N
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                       Sabes qué apóstol escribió casi la mitad del

                      Nuevo Testamento? ¡Fue Pablo! Él escribió 13 de

                      los 27 libros. Bastante impresionante, ¿no? Dios

usó a Pablo para hacer un montón de cosas increíbles.

 ¿Te ha pasado que lees sobre estas increíbles personas en la

Biblia y piensas “¡Yo jamás podría hacer eso!”? Sé que a mí sí.

Pero, la cuestión es que las personas de la Biblia ¡son como tú y

yo! El mismo Pablo lo dijo en el versículo clave de hoy. ¿No me

crees? ¡Léelo por ti misma!

 Pablo nos dice claramente que él no es perfecto. Aunque Dios

lo usó para hacer grandes cosas, él jamás podría ser perfecto por

sí mismo. Se equivocaba tanto como nosotras, pero eso no lo

detuvo de querer alcanzar la “perfección” a la que Dios nos

llama: ¡ser como Jesús! No podemos hacer eso en nuestras

propias fuerzas. Solo a través del poder de Jesús que obra en

nosotras podemos tener la fuerza para ser más como Él cada

día.

Alcanzar la Perfección

A KINDRA STANTON le apasiona ayudar a las mujeres y chicas a
estudiar con confianza la Palabra de Dios. Le encanta hacer música con

su esposo Caleb, tomar café ¡y leer buenos libros!
KindraStanton.wordpress.com

No quiero decir que ya haya logrado estas cosas ni que ya haya
alcanzado la perfección;  pero sigo adelante a fin de hacer mía esa

perfección para la cual Cristo Jesús primeramente me hizo suyo.
{ Filipenses 3:12 }

¿

                                                      ¿Tienes el poder de Jesús obrando en tu
interior? Si no es así, pregúntale a tu mamá cómo puedes seguir a Jesús. Si sí
lo tienes, piensa en una forma en la que puedas parecerte más a Él hoy.
Pídele que te ayude únicamente a través de Su poder.

PASO DE ACCIÓN:
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                      n una escala de 1 a 10 (donde 1 es el menor y 10 es el

                      mayor), ¿qué tan magnífica piensas que es tu vida? Encierra

                     en un círculo un número.

                                             1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

  Ni siquiera JESÚS tuvo una vida llena de momentos magníficos. Hubo

ángeles en Su nacimiento, pero ya no leemos mucho de Él hasta que tenía

12. Luego no leemos nada más ¡hasta que tenía 30! Después de eso, Él

tuvo muchos momentos magníficos antes de Su muerte, pero la mayor

parte de la vida de Jesús fue mundana o normal.

  ¡Todos tenemos muchos momentos mundanos en nuestras vidas! Yo

amo escribir libros y dar conferencias, pero mucho de mi tiempo lo paso

en juntas aburridas, organizando proyectos y haciendo otras tareas

mundanas. En casa, lavo los trastes y ordeno comida para nuestros

animales de granja. Nadie vería estas partes de mi vida y pensar: ¡Eso es

magnífico! Pero Dios ve esos momentos y eso los hace importantes.

  Sé fiel en los momentos magníficos que todos ven, Y TAMBIÉN en los

momentos mundanos que solo Dios ve.

 

Oh Señor, has examinado mi corazón y sabes todo acerca
de mí. Sabes cuándo me siento y cuándo me levanto;

conoces mis pensamientos aun cuando me encuentro lejos.
Me ves cuando viajo y cuando descanso en casa. Sabes todo
lo que hago. Sabes lo que voy a decir incluso antes de que lo

diga, Señor.{ Salmo 139:1-4 }

 

PASO DE ACCIÓN:                                                      Usa las palabras del Salmo 139:1-4 para escribir
o hacer una oración a Dios. Pídele que te ayude a ser fiel en los momentos
magníficos y mundanos de tu vida.

El devocional de hoy es una adaptación de un Estudio Bíblico de Chica
Verdadera de DANNAH GRESH y HILDSY MARIE. “María: Convirtiéndote
en una Chica Fiel” te ayuda a estudiar la vida de una chica fiel y pronto

estará disponible en puralibertad.org.

¿Fiel en lo Magnífico 
o en lo Mundano?

E
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                       veces puede ser difícil creer que el versículo de

                       hoy sea verdad. ¿Sabes por qué? No es fácil

                      aceptarlo porque a nosotros los humanos nos

encanta tener el control de las circunstancias. Hace varios años

me encontré a mí misma en una situación en la que me sentía

totalmente impotente con respecto a lo que pasaba. Me sentía

confundida, perdida e incapaz. No podía confiar en mi propia

fuerza para superarlo.

 Durante ese año y medio que siguió, luché con no poder

controlar lo que estaba pasando a mi alrededor. Lentamente,

pieza por pieza, fui soltando la situación y le pedí al Señor que

Él se encargara de todo.

 Me tomó bastante tiempo aprender a hacerlo, pero una vez que

solté el control y le permití a Dios resolverlo mediante Su poder,

empecé a acercarme más a Él y amarlo aún más.

Suéltalo

NIKKI ROBERTS es maestra de primaria y le encanta hablarles a otros
de la bondad de Dios. Vive en Michigan, donde le fascina montar a

caballo y jugar juegos de mesa.

Una palabra final: sean fuertes en el Señor y en su gran poder.
{ Efesios 6:10 }

A

                                                      ¿Te sientes impotente en alguna situación?
Decide usar este tiempo difícil para permitir que Dios obre con Su poder en
lo que está pasando. Pasa tiempo leyendo Su Palabra y orando, y pídele
que te ayude a estar más cerca de Él.

PASO DE ACCIÓN:
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                      os exámenes suelen ponerme muy nerviosa. Cuando

                      alguien en mi familia tiene un examen, siempre oramos

                      juntos para que Dios nos dé claridad de pensamiento y nos

recuerde lo que estudiamos. Hacer esto nos recuerda que, incluso en los

momentos en los que estamos preocupados o somos débiles, Dios es

fuerte y está en control.

 ¿También te asustan los exámenes? Cuando estás nerviosa, es

importante recordar que, si tú ya hiciste tu mayor esfuerzo, Dios se

encargará del resto. ¡Está en Sus manos!

 El versículo de hoy nos hace saber que Dios siempre está listo para

ayudarnos, sólo necesitamos pedírselo. Él es nuestra confianza en

tiempos de temor y nuestra fortaleza cuando nos sentimos débiles. No

importa el problema, Dios es más fuerte.
 

Dios es nuestro refugio y nuestra fuerza; 
siempre está dispuesto a ayudar en tiempos de dificultad.

{ Salmo 46:1 }

 

PASO DE ACCIÓN:                                                      ¿Qué es algo que te pone nerviosa ahora? Pasa
un tiempo en oración y pídele a Dios que te dé la fortaleza para enfrentarlo.

ELAIYNA HOPE ama el color rosado, los brillos y aprender sobre Jesús.
Sus pasatiempos favoritos son cantar, bailar y tocar instrumentos.

Aterrada de los 
Exámenes

L
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                      ace once años, estaba en el hospital alistándome

                      para dar a luz a mi hija Sariah cuando, de repente,

                      mi habitación empezó a sacudirse. ¡Era un

temblor! Gracias a Dios, solo duró unos segundos y fue bajo en

la escala de Richter (la escala que se usa para medir la

intensidad de los terremotos). Aun así provocó algunos

apagones.

 En el versículo de hoy, la Iglesia primitiva estaba reunida para

orar y la habitación empezó a sacudirse. Pero, en lugar de un

apagón, ellos se LLENARON del poder del Espíritu Santo. Este

versículo muestra cómo el Espíritu Santo puede llenarnos con

poder para tener gozo y valor al compartir la Palabra de Dios.

 Igual que los primeros creyentes, nosotros tenemos acceso a

este increíble poder. Cuando oramos e invitamos al Espíritu

Santo a nuestras vidas, somos llenas con esa misma emoción y

valor para compartir la Palabra de Dios de formas divertidas y

creativas. ¡No olvides orar a diario y pedirle al Espíritu Santo

que te llene con Su alegría y te dé la audacia para compartir la

Palabra de Dios!

¡Sacúdete!

SHANI MCKENZIE es maestra guía de True Girl. Le encanta compartir de
Jesús y hacer reír a la gente. Vive en Pensilvania con su esposo y sus tres

maravillosos hijos. puralibertad.org

Después de esta oración, el lugar donde estaban reunidos tembló y
todos fueron llenos del Espíritu Santo. Y predicaban con valentía la

palabra de Dios.
{ Hechos 4:31 }

H

                                                      A lo largo de la semana, encuentra formas
divertidas de compartir la Palabra de Dios con otros. Puedes organizar una
búsqueda del tesoro con un tema bíblico, hacer videos divertidos con
mensajes bíblicos o tener una noche de juegos con retos basados en la fe.

PASO DE ACCIÓN:
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                      uando mis hijas juegan a las fuercitas con su papá, incluso

                      usando las dos manos contra una sola de él, la fuerza de él

                      las supera. Cuando Dios le habló estos versículos bíblicos a

Isaías, Su pueblo era dominado por un oponente más fuerte. Pero, en su

debilidad, Dios prometió fortalecer a Su pueblo cuando pusieran su

confianza en Él. 

 Cuando te sientes impotente, Dios te da nuevas fuerzas, unas que no

están basadas en tus músculos, sino en el poder que Cristo tiene para ti.

Romanos 5:6 dice: “Cuando éramos totalmente incapaces de salvarnos,

Cristo vino en el momento preciso y murió por nosotros, pecadores”. 

 En estos versículos, la fuerza física se compara con tu fuerza espiritual en

Cristo. No importa cuán impotente te sientas, Dios te fortalece para volar

como un águila, para correr y no cansarte, y para caminar sin desmayar

sólo por Cristo. 

 

Él da poder a los indefensos y fortaleza a los débiles. Hasta
los jóvenes se debilitan y se cansan, y los hombres jóvenes

caen exhaustos. En cambio, los que confían en el Señor
encontrarán nuevas fuerzas; volarán alto, como con alas de

águila. Correrán y no se cansarán; caminarán y no
desmayarán. 

{ Isaías 40:29-31 }

 

PASO DE ACCIÓN:                                                      Haz una competencia de fuercitas con tu familia. 

JODY TOKEN es la entrenadora y fundadora de The Great Flip, una
plataforma en línea de artes marciales para chicas de seis años en

adelante. Solicita un video gratuito en www.thegreatflip.com.

Busca Su Fuerza

C
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                      Alguna vez has usado una bata de baño? La mía

                     es rosa, esponjosa ¡y tan cómoda! ¿Sabías que,

                     cuando te conviertes en una seguidora de Jesús,

recibes tu propia bata? Tal vez

no es una bata literal que puedas tocar, pero aun así recibes

una, como una túnica espiritual.

Antes de conocer a Jesús, todos teníamos una bata sucia,

rasgada y asquerosa llamada pecado. Pero, a fin de vivir para

siempre con Dios, necesitábamos una bata pura y perfecta: la

túnica de justicia. Si alguien es verdaderamente justo, obedece a

Dios a la perfección. Ninguno de nosotros puede hacer eso. Por

eso Dios el Padre envió a Su Hijo Jesús a vivir la vida

perfecta que nosotros no podíamos vivir. Como dice el versículo

de hoy, ¡Jesús nunca pecó! Él tomó nuestro lugar y murió en la

cruz para hacernos justos ante Dios.

    Cuando Jesús resucitó al tercer día, hizo posible que

viviéramos para siempre con Dios. Él tomó nuestra bata

manchada y sucia, y nos dio Su perfecta túnica de justicia.

Ahora, cuando

Dios nos ve, Él no ve nuestro pecado. En cambio, ve a Jesús.

La Túnica de Justicia

A KINDRA STANTON le apasiona ayudar a la mujeres y chicas a estudiar
con confianza la Palabra de Dios. Le encanta hacer música con su

esposo Caleb, tomar café ¡y leer buenos libros!
KindraStanton.wordpress.com

Pues Dios hizo que Cristo, quien nunca pecó, fuera la ofrenda por nuestro
pecado, para que nosotros pudiéramos estar en una relación correcta

con Dios por medio de Cristo.
{ 2 Corintios 5:21 }

¿

                                                      Escribe “La justicia de Jesús” en una tarjeta
o nota adhesiva. Dóblala y guárdala en el bolsillo de tu abrigo (o bata). La
próxima vez que te lo pongas, recuerda que puedes llevar la túnica de
justicia de Jesús..

PASO DE ACCIÓN:
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                       viso: Esta no es una historia de Mi Pequeño Pony.

                       (Risita)   A medida que estudias tu Biblia, ¡las historias se

                        vuelven aún más fascinantes! Algunos personajes sobre

los que lees se destacan mucho. Así como Rainbow Dash (sonríe), a José

lo cubre un arco iris, pero antes de darte cuenta, sus hermanos se llenan

de envidia ¡y lo tiran a un pozo! 

    Chicas, ser diferentes no es fácil. Como una seguidora de Dios, te

conviertes en un unicornio entre los caballos. Sin embargo, algunos días

pueden parecer muy duros.Experimentas una vida similar a la de José: un

día estás arriba, y al siguiente abajo. Sigue adelante. En cada caída hay un

propósito: hacerte más dependiente de Dios. Cuando confías

en que Jesús hace nuevas todas las cosas, te das cuenta de que estás

cubierta por Su fuerza,aprendes a confiar en Él en tu debilidad y eso te

acerca a tu destino.

 

José tiene la majestad de un toro joven; tiene los cuernos de
un buey salvaje. Corneará a naciones lejanas hasta los

extremos de la tierra. Esa es mi bendición para las
multitudes de Efraín y los millares de Manasés.

{ Deuteronomio 33:17 }

 
PASO DE ACCIÓN:                                                      José vivió fiel y rectamente para Dios y eso lo

llevó a lugares que ni él mismo soñó. Lee Génesis 45:1-28. ¿Dónde ves una
fuerza sorprendente en José?

LEANN VERÓNICA SMITH trabaja para Pure Freedom Ministries y disfruta
conectar con los clientes. Si quieres escribirle a ella o a algún otro

miembro del personal, puedes enviar tu mensaje a
support@purefreedom.org.

Sé un Unicornio en
un Campo de Caballos

A
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                     esde niña, siempre esperaba algo. Recuerdo lo

                     emocionada que me ponía cuando se

                     cumplía lo que esperaba y la tristeza que sentía

cuando las cosas no funcionaban. Después de

que algunas esperanzas y sueños se desvanecieron en poco

tiempo, ¡tuve miedo de esperar algo! Me llevó tiempo, pero

aprendí que la solución no era dejar de esperar, sino esperar en

laPersona correcta.

    La Biblia nos recuerda que no debemos poner nuestra

esperanza en cosas y personas, sino sólo en Cristo. Cuando

depositamos nuestra esperanza y confianza en Él, no existe la

posibilidad de ser defraudados. Aunque parezca que no todo

sale como lo imaginamos, podemos descansar en la verdad de

que Él tiene en mente lo mejor para nosotros. Cuando ponemos

nuestra esperanza en Cristo, podemos tener la seguridad de que

Dios proveerá todo lo que necesitamos para nuestro bien y para

Su gloria.

¡Eso Espero!

STACI RUDOLPH es maestra guía de True Girl y le encanta ver a las
chicas crecer en su relación personal con Cristo. Le gusta la comida

picante y escribe hermosas canciones. puralibertad.org

Nosotros ponemos nuestra esperanza en el SEÑOR;
    él es nuestra ayuda y nuestro escudo.

{ Salmo 33:20 }

D

                                                      Haz una lista de las cosas que esperas,
ya sea entrar en el equipo de fútbol, hacer nuevos amigos o sacar una
“A” en Matemáticas. Debajo de ellas, escribe una oración a Jesús,
diciéndole que confías en Él para el resultado.

PASO DE ACCIÓN:
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                        ómate un momento y checa cuánto tiempo puedes

                        mantener los brazos levantados por encima de tu cabeza.

                        Puedes hacerlo por un rato, ¿verdad? ¿Podrías hacerlo

mientras se lleva a cabo toda una batalla? Porque eso es exactamente lo

que Dios le pidió a Moisés que hiciera en Éxodo 17.

   Dios quería que los israelitas lucharan contra los amalecitas, que se

oponían a Dios y a Su pueblo. Sin embargo, ¡esa batalla fue inusual! Dios

vinculó el éxito de Su ejército directamente a la vara que Moisés sostenía

en el aire. Mientras la vara estuviera en alto, los israelitas ganaban. Si la

vara caía, el pueblo de Dios empezaba a perder. ¿Crees que Moisés se

sintió débil? ¡Me duelen los brazos sólo de pensarlo!

   Dios pudo haber metido Su mano en la batalla y arreglarlo todo, pero a

Dios le encanta usar a Sus hijos para mostrar Su fuerza y Su poder. Al

igual que Moisés, cuando somos débiles, el poder de Dios puede brillar a

través de nosotros y de las personas que Él usa para estar a nuestro lado

¡y animarnos a ganar batallas!

 

Mientras Moisés sostenía en alto la vara en su mano, los
israelitas vencían; pero, cuando él bajaba la mano,

dominaban los amalecitas.
{ Éxodo 17:11 }

 
PASO DE ACCIÓN:                                                      Lee toda la historia de Moisés, Aarón y Hur en

Éxodo 17. ¿Puedes pensar en aquellas personas en tu vida que han estado a tu
lado y te han ayudado a ser fuerte? 

ANN STRINGER es mamá de cuatro chicos y esposa de un pastor. Cuando
no está sirviendo a su familia o a la iglesia, ¡la encontrarás en la oficina

de True Girl! puralibertad.org

Mantén los Brazos 
en Alto

T
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                     ntes soñaba con ser arqueóloga y buscar tumbas

                     perdidas en Egipto. Aunque ese sueño no era lo

                    que Dios había planeado para mí, todavía me

encanta la arqueología y aprender de aquellos que han

encontrado piezas perdidas de la historia. 

  Hace un tiempo, estaba viendo un programa sobre —

¡adivinaste!— excavaciones arqueológicas en Egipto ¡y me

quedé fascinada! Una mujer estaba a punto de hacer un gran

descubrimiento, y yo estaba al borde de mi asiento. Luego supe

que aún no lo había conseguido, pero no iba a rendirse hasta

lograr su descubrimiento. 

  Nosotros podemos tener esta misma manera de vivir con el

Señor. Él nos dice que sigamos buscándole. ¡No te des por

vencida! La diferencia entre la excavación arqueológica de Egipto

y Dios es que ¡nosotros tenemos plena garantía de que

encontraremos a Dios (ve 1 Crónicas 28:9)! 

                     

Sigue Buscando

NIKKI ROBERTS es maestra de primaria y le encanta hablarles a otros
de la bondad de Dios. Vive en Michigan, donde le fascina montar a

caballo y jugar juegos de mesa.

Busquen al Señor y su fuerza, búsquenlo continuamente.
{ 1 Crónicas 16:11 }

A

                                                      ¿Tienes hambre de descubrir más
acerca de Dios? Sigue buscándolo. ¡No te rindas! Dios promete que te
acercarás más a Él si lo haces. ¡Dios es mucho mejor que cualquier
tesoro perdido que puedas encontrar!

PASO DE ACCIÓN:
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                         Recuerdas algún momento de tu vida en el que 

                         no supieras qué decir? A veces me cuesta 

                         encontrar las palabras al orar en grupo. ¿Te ha

pasado alguna vez? 

 Romanos 8:26 dice que cuando oras por algo y no sabes cómo

hacerlo,el Espíritu Santo está ahí para ayudarte, dirigirte y guiarte.

Qué dulce regalo es saber que podemos depender del Espíritu

Santo para animarnos cuando estamos cansados o débiles y para

ayudarnos cuando no sabemos qué o cómo orar. ¡No tenemos que

hacerlo solos!

 ¡Qué Dios tan bondadoso y misericordioso tenemos! ¡Él abrió un

camino para ayudarnos en tiempos de debilidad! 

 

Además, el Espíritu Santo nos ayuda en nuestra debilidad.
Por ejemplo, nosotros no sabemos qué quiere Dios que le

pidamos en oración, pero el Espíritu Santo ora por nosotros
con gemidos que no pueden expresarse con palabras.

{ Romanos 8:26 }

 
PASO DE ACCIÓN:                                                      Tómate un tiempo hoy para agradecer a Dios

por darnos al Espíritu Santo. Permite que Él te hable y te guíe en todas las
circunstancias por las que pases. 

SAMANTHA TOLEDO es la Coordinadora de Suscripciones de True Girl.
Vive en St. Louis, Missouri, con su esposo y sus dos hijas. Ama a Jesús ¡y

le encanta el brillo y el Dr. Pepper! puralibertad.org

Habla a Través
 del Silencio

 ¿
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                 Alguna vez has sentido que tienes que ser perfecta

                 para que Dios te ame? Yo me he sentido así. Sé que

                 Jesús me salvó y que nunca podré ser lo

suficientemente perfecta para salvarme a mí misma, pero a

veces sigo luchando con la idea de que tengo que ser perfecta

para que Dios me ame. 

  En Gálatas 3:3, Pablo le hace a la iglesia —y a nosotros— una

pregunta importante: Si Jesús los salvó por Su poder, ¿por qué

siguen tratando de ser perfectos por su propio poder? Sólo con

el poder de Jesús y la ayuda del Espíritu Santo podemos vivir

vidas que agraden a Dios. Si tratamos de ser perfectas por

nuestra cuenta, siempre fracasaremos. 

  No tenemos que ganarnos el amor de Dios. Él nos ama ¡incluso

cuando no somos perfectas! Debemos obedecerle por amor, ¡no

por temor! La única manera en que podemos vivir una vida de

obediencia es a través del poder de Dios, no del nuestro. 

Vivir a Través del 
Poder de DIOS

A KINDRA STANTON le apasiona ayudar a las mujeres y chicas a
estudiar con confianza la Palabra de Dios. Le encanta hacer música con

su esposo Caleb, tomar café ¡y leer buenos libros!
KindraStanton.wordpress.com

¿Será posible que sean tan tontos? Después de haber comenzado su
nueva vida en el Espíritu, ¿por qué ahora tratan de ser perfectos

mediante sus propios esfuerzos?
{ Gálatas 3:3 }

 ¿

                                                      Una manera de asegurarte de estar
confiando en Jesús es recordándotelo todos los días. Prueba con
programar una “alarma de oración” en diferentes momentos del día.
Cuando suene, pídele a Dios que te ayude a confiar en Él para tener
fortaleza. 

PASO DE ACCIÓN:
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                          os madianitas eran un grupo malvado. Atacaban

                          al pueblo de Dios, destruían sus cosechas y

                          robaban sus animales. Cuando el pueblo clamó a

Dios por ayuda, Dios puso en marcha un plan. Le dijo a un

hombre llamado Gedeón: “Ve con la fuerza que tienes y rescata a

Israel de los madianitas. ¡Yo soy quien te envía!”. 

  Gedeón no estaba muy seguro de este plan. Verás, Gedeón no

era conocido por su fuerza. ¿Había olvidado Dios que la familia de

Gedeón era la más débil de toda su tribu? ¿Y que Gedeón era el

más débil de toda su familia? ¡Estas son las preguntas que Gedeón

le hizo a Dios!

  Pero Dios no ve las cosas igual que nosotros. Después de que

Dios le aseguró a Gedeón que estaba con él y que lo había

escogido para esta obra, Gedeón obedeció a Dios y derrotó al

enemigo. El pueblo de Madián nunca volvió a molestar a los

israelitas. 

  Es posible que Dios te llame a hacer algo imposible por ti misma,

pero cuando confías en Él y te apoyas en Su fuerza, Él te usará

para hacer Su obra de maneras que ni siquiera te puedes imaginar.

 

Entonces el Señor lo miró y le dijo: “Ve tú con la fuerza que
tienes y rescata a Israel de los madianitas. ¡Yo soy quien te

envía!”.
{ Jueces 6:14 }

 

PASO DE ACCIÓN:                                                       ¿En qué área te sientes débil? Pregúntale a
Dios cómo quiere usar esa área de tu vida para guiar a otros hacia Él. 

SARAH GIORDANO, anterior gerente de giras de True Girl, nació en
Maryland (aunque no le interesan mucho los cangrejos). Le encanta

escalar, comer tacos ¡y decirle a todo el mundo lo maravilloso que es
Jesús!

Dios, ¿acaso has Olvidado 
que Soy Débil?

L
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                  Has visto alguna vez un guante de trabajo solo? Es

                  un poco raro cuando lo miras, todo flojo y endeble.

                 Por sí solo, no puede hacer nada. Sin embargo, una

vez que metes una mano en el guante, ahora tiene la capacidad

de hacer un trabajo duro ¡y se puede utilizar para cosas

increíbles! La mano fue la que guio el guante al darle poder y

propósito. 

  Nosotros somos como el guante de Dios. Por nuestra cuenta,

no podemos lograr nada. Sin embargo, una vez que la mano de

Dios entra en nuestra vida, nos da fuerza y propósito. Una

nueva vida nos anima, y podemos comenzar a lograr las cosas

asombrosas que Dios ha preparado. Al igual que el guante, la

mano de Dios nos da poder y fuerza, y Él nunca dejará de

guiarnos. 

El Guante 
de Dios

ELAIYNA HOPE ama el color rosado, los brillos y aprender sobre Jesús.
Sus pasatiempos favoritos son cantar, bailar y tocar instrumentos.

puralibertad.org

Dios es mi fortaleza firme, y hace perfecto mi camino. 
{ 2 Samuel 22:33 }

 ¿

                                                     Dedica un tiempo a hablar con tu mamá
sobre cómo has sido usada como guante de Dios. Cuando Dios toma el
control de nuestras vidas, ¡es súper emocionante! 

PASO DE ACCIÓN:


